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INTRODUCCION

El afio de 1981 signific6 para el Instituto
Nacional de Enfermedades Pulmonares,
SSA,un afio de progreso, pues durante este
lapso hubo logros importantes en las diver-
sas actividades de investigacion, docencia y
asistenciales. Fue un afio de equilibrio y de
cierta rectificacion y recuperacion en algu-
nas areas, lo que indudablemente repercu-
tira en mayores logros para los afios venide-
ros. Esto es venturoso porque marca el de-
sarrollo progresivo de nuestro instituto que
tan importante significacion tiene para la
salud del pueblo mexicano.

El instituto es un importante centro neu-
mologico que presta servicios a un volumen
considerable de pacientes, tanto en el cam-
po de la tuberculosis como en el de las otras
enfermedades respiratorias; su importan-
cia se pone de manifiesto cuando recorda-
mos que la morbilidad y mortalidad por
enfermedades respiratorias son de primer
orden en nuestro pais. Por ello, continua-
mos impulsando preferencialmente la in-
vestigacion neumologica y la docencia para
la formacién de nuevos profesionales, téc-
nicos y auxiliares especializados en neumo-

logia.

Los aspectos administrativos, basicos pa-
ra el apoyo adecuado de todas las activida-
des del instituto, también han mejorado
considerablemente.

Contintia el importante intercambio en
materia de docencia con otras instituciones
de ensefianza nacionales y extranjeras:
Universidad Nacional Auténoma de Méxi-
co, Instituto Politécnico Nacional, Socie-
dad Mexicana de Neumologia y Cirugia de
Toérax, Consejo Nacional de Neumologia,
Direccién General de Investigacion, SSA,
Direccion General de Asistencia Médica en
el Distrito Federal, SSA, Direccién General
de Control de la Tuberculosis y Enferme-

dades del Aparato Respiratorio, Universi-
dad de Baylor, Houston, Texas, Mount Si-
nai Hospital, Miami, Florida, Centro para
el Control de Enfermedades Transmisibles,
Atlanta, Georgia, University College Hos-
pital, Londres, Inglaterra y Rigshospitalet,
Copenhagen, Dinamarca; este intercambio
esta produciendo resultados satisfactorios y
el futuro al respecto es prometedor.

Durante 1981 se concluyeron importan-
tes obras y se remodelaron y rehabilitaron
diversos servicios. Entre éstas estan la nue-
va farmacia, amplia, funcional, bien equi-
pada y abastecida, que refleja el natural
crecimiento y las mayores demandas que
plantea la atencion adecuada, siempre cre-
ciente, de los pacientes que acuden al insti-
tuto y constituye una importante mejora en
las labores asistenciales de este centro.

También se amplié considerablemente
el Servicio de Consulta Externa; contamos
ahora con una nueva unidad de consulto-
rios de especialidades, complemento im-
portante de los servicios de Consulta Exter-
na. Se termind la rehabilitacion total del
comedor y cocina; asimismo la lavanderia
fue reestructurada y ampliada como deta-
llamos en el texto del presente informe de
labores; y muchas obras mas que se descri-
ben en las secciones correspondientes.

Todas estas importantes mejoras han si-
do posible gracias al decidido apoyo y en-
tusiasmo de las autoridades de la SSA que
no han escatimado esfuerzos y recursos pa-
ra estimular el desarrollo progresivo de las
actividades del instituto en beneficio de la,
salud de las clases necesitadas del pueblo
mexicano.

Asi pues, estamos satisfechos con lo lo-
grado hasta ahora, pero estamos conscien-
tes de lo que aun falta por hacer y nos sen-
timos muy complacidos al comprobar que
nuestros modestos esfuerzos son firmes y es-
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tdn bien encaminados a mayores y mejores
metas. Estamos seguros que nuestro buen
proposito es fuerte e invariable y que por
tanto los buenos resultados estan asegura-
dos, y éstos no son otros que la mejor aten-
ciébn a nuestros pacientes y su pronta rein-
corporacién a sus actividades productivas.

Durante 1981 ocurrié un importante cam-
bio en nuestro instituto, pues por iniciativa
del Dr. Mario Calles Lépez Negrete, Secre-
tario de Salubridad y Asistencia, y por De-
creto Presidencial del 18 de diciembre de
1981, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el dia 14 de enero de 1982, se
modifica su estructura de tal manera que
se convierte en un Organismo Piblico Des-
centralizado que se denomina ahora Insti-
tuto Nacional de Enfermedades Respirato-
r2as, con las atribuciones siguientes:

1. Desarrollar y promover investigacio-
nes basica y aplicada para la prevencion,
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién
de las enfermedades respiratorias. 2. Im-
partir ensefianza de graduados a profesio-
nales de la medicina y contribuir a la for-
macion de personal de enfermeria, de téc-
nicos y de auxiliares en el campo de las en-
fermedades respiratorias. 3. Proporcionar
consulta externa y hospitalaria a pacientes
que ameriten tratamiento especializado en
materia de enfermedades respiratorias. 4.
Asesorar a unidades médicas y centros de
ensenanza para la prevencién, diagnéstico,
tratamiento y rehabilitacién de enferme-
dades respiratorias. 5. Realizar y promover
eventos y reuniones de caracter nacional e
internacional para intercambiar experien-
cias y difundir los avances que logren en su
area de accion. 6. Otorgar diplomas y re-
conocimientos, y 7. Las demas necesarias
para el cumplimiento de su objetivo.

Este paso implica una gran responsabili-

dad de todos los que aqui laboramos, para
llevar a cabo la tarea que se nos asigna de

12

contribuir activamente en la solucién de la
problematica de salud puablica relacionada
con padecimientos que afectan al aparato
respiratorio. Por otra parte, también plan-
tea la necesidad de actualizar y adecuar
nuestras actividades con una orientacién
cada vez mas precisa hacia ese tercer nivel
de atencién que tanto nos ataiie. El pro-
grama de actividades que se plantea para
1982, se encuentra en este momento sujeto
a los cambios y ajustes que nuestra nueva
estructura y funcionamiento requiere para
cumplir con los propésitos asentados en el
Decreto Presidencial.

Continuaremos siempre en nuestros es-
fuerzos sostenidos para lograr los mejores
servicios para nuestros pacientes.

I. MEDICINA PREVENTIVA

El servicio de Medicina Preventiva fun-
cioné normalmente durante el ano 1981
cumpliendo asi una importante funciéon
del instituto. Ya se ofrece a los pacientes un
servicio integral de proteccion de la salud,
mediante los tres niveles de prevenci6n.

El estudio y manejo de pacientes en los
diversos programas asistenciales, de inves-
tigaciéon y docencia son complementados
con este importante servicio, y sirve de en-
lace en la coordinacién con las unidades
aplicativas de primero, segundo, tercer y
cuarto niveles de atencién de la salud.

Algunos de los objetivos de este servicio
son: a) Control epidemiolégico de los pa-
cientes de tuberculosis que son atendidos
en el instituto. b) Programas de educacion
para la salud en pacientes y familiares tra-
tados en el instituto y comunidad escolar,
c) Investigacion epidemiolégica en
enfermedades neumolégicas, d) Promover
el concepto integral de salud en el personal
del instituto.



El servicio de Medicina Preventiva esta
integrado por un médico especialista en sa-
lud puablica, una trabajadora social, un
técnico medio en salud, un auxiliar de en-
fermeria y un auxiliar de intendencia.

El servicio de Medicina Preventiva esta
instalado en el edificio de Consulta Exter-
na y el horario de labores es de 8 a 20 ho-
ras.

El servicio de Medicina Preventiva pres-
t6 servicios a 10,168 pacientes y administré
306 dosis de vacuna BCG durante 1981,
(Cuadro 1).

A través del estudio epidemiolégico que
se realiza en cada paciente tuberculoso, se
han detectado nuevos casos en el nicleo fa-
miliar; también se ha logrado detectar otro
tipo de patologia como cancer, bronquitis,
cuerpos extrafios en vias respiratorias ba-
jas. El Servicio de Medicina Preventiva
aplica reactivos para pruebas diagnosticas:
ppd, histoplasmina y coccidioidina. EI ser-
vicio estd en coordinaciéon con los diferen-
tes Centros de Salud en el pais para la me-
jor atencién de los pacientes y de los con-
tactos, sobre todo en pacientes del interior
de la Republica. El servicio se encarga de
los traslados de pacientes a su lugar de resi-
dencia para que contintien el tratamiento
indicado.

Se esta elaborando un programa sobre
Higiene del Trabajo y Prevencion de Acci-
dentes en colaboracién con el Departamen-
to de Planeacion.

Se practicé estudio bacteriolégico de
exudado faringeo, estudio coproparasitos-
copico y estudio radiolégico de térax a to-
dos los empleados que manejan alimentos
en el instituto.

II. MEDICINA CURATIVA
1. Consulta Externa

El servicio de Consulta Externa del insti-
tuto imparte consulta de neumologia al
publico que lo solicita directamente. Los
pacientes ambulatorios de enfermedades
del aparato respiratorio que acudieron al
instituto para consulta de la especialidad
fueron atendidos como de costumbre du-
rante 1981. En el servicio de Consulta Ex-
terna también se atiende a los pacientes
que estuvieron internados con anterioridad
para vigilar la evolucién ulterior de su pa-
decimiento y mantener el tratamiento co-
rrespondiente. Se estudia a los pacientes en
forma integral y cuando estd indicado se
procede a su internamiento, o bien los pa-
cientes son enviados a otras instituciones
hospitalarias cuando se trata de enferme-
dades no neumolégicas.

El servicio de Consulta Externa atiende a
los pacientes adultos y nifios que radican
tanto en el Distrito Federal como en el res-
to del pais, pues el instituto funciona como
institucién de concentracién nacional.

Se continué durante 1981 el gervicio de
interconsulta de especialidades: Otorrino-
laringologia, Cardiologia, Gastroenterolo-
gia, Estomatologia, Ginecologia, Urologia
y Rehabilitacién Respiratoria, este altimo
servicio tiene un gran volumen de pacien-
tes y estd instalado en el edificio de Consul-
ta Externa.

En el servicio de Consulta Externa se dis-
pone de once consultorios, una oficina de
recepcion y sala de espera. El servicio esta
equipado adecuadamente para el desempe-
no eficaz de sus actividades.

El horario de trabajo en este servicio es
de 8 a 20 horas de lunes a sabado. El perso-
nal esta integrado por quince médicos, dos
secretarias recepcionistas, cuatro enferme-
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ras y siete auxiliares de intendencia en el
primer turno y dos en el segundo.

Las actividades del servicio de Consulta
Externa estan en coordinacién con los de-
mas seérvicios del instituto. Tiene relacién
con las Clinicas de Térax de los Centros de
Salud de la Direccién de Salud Pablica en
el Distrito Federal, Jefatura del Programa
contra la Tuberculosis en el Distrito Fede-
ral; consultorios de la Direccién General de
Asistencia Médica y Centros de Salud A, B
y C de los Servicios Coordinados de Salud
Ptblica de los Estados de la Federacion y
médicos particulares del Distrito Federal y
los Estados.

El ntimero de consultas por asma, enfise-
ma, bronquitis, cancer broncopulmonar,
neumonia, infarto pulmonar, bronquiec-
tasias, padecimientos difusos pulmonares,
insuficiencia respiratoria por diversas cau-
sas, micosis, absceso pulmonar, derrame
pleural y enfermedades pulmonares profe-
sionales, sigui6 siendo considerable en
1981.

Durante 1981 se realizaron importantes
obras de ampliacién en el servicio de Con-
sulta Externa para satisfacer el mayor vo-
lumen, siempre en expansion, de consultas

& i

de la especialidad de neumologia y asi pro-
porcionar un mejor servicio; estas obras in-
cluyen una nueva unidad de consultorios
de especialidades, complemento importan-
te de los servicios de Consulta Externa. En
estos consultorios de especialidades se pro-
porciona servicio de consulta, diagnéstico y
tratamiento en las especialidades siguien-
tes: Cardiologia, Gastroenterologia, Gine-
cologia, Urologia, Otorrinolaringologia,
Oftalmologia y Estomatologia. Estos servi-
cios de especialidades se administran tanto
a los pacientes de Consulta Externa como a
los de Internamiento. Estos nuevos consul-
torios de especialidades sustituyen a los men-
cionados en la seccién de consultorios de es-
pecialidades y que funcionaban en el Pabe-
llon 9 del instituto. El hecho de que los
nuevos consultorios de especialidades estén
incluidos en el complejo del servicio de
Consulta Externa permite impartir dichos
servicios en el lugar mismo en que ocurre la
consulta neumoldgica, evitando asi el des-
plazamiento de los pacientes a instalacio-
nes un tanto distantes dentro del mismo
instituto. La consulta de especialidades ca-
da vez tiene mayor importancia para la
atencion integral de nuestros pacientes,
por ello se decidi6 la construccién de estas
nuevas y mas adecuadas instalaciones para
estos servicios.

Presidium de las XIII Jornadas Médicoquirirgicas.
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Durante 1981 siguieron funcionando las
clinicas para mejor control de los pacientes
y para favorecer o estimular la relacién in-
terpersonal médico-paciente. Estas clinicas
comprenden: Clinica de Tuberculosis, cli-
nica de cancer pulmonar, clinica de asma,
clinica de padecimientos fibrosos difusos
pulmonares y clinica de tabaquismo:

En la clinica de tuberculosis se obtuvie-
ron muy buenos resultados. Existe un coor-
dinador en colaboracién con el jefe de
Consulta Externa que tiene a su «cargo la
supervisiéon de la observancia del manual

de procedimientos para el manejo del en-
fermo tuberculoso. Ademas, medianté di-
cha coordinacion se ha incrementado la re-
lacién entre Consulta Externa y Medicina
Preventiva, lo que ha influido a la vez en el
control y estudio de conviventes y en la
aplicacién de BCG y detecciéon de nuevos
casos de tuberculosis.

La cifra de consultas impartidas durante
1981 aparecen en el cuadro 2. El nimero
dé consultas de primera vez, subsecuentes y
promedio diario por mes se consignan en
los cuadro 2y 3.

CUADRO 2

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO Y PORCENTAJE DE CONSULTAS IMPARTIDAS A NINOS Y ADULTOS

1981

Mes NINOS Porcentaje ADULTOS Porcentaje Total

Numero de Namero

Consultas Consultas
Enero 316 14.25 1901 85.75 2217
Febrero 300 14.52 1766 85.48 2066 .
Marzo 352 14.63 2 054 85.37 2 406
Abril 359 16.80 1779 83.20 2138
Mayo 336 15.84 1785 84.16 2121
Junio 259 13.43 1669 86.57 1928
Julio 363 15.11 2039 84.89 2 402
Agosto 347 15.79 1851 84.21 2198
Septiembre 320 14.76 1848 85.24 2168
Octubre 297 14.17 1799 85.83 2096
Noviembre 274 13.89 1699 86.11 1973
Diciembre 320 14.85 1835 85.15 2155
TOTAL 3 843 14.86 22 025 85 14 25 868

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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CUADRO 3

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO Y PROMEDIO DIARIO DE CONSULTAS DE PRIMERA VEZ Y

SUBSECUENTES
1981
Mes No. de Consultas de Consultas Total en Promedio
dias Primera vez Subsecuentes el mes diario

laborados Namero Promedio Namero Promedio

. Enero 26 644 29.05 1573 70.95 2217 85
Febrero 23 605 29.28 1461 70.72 2 066 90
Marzo 26 735 30.55 1671 69.45 2 406 92
Abril 24 664 31.06 1474 68.94 2138 89
Mayo 24 618 29.14 1503 70.86 2121 88
Junio 22 787 30.45 1341 69.55 1928 87
Julio 23 751 31.27 1651 68.73 2402 104
Agosto 21 701 31.89 1497 68.11 2198 104
Septiembre__ 20 563 25.97 1605 74.03 2168 108
Octubre 21 519 24.76 1577 75.24 2 096 100
Noviembre 19 504 25.55 1469 74.45 1973 104
Diciembre 22 626 29.05 1529 70.95 2155 98
TOTAL 271 7517 29.06 18351° 70.94 25 868 95

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



Durante 1981 se impartieron 25868
consultas neumolégicas. A todos los pa-
cientes se les proporcionaron en forma gra-
tuita los medicamentos antifimicos segtin
los esquemas terapéuticos que se usan ac-
tualmente en el instituto y en coordinacién
con la Direccién General de Tuberculosis y
Enfermedades Respiratorias.

La clinica de cancer ha practicado el se-
guimiento de los pacientes que completa-
ron su atencién como internos y que asisten
para estudios de control y aplicacién o do-
tacién de medicacion antineoplésica segtin
el protocolo para el tratamiento de enfer-
mos de cincer pulmonar. Los médicos del
servicio de cancer son los encargados de
atender a dichos pacientes.

La clinica de asma ha colaborado estre-
chamente con el servicio de Internamiento
para este tipo de pacientes; al igual que en
la clinica de cancer, los pacientes son aten-
didos por los médicos del servicio.

La clinica de padecimientos fibrosos di-
fusos pulmonares practica el estudio de se-
guimiento de este tipo de pacientes y ha
apoyado las investigaciones efectuadas en
la Unidad de Investigacién. Se ha logrado
una atencién ambulatoria adecuada. Esta
clinica también esta atendida por los médi-
cos del servicio de padecimientos fibrosos
difusos pulmonares.

Clinica de tabaquismo

La clinica de tabaquismo funcioné nor-
malmente en el edificio de Consulta Exter-
na durante 1981. Como siempre, se prestd
atencién a los fumadores que lo solicitaron
y se ofrecieron los servicios siguientes: Estu-
dio clinico, radiografico, estudio citolégico
de Papanicolaou, pruebas funcionales res-
piratorias, consulta psicol6gica, rehabilita-
cién respiratoria y laboratorio clinico. La
idea principal es la prevencién del c4ncer
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pulmonar y diagnéstico temprano de alte-
raciones por padecimientos como bronqui-
tis y enfisema pulmonar.

Una de las principales finalidades de la
clinica de tabaquismo es ayudar a los
fumadores a abandonar el habito tabaqui-
co.

La clinica también proporcioné trata-
miento médico y rehabilitacién a fumado-
res y exfumadores, como los fumadores con
frecuencia presentan importantes altera-
ciones de enfermedad pulmonar obstructi-
va cronica, la rehabilitacién de estos pa-
cientes es muy trascendente. En esta clinica
se ha logrado integrar a una forma de vida
mas o menos normal a un namero conside-
rable de individuos que eran invalidos res-
piratorios.

El horario de labores es de 8 a 17 horas
de lunes a viernes.

Urgencias

El servicio de Urgencias continué funcio-
nando adecuadamente durante 1981. Este
servicio tiene una importancia considera-
ble en.cuanto a la atenci6n prestada por el
instituto, ya que en dicho servicio se atien-
de de inmediato a los pacientes neumolégi-
cos en estado critico.

Este servicio esta instalado en el edificio
de Consulta Externa, en un local adecuado
para tal proposito.

Se atiende a los pacientes externos, quie-
nes después de recibir el tratamiento de ur-
gencia podran ser dados de alta, ser inter-
nados en el instituto o pasar al Servicio de
Cuidados Intensivos, segin el estado del
paciente y a juicio de los médicos tratantes.

El Servicio de Urgencias dispone de cin-
co camas con el equipo indispensable para
la atenci6n adecuada. El personal esta for-
mado por un jefe, dos médicos adscritos,



cuatro médicos residentes y cinco enferme-
ras, distribuidas en los tres turnos de labo-

res.

El Servicio de Urgencias atendi6 a 5,160

instituciones.

pacientes durante 1981. Se internaron

CUADRO 4

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
SERVICIO DE URGENCIA
1981

Casos Hospitali- Traslado  Defunciones A su domi-

atendidos lizados Otros Estados cilio

! ot

TOTAL

(.160)  {2,700) (301 (9) 2,060

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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2,700; fueron dados de alta 2,060 y hubo 9
defunciones y 391 fueron referidos a otras



Los principales problemas observados
fueron: Insuficiencia respiratoria, tubercu-
losis, asma, neumonia, bronquitis, cancer,
absceso hepatico y cirrosis, derrame pleu-
ral, enfisema, fibrosis, corazén pulmonar,
cardiopatias e insuficiencia cardiorrespira-
toria.

2. INTERNAMIENTO

Durante 1981 el instituto dispuso de 624

camas, cifra que corresponde aproximada-
mente a la tercera parte de las camas dis-
ponibles para enfermos del aparato respi-
ratorio en el Distrito Federal. El instituto
ha aumentado el nimero de camas dispo-
nibles para pacientes de enfermedades res-
piratorias no tuberculosas. El Pabellén No.
3 esta destinado a pacientes de enfisema,
bronquitis, supuracién pulmonar, infarto
pulmonar, neumonia y bronquiectasias;
cuenta con 58 camas, 38 para varones y 20
para mujeres. El Pabellon No. 4 esta dedi
cado a pacientes de cancer pulmonar y dis-
pone de 58 camas. El Pabellon No. 11
cuenta con 29 camas para pacientes de fi-
brosis y asma. Asi se ha mejorado el estudio
y tratamiento oportuno de los padecimien-
tos neurnolégicos no tuberculosos.

—

Existen 12 servicios en el instituto; en to-
tal se dispone de 575 camas censables y 49
no censables. Las camas no censables son
para pacientes del Pabellon No. 8 de Cui-
dados Intensivos y de recuperacién post-
quirargica. El Servicio de Urgencias cuen-
ta con cinco camas. En el cuadro 5 se
muestra la distribucién de camas del insti-
tuto.

En el Servicio de Internamiento se pro-
porciona atencion médica y quirargica a
los pacientes internados en el instituto.
Siempre se trata de proporcionar una aten-
ci6én adecuada para abreviar la estancia de
los pacientes y reintegrarlos lo mas pronto
posible a sus actividades normales. Esto es
posible en virtud de que el instituto cuenta
con todos los medios necesarios para el es-
tudio y tratamiento de los pacientes inter-
nados.

El nimero de pacientes que ingresaron
al instituto durante 1981 aparece en el cua-
dro 6, asi como el namero de pacientes
egresados y el promedio de dias estancia
por mes.

El Subsecretario de Asistencia, Dr. Francisco Beltrdn B., hace entrega de un di-
ploma al Dr. Octavio Rivero S. en reconocimiento a su labor académica en el campo de la
neumologia, durante las XIII Jornadas Médicoquirirgicas.
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CUADRO 5

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO DE CAMAS CENSABLES Y NO CENSABLES
A.- CAMAS CENSABLES.

Numero de camas

Pabellones Hombres Mujeres Ninos Total
1 61 61
2 61 . 61
3 38 20 58
4 29 29 58
5 61 61
6 69 69
7 36 36
10 28 28
11 29 29
12 60 54 114
TOTAL 318 221 36 575
Porcentaje 55.30 38.44 6.26 100.009%

B.— CAMAS NO CENSABLES

Servicio Numero de camas Porcentaje
Urgencias 5 10.20
Terapia Intensiva 12 24.49
Recuperacion 12 24.49
Terapia Intermedia 20 ‘ 40.82
TOTAL 46 100.00

C.— TOTAL DE CAMAS

Tipo de Camas Nuamero de camas Porcentaje
Camas Censables 575 92.15
Camas no Censables : 49 7.85
TOTAL 624 100.00

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 6

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO DE INGRESOS Y EGRESOS, DIAS ESTANCIA DE EGRESOS
Y PROMEDIO DE DIAS ESTANCIA

1981

Mes Ingresos Egresos Dias estancia Promedio de

de egresados dias estancia
Enero 207 166 10 744 64.72
Febrero 156 199 9 801 49.25
Marzo 230 231 14 737 63.80
Abril 184 168 9790 58.27
Mayo 202 208 11 387 54.74
Junio 217 222 12 273 55.28
Julio 214 202 11 636 57.60
Agosto 159 189 12 592 66.62
Septiembre 182 192 12 321 64.17
Octubre 200 207 14 756 71.28
Noviembre 177 165 8 630 52.30
Diciembre 193 213 12 823 60.20
TOTAL 2 321 2 362 141 490 64.85

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



El promedio de dias estancia para todo
tipo de pacientes fue 59-9.

El porcentaje de ocupacién de camas de
86.09 para 1981 (cuadro 7).

La tasa de mortalidad fue 14.05 en
1981.

Se realizé un total de 63 autopsias y el
porcentaje total fue 18.98 (cuadro 7).

En el cuadro 8 se muestran las causas de
egreso de los pacientes y el porcentaje co-
rrespondiente. Se obtuvo curacién en
1,441 pacientes, mejoria en 86, muerte en
332 y fueron dados de alta por otros moti-
vos 503.

El personal de cada pabellén esta inte-
grado de la manera siguiente: Pabelléon
No. 1, un jefe y dos médicos adjuntos; Pa-
bellén No. 2, un jefe y dos médicos adjun-
tos; Pabellén No. 3, un jefe y tres médicos
adjuntos; Pabellon No. 4, un jefe y dos mé-
dicos adjuntos; Pabellon No. 5, un jefe y
un médico adjunto; Pabellén No. 6, un je-
fe y dos médicos adjuntos; Pabellén No. 7
(Pediatria) dos médicos adjuntos, Pabellon
No. 8 (Cirugia), un jefe y dos médicos ad-
juntos; Servicio de Cuidados Intensivos, un
jefe y tres médicos adjuntos; Pabellén No.
10, un médico adjunto; Pabelléon No. 11,
un jefe y un médico adjunto; Pabellén No.
12, dos jefes y tres médicos adjuntos; Servi-
cio de Rehabilitacién, un jefe y un médico
adjunto.

El Servicio de Internamiento consta de
tres 4reas: a) Medicina, b) Cirugia y c) Pe-
diatria.

a) Medicina

Todos los pacientes internados reciben
tratamiento médico en forma bésica. Se es-

tudia a los pacientes para llegar al diag-
nostico integral de su enfermedad, después
de lo cual se instituye el tratamiento indi-
cado. La farmacoterapia es una parte im-
portante del tratamiento, segn las necesi-
dades de cada paciente. Se realizan juntas
especiales para plantear, discutir y aprobar
el diagnostico y tratamiento para cada pa-
ciente.

Los medicamentos antituberculosos
indicados fueron administrados segin el
Manual de Procedimientos para el Enfer-
mo Tuberculoso, durante 1981. En los
cuadros 9 y 10 se indican los medicamentos
utilizados.

Se continu6 con el empleo de esquemas
terapéuticos fijos o uniformes en el trata-
miento de los pacientes tuberculosos, evi-
tando asi el uso de combinaciones medic-
mentosas inadecuadas y gasto indtil. El
empleo de dichos programas ha permitido
saber que en los casos multitratados, con
lesiones tuberculosas muy avanzadas y
como consecuencia, de evolucién muy pro-
longada, no se deben desperdiciar los re-
cursos de medicamentos secundarios; pues
se trata de pacientes en los que, segin la
experiencia, la solucién de sus lesiones y
conversién bacteriologica son dificiles.

Durante 1981 se usaron dos esquemas te-
rapéuticos:

1. Paciente sin tratamiento previo o pa-
ciente con tratamiento previo incompleto:
INH — EMB — SE.

2. Paciente tratado con esquema com-
pleto INH — EMB — SE) con BAAR po-
sitivo y lesiones minimas; o pacientes con
esquema incompleto (INH — EMB — SE)
con BAAR positivo, lesiones minimas, mo-
deradas o avanzadas: RMP — PRT — CS.
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CUADRO 8

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
CAUSAS DE EGRESOS DE PACIENTES

1981
Mes Mejoria Curaciones Defunciones Otros Motivos Total
Enero 7l 119 12 28 166
Febrero 6 101 62 30 199
Marzo 5 140 33 53 231
Abril 15 110 13 30 168
Mayo 5 129 28 46 208
Junio 8 141 32 4] 222
Julio 9 131 30 39 202
Agosto 9 112 19 49 189
Septiembre 9 111 22 50 192
Octubre 7 135 28 37 207
Noviembre 6 92 29 38 165
Diciembre 7 120 24 62 213
TOTAL 86 1441 332 503 2 362

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 9

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
MEDICAMENTOS ANTIFIMICOS PRIMARIOS UTILIZADOS

1981
Mes Estreptomicina P. A.'S: H.A.I.N.
Fco. Amp. 1g. Comp. 050 g. Comp. 100 mg.
Enero 4609 9 360 89 400
Febrero 3722 6 280 68 200
Marzo 3505 7 320 73 400
Abril 4 347 4160 83 400
Mayo 4096 9 680 62 400
Junio 4 829 9016 80 400
Julio 4765 7780 66 600
Agosto 5480 5820 65 600
Septiembre 3701 11 252 59 000
Octubre 6 326 3240 84 400
Noviembre 3785 5080 46 400
Diciembre 4226 6219 55 200
TOTAL 53 391 - 85207 834 400

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 10

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
MEDICAMENTO ANTIFIMICOS SECUNDARIOS UTILIZADOS

1981

Kanamicina Cicloserina Morfa- Protio- Etambutol Rifampi-

Fco. Amp. Caps.250 cinamida  namida Comp. cina
Mes lg. mg. Comp. 0.5 g. Comp. 250 comp.

mg.

Enero 920 7 752 5 250 12 040 39060 19 428
Febrero 1180 5 940 6 000 720 33700 6708
Marzo 1053 6 900 4 500 5 480 37 920 7 320
Abril 1233 8 640 5 650 2120 35 040 17 376
Mayo 943 6 096 9450 2400 40 020 12 000
Junio 1523 7 356 14 550 3480 36 860 15 252
Julio 1294 7 008 16 500 3 840 39 020 13 920
Agosto 1262 9420 17 400 8 840 43 560 13 644
Septiembre 1136 1 368 14 200 10 280 32 980 9708
Octubre 639 12 900 9 680 33 800 11 256
Noviembre’ 1280 12 500 10 400 34 640 10 548
Diciembre 965 865 11 900 9 686 35114 10 222
TOTAL 13 428 61 345 130 800 78 966 441714 147 382

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



Los medicamentos anticancerosos y los
usados en el tratamiento de otras enferme-
dades respiratorias no tuberculosas fueron
suministrados durante todo el afio. Los
principales medicamentos anticancerosos
que se emplearon en el Pabellén No. 4 pa-
ra cancer pulmonar, segln los esquemas
de tratamiento establecidos, fueron: Ciclo-
fosfamida, metotrexate, vincristicina,
adriamicina, corticosteroides y bleomici-

na.

b) Cirugia

Se realizaron 246 operaciones en total,
durante 1981; cifra mayor a la correspon-
diente para 1980.

Las intervenciones realizadas segan la
topografia anatémica se muestran en el
cuadro 12.

CUADRO 11

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO Y PORCENTAJE DE OPERACIONES EFECTUADAS
EN PACIENTES SEGUN PABELLON DE ORIGEN

1981
Pabellon Nuamero de Porcentaje
Operaciones
1 26 10.6
2 8 3.2
3 39 15.8
4 21 8.5
5 18 7.3
6
7 19 77
7B 9 3.7
8 31 12.6
10 1 0.4
11 17 6.9
12 M 10 4.1
12 H 10 4.1
C.E. 37 15.1
TOTAL 246 100.00

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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CUADRO 12

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO Y PORCENTAJE DE OPERACIONES EFECTUADAS

SEGUN TOPOGRAFIA
1981
Operaciones Nuamero Porcentaje
Cirugia Endotoracica 132 53.7
Especialidades 81 32.9
Cirugia General 33 13.4
TOTAL 246 100.00 %

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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CUADRO 14

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES

1981

MORTALIDAD EN EL SERVICIO DE CIRUGIA

Mes

Defunciones

Trans-operatorias

Defunciones

Post-operatorias

Total

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

TOTAL

3

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



¢) Pediatria 8 enfermeras y cinco auxiliares de inten-

dencia.

En el Servicio de Pediatria se dispuso de
36 camas, 18 de las cuales son cunas de in- Durante 1981 ingresaron 124 nifios y
ternamiento para nifios, lactantes y en  hubo 123 egresos, como aparece en el cua-
edad preescolar; las 18 camas restantes es- dro 15.
tan destinadas a nifios escolares y estan dis-
tribuidas en dos secciones, una para nifios Los ingresos por grupo de edad se mues-
y otra para nifas. tran en el cuadro 16.

El personal esta integrado por un jefe,
un médico adjunto y un médico residente;

CUADRO 15.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
INGRESOS Y EGRESOS DE PACIENTES DEL PABELLON

INFANTIL (POR SEXO)
1981
Mes Ingresos Egresos
M F Total M F Total

Enero 4 7 11 7 6 13
Febrero 5 3 8 3] 2 5
Marzo 4 8 12 1 5 4
Abril 10 6 16 12 8 20
Mayo 4 b 9 3 10 13
Junio 2 6 8 4 2 6
Julio 5 4 9 5 2 7
Agosto 4 4 8 % 5 7
Septiembre 5 2 7l 5 6 11
Octubre 8 6 14 8 8 16
Noviembre 7 8 15 7 4 11
Diciembre 2 5 7 4 6 10
TOTAL 60 64 124 61 62 123

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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CUADRO 16

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
INGRESOS DE NINOS POR GRUPO DE EDAD

1981
Mes Lactantes Preescolares Escolares Total
(0-1 ano) (2-5 afios) (6-15 anos)
Enero 4 3 4 11
Febrero 4 4 8
Marzo 3 4 5 12
Abril 4 2 10 16
Mayo 6 3 9
Junio 2 3 3 8
Julio 3 2 4 9
Agosto 2 1 5 8
Septiembre 3 1 3 7
Octubre 2 4 8 14
Noviembre 5 3 7 15
Diciembre 3 4 7
TOTAL 38 26 60 124

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



El mayor namero de egresos ocurrié en
los grupos de preescolares y escolares.

En los cuadros 17 y 18 se muestran los ti-
pos de enfermedad observados en los nifios
durante 1981.

Hubo 36 casos de tuberculosis en nifios y
88 de otras enfermedades respiratorias no
tuberculosas.

En el cuadro 17 también se muestra el
tipo de padecimiento tuberculoso diagnos-
ticado en el momento del ingreso. El ma-
yor namero de pacientes correspondiéo a
tuberculosis de reinfeccion.

En el cuadro 18 se muestran las enferme-
dades no tuberculosas; la mas frecuente
fue asma bronquial y empiema.

CUADRO 17

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
PADECIMIENTOS TUBERCULOSOS EN NINOS INTERNADOS

1981
Padecimiento Nuamero Porcentaje
Primoinfecciéon Tuberculosa 8 22.2
TFuberculosis Postprimaria
progresiva localizada 8 22.2
Tuberculosis Postprimaria
con Deseminacion Hematica
Generalizada 8 222
Tuberculosis de Reinfeccion 12 33.4
Meningitis Tuberculosa
Tuberculosis Ostearticular
TOTAL 36 100.00 %

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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CUADRO 18

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
PADECIMIENTOS NO TUBERCULOSOS EN NINOS INTERNADOS

1981
Padecimiento Nuamero Porcentaje
Patologia Bronquial 21 23.9
Neumonia no Tuberculosa 15 17.1
Asma Bronquial 23 26.1
Patologia Extrapulmonar 4 4.5
Sano Pulmonar 3 3.4
Empiema 22 25.0
TOTAL 88 100.00 %

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



Las operaciones realizadas en los nifios
durante 1981 se muestran en el cuadro 19.
Hubo un total de 21 operaciones. Las ope-
raciones mas frecuentes fueron: Lobecto-
mia, decorticacién y adenectomia caroti-
dea.

Egresaron del instituto 123 nifios, du-
rante 1981, 35 por curacion, 74 por mejo-
ria, 9 sin mejoria y 5 defunciones, como se
muestra en el cuadro 20.

El promedio de dias estancia por mes fue
717.

CUADRO 19

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO Y TIPO DE OPERACIONES EN NINOS

1981

Curaciones Niamero Porcentaje
Adenectomia carotidea 4 19.1
Biobsia Pulmonar
Pleurotomia 3 14.3
Toracotomia Exploradora 3 14.3
Eloesser
Toracoplastia con techo
Decorticaciéon 4 19.1
Lobectomia 5 23.8
Neumonectomia 2 9.4
Hernioplastia Umbilical
TOTAL 21 100.00 9

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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CUADRO 20

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
CONDICIONES AL SALIR Y PROMEDIO DIAS ESTANCIA
EN EL PABELLON INFANTIL

1981
Mes Curaciones Condiciones al salir  Defunciones Total Promedio
Mejoria Sin mejoria dias estancia
Enero 2 10 1 13 90
Febrero 4 2 6 62
Marzo 1 5 6 66
Abril 4 12 2 1 19 89
Mayo 4 7 11 70
Junio 2 2 2 6 55
Julio 3 3 1 7 59
Agostg 4 6 10 102
Septiembre 4 4 8 130
Octubre 4 9 2 15 57
Noviembre o) 4 10 75
Diciembre 3 8 1 12 74
TOTAL 35 74 9 5 123 77

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



3. REHABILITACION RESPIRATORIA

El Servicio de Rehabilitacién Respirato-
ria funciona en un local especial adecuado
en el edificio de Consulta Externa.

El Servicio de Rehabilitacion Respirato-
ria estd compuesto de tres areas de trabajo:
Inhaloterapia, percusién y de ejercicios ac-
tivos. También cuenta con una oficina.
Los servicios que se imparten a los pacien-
tes de Consulta Externa y de Internamien-
to son: Inhaloterapia humectadora, drena-
je de expectoracién y ejercicios respirato-
rios.

El equipo de que dispone el servicio es
adecuado para las necesidades actuales.

El personal del servicio estd integrado
por un médico jefe, un médico adjunto,
cuatro técnicos en inhaloterapia, dos en-
fermeras y un auxiliar de intendencia. El
servicio trabaja en dos turnos, el primero
de 7.30 a 14.30, y el segundo de 13.30 a
20.00 de lunes a viernes, el sibado funcio-
na s6lo el primer turno.

En el cuadro 21 aparecen las cifras de
servicios prestados. o

4. ESPECIALIDADES

El instituto proporciona servicio de espe-
cialidades tanto a los pacientes de Consulta
Externa como a los de Internamiento. Di-
chas especialidades son: Otorrinolaringolo-
gia, Cardiologia, Gastroenterologia, Gine-
cologia, Estomatologia, Urologia y
Oftalmologia.

Durante 1981 se realizaron obras de am-
pliacién en el edificio de Consulta Externa,
dichas obras incluyen una nueva unidad de
consultorios de especialidades para mejor
atencion del mayor volumen de consultas
de especialidades. Estos nuevos consulto-
rios sustituyen a los incluidos en la seccién
de consultorios de especialidades que fun-
cionan en el Pabellén No. 9 del instituto.

a) Otorrinolaringologia

En este servicio se proporciona consulta
y tratamiento para las enfermedades del
oido, nariz y garganta. También se practi-
can audiometria, laringoscopia y toma de
biopsias. Durante 1981 se proporcionaron
los servicios que se muestran en el cuadro
22.

EL Dr. Horacto Rubio Palacios recibe su diploma en reconocimiento a su labor
académica en el campo de la neumologia, durante las XIII Jornadas Medicoquirirgicas.
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El personal del servicio lo forma un mé-  nolaringologia, instrumental complemen-
dico especialista y una enfermera. tario y un sillon hidréaulico. El horario de
servicio es de las 8 a las 12 horas, dos veces
El equipo con que se cuenta es un audi6-  por semana.
metro, un aspirador, una unidad de otorri-

CUADRO 22

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA

1981
Mes Consultas Intervenciones Laringoscopias Tratamiento
Quirargicas Indirectas de Epistaxis
Enero 39 3 1
Febrero 30 1
Marzo 39 6
Abril 43 4 2
Mayo 39 5
Junio 36 1
Julio 34 2
Agosto 27 3 1
Septiembre 75 4 2
Octubre 99 1 1 1
Noviembre 134 4 5 4
Diciembre 52 1 3 1
Total k41 656 6 37 13

Fuente: Departamento de Bioestadistica.

40



b) Cardiologia

En este servicio se proporciona atencién
de la especialidad a los pacientes de Inter-
namiento y a los de Consulta Externa.

Una de las funciones principales del Ser-
vicio de Cardiologia es auxiliar a los médi-
cos neumologos cuando confrontan proble-
mas cardiovasculares en los pacientes o
cuando éstos van a ser sometidos a trata-
miento quirargico. En este servicio se estu-
dian y valoran los riesgos del procedimien-

to planeado y sus posibles contraindicacio-
nes en relacién al estado del paciente indi-
vidual. Estos estudios comprenden electro-
cardiografia. El personal del servicio esta
integrado por un médico especialista y una
enfermera.

El horario de trabajo es de las 9 a las 13
horas. En el cuadro 23 se muestran los ren-
dimientos del servicio durante 1981. El na-
mero de consultas de primera vez fue de
819; consultas subsecuentes, 260 y se prac-
ticaron 856 electrocardiogramas.

CUADRO 23

INTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE CARDIOLOGIA

Consultas
Mes Primera vez Subsecuentes Total Electrocardio-
grama

, Enero 49 17 66 51
Febrero 34 9 43 35
Marzo 90 22 112 94
Abril 82 16 98 85
Mayo 50 24 74 53
Junio 69 15 84 72
Julio 60 24 84 63
Agosto 90 18 108 94
Septiembre 67 37 : 104 71
Octubre 92 23 115 96
Noviembre 68 33 101 71
Diciembre 68 22 90 71
TOTAL 819 260 1079 856

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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c) Gastroenterologia

El Servicio de Gastroenterologia propor-
ciona atencién de la especialidad a los pa-
cientes de Internamiento y de Consulta Ex-
terna.

El personal del servicio estd integrado
por un médico especialista y una enferme-
ra.

CUADRO 24

El horario de labores es de las 8 a las 12
horas.

En el cuadro 24 se muestran el namero
de consultas impartidas (672) y el de inter-
venciones quirdrgicas realizadas durante

1981 (24).

/ INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
CONSULTAS E INTERVENCIONES QUIRURGICAS DEL SERVICIO

DE GASTROENTEROLOGIA

1981
Consultas
Mes la. vez Subsecuentes Total Intervenciones
quirargicas

Enero 31 12 43

Febrero 21 50 71 4
Marzo 32 33 65 5
Abril 18 27 45

Mayo 25 27 52 5
Junio 28 37 65

Julio 36 20 56 6
Agosto 13 13

Septiembre ; 35 51 86

Octubre 26 44 70

Noviembre 24 28 52 2
Diciembre 26 28 54 2
TOTAL 315 357 672 24

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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d) Estomatologia

El Servicio de Estomatologia presta ser-
vicio tanto a los pacientes de Internamien-
to como a los de Consulta Externa. El servi-
cio esta integrado por varias secciones: Ci-
rugia, endodoncia, operatoria, rehabilita-
cién, prevencion, exodoncia, parodoncia y
preconsulta.

En el Servicio de Estomatologia se pro-
porciona atencién integral de la especiali-
dad a los paciente sy éste es el Gnico servi-
cio de la SSA que realiza este tipo de trata-
mientos.

El personal esta formado por un jefe de
servicio, ocho cirujanos dentistas adscritos,
tres enfermeras, pasantes de odontologia
de la UNAM y UAM vy dos auxiliares de in-
tendencia.

El horario de labores es de las 8 a las 14
horas.

El Servicio de Estomatologia dispone de
nuevas unidades dentales para un mejor
servicio. En el cuadro 25 se muestran las ci-
fras de servicios prestados durante 1981. Se
proporciond un total de 5524 servicios,
1570 a pacientes de Internamiento y 1996 a
los de Consulta Externa.

e) Ginecologia

Las pacientes internadas en el instituto
cuentan con servicios ginecolégicos. En es-
te servicio se practican exploraciones gine-
colégicas, colpicitologicas, electrofulgura-
ciones, biopsias y otros. Las cifras de los
servicios prestados durante 1981 aparecen
en el cuadro 26. También se suministran
métodos de planificacion familiar a las pa-
cientes internadas.

El horario de labores es de las 8 a las 12
horas. El personal de este servicio esta for-

mado por un médico especialista y una en-
fermera.

f) Urologia

En el Servicio de Urologia se proporcio-
na atencion de la especialidad a los pacien-
tes de Internamiento y a los de Consulta
Externa. Los servicios proporcionados son:
Consulta, urografia excretora, pielografia
ascendente, uretrograma, endoscopia y
cirugia.,

Las cifras de los servicios prestados du-
rante 1981 se muestran en el cuadro 27.

El personal del servicio esta integrado
por un médico especialista y una enferme-
ra. El horario de labores es de las 7 a las 11
horas.

g) Oftalmologia

Este servicio proporciona atencién de la
especialidad a los pacientes de Interna-
miento.

El personal del servicio esta formado por
un médico especialista y una enfermera. El
horario de labores es de las 11 a las 13 ho-
ras, una vez por semana.

6. SERVICIOS AUXILIARES DE
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

a) Broncoscopra

En este servicio se realizan estudios bron-
coscopicos. Este servicio depende del Servi-
cio de Cirugia y es un auxiliar importante
en el diagnostico y tratamiento de las en-
fermedades neumologicas.

Se cuenta con dos fibroscopios con todos
sus aditamentos.

En el cuadro 28 se muestra la cifra de
servicios prestados durante 1981. Se reali-
zaron 294 broncoscopias.
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CUADRO 26

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE GINECOLOGIA

1981

Consultas Intervencio- Colocacién de

Mes 12 vez Subsecuentes Total nes Quirtar-  Dispositivos
gicas Intrauterinos

Enero 10 20 30
Febrero 11 23 34
Marzo 18 19 37 4 1
Abril 12 8 20 3
Mayo 14 13 27 4
Junio 11 11 22 2
Julio 9 3 12 9
Agosto 17 29 46 3
Septiembre 18 24 42 5
Octubre 13 32 45 4
Noviembre 13 18 31 3
Diciembre 13 18 31 3
TOTAL 159 218 377 . 33 1

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 27

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE UROLOGIA

1981
Consultas Intervencio-
Mes la vez Subse- Total nes Quirar- Urografias Curaciones
cuentes gicas
Enero 16 7 23 3
Febrero 20 15 35 1 7l 1
Marzo 19 9 28 9
Abril 18 21 39 4 8 9
Mayo 14 12 26 8
Junio 7 4 11 2 7 6
Julio 17 25 42 5 7
Agosto 5 4 9 7
Septiembre 13 12 25 1 8
Octubre 13 12 25 1 3
Noviembre 14 12 26 1 5 2
Diciembre 14 13 27 1 6 2
TOTAL 170 146 316 16 78 20

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 28

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE BRONCOLOGIA

1981
Mes Broncoscopias Broncografias
Enero 24 34
Febrero 16 20
Marzo 35 37 g
Abril 13 26
Mayo 19 36
Junio 23 30
Julio 24 24
Agosto 18 24
Septiembre 28 25
Octubre 28 22
Noviembre 41 32
Diciembre 25 26
TOTAL 294 : 336

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



b) Laboratorio de Andlisis Clinicos

Se proporciona este servicio a los pacien-
tes de Internamiento y los de Consulta Ex-
terna. Se practican los estudios siguientes:
Quimica sanguinea, hematologia, exame-
nes serolégicos, estudios parasitoscopicos,
pruebas funcionales hepaticas y renales,
pruebas inmunolégicas y otras.

El personal de laboratorio esta formado
por un médico jefe, dos quimicos, 12 técni-
cos, tres auxiliares de intendencia y una se-
cretaria.

El servicio funciona las 24 horas. Duran-
te 1981 funcion6 normalmente el laborato-
rio en el Servicio de Urgencias, donde se

practicaron los estudios siguientes: Biome-
tria hematica, quimica sanguinea, examen
de orina, pruebas de coagulacién, determi-
naciéon de gases en sangre, grupos sangui-
neos, electrdlitos, practica de sangria y estu-
dio de inmunoglobulinas.

En el cuadro 29 se muestran los estudios
realizados durante 1981, la cifra fue 77690.

La automatizacién de los estudios inclu-
ye: Quimica sanguinea, glucosa, urea,
creatitina, 4cido urico, transaminasas, des-
hidrogenasas, proteinas, albtimina y otros.
Asimismo para determinacién de gases en
sangre, electrdlitos (sodio, potasio, cloro),
inmunoglobulinas, osmolaridad y radioin-
munoensayo.

CUADRO 29

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO Y PORCENTAJE DE ESTUDIOS DE LABORATORIO

DE ANALISIS CLINICOS

Estudios Numero Porcentaje
Quimicas Sanguineas 32139 41.37
Biometria Hematica Completa 7 704 9.92
Electrdlitos 8186 10.53
Coproparasitoscopico 5 804 7.47
Examen de orina 4583 5.90
Pruebas funcionales 2737 3.52
Pruebas inmunolégicas 6112 7.87
Reacciones Serologicas 2424 3.12
Sedimentacion globular 75 .10
Biometria Hematica Parcial 3336 4.29
Otros 4 590 5.91
TOTAL 77 690 100.00%

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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c) Laboratorio de Microbiologia

Este servicio compende varias secciones:

Bacteriologia general. Para estudio de
flora bacteriana, aerobia y anaerobia, ex-
cepto el género Mycobacterium.

Micobacteriologia. Estudio de Mycobac-
terium. Aqui se practica: Obtencion de
muestras mediante lavado gastrico y bron-
quial, microscopias, identificacion, tipifi-
cacién mediante pruebas bioquimicas e
inoculacién a animales y drogosensibili-
dad.

Micologia. Cultivos e inoculacién de
productos para identificacién de micosis.

it

Ademas se cuenta con secciones genera-
les para preparacion y esterilizacion de ma-
terial, preparacién de medios de cultivo,
registro y archivo de datos. Se proyecta la
estructuracion del area de virologia.

El personal del Laboratorio de Microbio-
logia esta integrado por un jefe médico,
tres quimicos, ocho técnicos graduados,
cuatro auxiliares de intendencia y dos se-
cretarias.

Las cifras de los estudios realizados du-
rante 1981 aparecen en el cuadro 31 y fue-
ron 25279.

El Laboratorio de Microbiologia partici-
pa activamente en las actividades docentes
del instituto.

Entrega de diploma en reconocimiento a su labor académica en el campo de la
neumologia al Dr. Fernando Rébora Gutiérrez, durante las XIII Jornadas Medicoquairir-
gicas.
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d) Anatomia Patolégica

El Servicio de Anatomia Patoldgica tiene
varias secciones: Patologia quirargica,
patologia postmortem, citologia exfoliati-
va, estudios transoperatorios, laboratorio
de histopatologia, archivo e investigacién.

El personal esta formado por un jefe mé-
dico, un médico anatomopatélogo, un mé-
dico citélogo, un técnico en histopatologia,
dos técnicos prosectores de postmortem,
dos secretarias y tres auxiliares de inten-
dencia.

El horario de labores es de 7 a 20 horas.

En el cuadro 32 se muestran las cifras
para 1981: Se estudiaron 188 piezas qui-
rurgicas y 266 biopsias.

Durante 1981 se realizaron 16 estudios
transoperatorios.

En las secciones de citologia exfoliativa
(cuadro 33), hicieron 6745 frotis tenidos
con la técnica de Papanicolaou. En la sec-
ciéon de post-mortem se realizaron 63 ne-
cropsias, de las cuales se presentaron 20 en
sesiones anatomoclinicas generales y otras
en sesiones con médicos residentes del insti-
tuto.

El Servicio de Anatomia Patolégica ela-
bor6 cuatro trabajos durante 1981 que fue-
ron presentados en las Jornadas del institu-
to; particip6 en diversas actividades acadé-
micas, docentes y de investigacién del insti-
tuto.

Se present6 un trabajo sobre citologia-en
cancer pulmonar en El Congreso Nacional
de la Sociedad Mexicana de Neumologia y
Cirugia de Térax en Hermosillo, Son. en el
mes de mayo.
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e) Fisiologia Cardiorrespiratoria

Se proporcioné servicio de pruebas fun-
cionales a los pacientes de Internamiento y
a los de Consulta Externa, asi como a los de
algunas otras instituciones.

Los estudios de fisiologia cardiorespira-
toria comprendieron: Espirometria, pletis-
mografia corporal, pruebas de esfuerzo
controladas por estudios ventilatorios, ga-
sométricos y electrocardiograma parcial.

También se realizaron gasometrias de ur-
gencia y pruebas de mecanica respiratoria
para comprobar el efecto de diversos agen-
tes terapéuticos principalmente broncodi-
latadores.

Se proporciono servicio de pruebas fun-
cionales a la Clinica de Tabaquismo, asi
como a pacientes con enfermedades pul-
monares profesionales.

El personal del servicio particip6é en las
actividades académicas y de ensefianza pa-
ra el personal del instituto y en otras insti-
tuciones.

En el cuadro 34 se muestra el namero de
estudios realizados durante 1981.

El horario de labores es de 8 a 22 horas
de lunes a viernes.

Se proporcionard entrenamiento a los
médicos residentes en el manejo de las nue-
vas técnicas.

f) Radiologia

El Servicio de Radiologia cuenta con:
Un tomoégrafo Siemens de 300 miliampe-
rios, un estraticlinografo de 300 miliampe-
rios con seriografo. Otro aparato Siemns
con - seridgrafo mecanico; tres aparatos
moviles de 30 miliamperios; otro aparato



CUARO 32

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE ANATOMIA PATOLOGICA

1981
Mes Biopsias Biopsias Piezas Necropsias Ext.
Transopera- Quirtrgicas citologicos.
torias

+ 2%0 Epero 3 1 25 6 245
- 261 Febrero 1 26 26 —0— 216
1 399 Marzo 2 19 14 2 302
~ 36¢ Abril 2 18 10 6 330
~ 242 Mayo —0— 20 9 3 210
- 3%2 Junio 2 17 24 9 304
~ 463 Julio —0— 30 17 7 353
319 Agosto —0— 20 21 7 271
"33y Septiembre 1 30 14 7 281
~308§ Octubre 1 28 8 8 260
~ 303 Noviembre 2 33 12 3 253
~ 233 Diciembre 2 24 8 5 198

v, TOTAL 16 266 188 63

5123

; Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 33

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
LAMINILLAS ELABORADAS EN LAS SECCIONES DE CITOLOGIA
EXFOLIATIVA, QUIRURGICA Y POSTMORTEN Y SESIONES

ANATOMOCLINICAS
1981
Mes Estudios Piezas Necropsias Técnicas Sesiones Ana-
Citolégicos Quirargicas Histopato-  Especiales tomoclinicas
logicas
Enero 504 190 55 48 —0—
Febrero 413 170 71 39 —0—
Marzo 651 168 84 61 1
Abril 637 102 156 57 2
Mayo 584 169 114 60 2
Junio 607 183 164 147 2
Julio- 510 146 185 161 2
Agosto 543 189 175 94 2
Septiembre 586 100 140 80 3
Octubre 509 156 127 99 3
Noviembre 642 183 155 70 2
Diciembre 559 105 88 65 1
TOTAL 6745 1861 1514 981 20

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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movil de 100 miliamperios y un aparato
portatil de 15 miliamperios. Los aparatos
moviles dan servicio a Cirugia, Urgencias y
Sala de Recuperacién.

Se cuenta con dos equipos de revelado
X-O Mat M4 y una parrilla Potter Bucky
de pared.

El personal estd integrado por un médico
jefe, siete técnicos, cuatro para el turno
matutino, dos para el turno vespertino y
uno para jornada acumulada (sibado y do-
mingo), un técnico de cuarto oscuro y una
secretaria recepcionista.

El horario de labores es de 7 a 20 horas.

El servicio realiza estudios para los pa-
cientes de Internamiento y los de Consulta
Externa. La mayor parte de los estudios
realizados durante 1981 correspondieron a
aparato respiratorio, pero también se reali-
zaron otros estudios como se puede obser-
var en el cuadro 36. Se realizaron 13687 es-
tudios para pacientes de Consulta Externa
y 7960 estudios para pacientes de Interna-
miento.

Las cifras de estudios durante 1981 se
muestran en los cuadros 35 Y 36.

Se realizan estudios de angiorradiologia.
Asimismo se efectuan flebografias, arterio-
grafias (panoramicas y selectivas) y linfo-
grafias.

g) Medicina Nuclear

El Servicio de Medicina Nuclear funcio-
n6 normalmente durante 1981.

Se realizaron estudios centelleograficos

de pulmén, higado, cereb ro, tiroides, ri-
fién, corazon, vias biliares, huesos y venas.

Se terminé la redistribucién de las areas
de trabajo segtn los lineamientos del Insti-

tuto Nacional de Investigaciones Nuclea-
res.

Ya se estan realizando pruebas por ra-
dioinmunanalisis para hormonas tiroideas
y otras sustancias.

El personal del servicio esta integrado
por un médico jefe, dos técnicos y una se-
cretaria.

El horario de labores es de 8 a 15 horas.
h) Servicio de Quiréfano

Es un servicio auxiliar del tratamiento y
su funcién es proporcionar los medios ne-
cesarios para que las intervenciones quirar-
gicas se realicen de la mejor manera posi-
ble. En este servicio se realizan toda clase
de intervenciones toracicas y de otras espe-
cialidades.

Se cuenta con dos quiréfanos para ciru-
gia mayor y uno para exploraciones endos-
copicas.

El personal del servicio estd integrado
por un jefe médico, médicos adscritos, cin-
co enfermeras, cuatro circulantes, cuatro
auxiliares de intendencia, dos camilleros y
un auxiliar administrativo.

El equipo de que se dispone es adecuado
y completo para realizar todo tipo de inter-
venciones quirirgicas.

Durante 1981 se realizaron 209 interven-
ciones quiriargicas, cifra que es mayor en
comparacién a la del afio anterior.

7) Anestesia

El Servicio de Anestesia estad integrado
por dos médicos anestesi6logos.

Cada quiréfano cuenta con equipo de
anestesia general y todo lo necesario para
la administracién de la anestesia.
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CUADRO 36

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ESTUDIOS RADIOLOGICOS NUMERO Y PORCENTAJE

1981
Estudios Numero Porcentaje
Telerradiografias 20 069 92.72
Broncografias 336 1.55
Tomografias 403 1.86
Aparato Digestivo 112 0.52
Sistema Oseo 223 1.03
Otros 502 2.32
TOTAL 21 645 100.009%

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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El nimero de anestesias administradas
durante 1981 fue de 246.

7) Unidad de Cuidados Intensivos

En este servicio se atiende a los pacientes
en estado critico con patologia respiratoria
que pone en peligro la vida. Los pacientes
pueden ser del Servicio de Internamiento o
del Servicio de Urgencias.

Se dispone del equipo adecuado de mo-
nitores, rinén artificial, ventiladores meca-
nicos de presion positiva, nebulizadores,
electrocardiografos, desfibrilador y medi-
camentos. El servicio cuenta con ocho ca-
mas.

El personal esta formado por un jefe,
tres médicos neumoélogos, un médico inter-
nista, médicos residentes en forma rotato-
ria, médicos internos de pregrado, una en-
fermera jefa, tres enfermeras adiestradas
en la unidad por las mafanas, tres enfer-
meras en el turno vespertino, tres enferme-
ras en el turno nocturno, dos auxiliares de
intendencias en el turno matutino, un au-
xiliar de intendencia en el turno vespertino
y uno en el turno nocturno. También se
cuenta con médicos consultantes de las di-
versas especialidades.

Los principales diagndsticos en los pa-
cientes atendidos fueron: Insuficiencia res-
piratoria causada por neumonia, corazon
pulmonar descompensado, asma bron-
quial, tromboembolia, fibrosis pulmonar,
empiema pulmonar, bronquitis crénica,
enfisema, bronquiectasia, infarto pulmo-
nar, neumot6érax espontineo, neumonitis
urémica, insuficiencia renal, hemoptisis y
tuberculosis; otros diagnoésticos importan-
tes fueron: Choque séptico, choque hipo-
volémico, cancer pulmonar y quiste pul-
monar.

Los rendimientos de 1981 se muestran
en el cuadro 37. Se atendi6 un total de 283
pacientes.

60

k) Sala de Recuperacion

Se proporciona atencién a los pacientes
durante el periodo postoperatorio inme-
diato hasta lograr el restablecimiento com-
pleto de la intervencién y la anestesia.

Se dispone de ocho camas quirtrgicas,
sistema de oxigeno y succién centralizado
con salida en cada una de las camas y un
manémetro fijo en cada cama. Cuatro de
las camas estan instaladas en cuartos de
aislamiento individual. Se cuenta con el
equipo y material necesarios para el fun-
cionamiento adecuado de este servicio.

Los médicos que realizan la intervencién
son los mismos que siguen vigilando al pa-
ciente durante el periodo postoperatorio.
Un médico residente es el encargado del
servicio y se sustituye cada dos meses.

1) Banco de Sangre

Este servicio proporciona la sangre para
las trasfusiones que solicita el quir6fano y
los pabellones. La sangre se obtiene de los
familiares al ingresar los pacientes.

El ntmero de trasfusiones practicadas
durante 1981 fue de 323 en total, 98 para
el quir6fano y 224 para los pabellones, com
se muestra en el cuadro 38. El namero de
litros de sangre trasfundidos fue 161.5.

Otras actividades del banco de sangre se
indican en el cuadro 39. Se determinaron
2550 grupos sanguineos y se practicaron
599 reacciones eroldgicas.

El horario de labores es de 8 a 15:30 ho-
ras. A partir de dicha hora el medio resi-
dente de la Sala de Recuperacion es quien
proporciona la sangre solicitada en casos
de urgencia.

El personal est4 integrado por un médi-
co hematoélogo jefe, dos enfermeras encar-
gadas de practicar las extracciones de san-



CUADRO 37
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
INGRESOS Y EGRESOS EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

1981
Ingresos y Procedencia Condiciones al egresar
Meses De De Total Mejorados Sin mejoria Defun- Total

Urgencias  Hosp. ciones
Enero 8 25 33 18 3 12 33
Febrero 10 8 18 12 —0— 6 18
Marzo 8 17 25 14 1 10 25
Abril 11 10 21 17 —0— 4 21
Mayo 7 20 27 19 2 6 27
Junio 7 24 31 18 1 12 31
Julio 17 6 23 13 1 9 23
Agosto 11 15 26 14 —0— 12 26
Septiembre 7 19 26 15 —0— 11 26
Octubre 11 11 22 11 1 10 22
Noviembre 7l 19 26 14 1 11 26
Diciembre 1 4 5 5 —0— —0— 5
TOTAL 105 178 283 170 : 10 103 283

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



gre, clasificacion y atencion de las solicitu- El servicio tiene intercambio y préstamo

des y una auxiliar de intendencia. de sangre con otras dependencias de la
SSA.
CUADRO 38
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
BANCO DE SANGRE
1981
Quiré6fano Pabellones Total
Meses No. de No. de No. de No. de No. de No. de

tranf. Ltrs. Tranf. Ltrs. Tranf. Ltrs.
Enero 10 5.0 16 8.0 26 13
Febrero 10 5.0 9 4.5 19 9.5
Marzo 16 8.0 17 8.5 33 16.5
Abril 10 5.0 25 12.5 35 17.5
Mayo 12 6.0 37 18.5 49 24.5
Junio 11 5.5 24 12.0 35 17.5
Julio 4 2.0 9 4.5 13 6.5
Agosto 5 25 20 10.0 25 12.5
Septiembre 4 2.0 21 10.5 25 12.5
Octubre 6 3.0 19 9.5 25 12.5
Noviembre 6 3.0 11 5.5 17 8.5
Diciembre 4 2.0 16 8.0 20 10.6
TOTAL 98 49.0 224 112.0 322 161.5

Fuente: Departamento de Bioestadistica
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CUADRO 39 -

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
OTRAS ACTIVIDADES DEL BANCO DE SANGRE

1981
Meses Determina- Determina- Reacciones Reacciones Pruebas
ciones de grupos ciones de he- de Huddleson de mazzinio cruzadasy de
sanguineos moglubinay oV.D.R.L. Coombs.
y RH Hematocrito

Enero 509 201 142 62 62 42
Febrero 397 (4 ) 193 102 42 42 29
Marzo 594 231 144 53 53 48
Abril gy, 228 158 54 54 52
Mayo I 210 116 47 47 64
Junio Ve 323 192 73 73 51
Julio 349 187 96 39 39 21
Agosto “g¢q 205 142 59 59 42
Septiembre 4.3 196 146 41 41 39
Octubre 447 190 136 39 39 38
Noviembre q»H 192 132 46 46 28
5 Diciembre 449 194 130 44 44 33
TOTAL ¢ - 2550 1636 599 599 487

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



7 SERVICIOS PARAMEDICOS
a) Enfermeria

El personal de enfermeria lo forman una
enferma jefe, una enfermera subjefe, una
coordinadora de Ensenanza, cuatro
coordinadoras de Supervision, 13 supervi-
soras, 17 Jefes de Servicio, 15 encargadas
en el segundo turno y 30 encargadas en los
terceros turnos.

Se cuenta con 77 enfermeras tituladas,
275 auxiliares de enfermeria y tres enfer-
meras con curso de graduado en adminis-
tracion de servicios de enfermeria. Con ba-
se en un estudio de necesidades de recursos
humanos en este departamento, se solicita-
ron 114 plazas de Enfermero Titulado y 84
plazas de Auxiliar de Enfermeria.

Las Jefes de Servicio son 12 tituladas y
cinco pasantes de enfermeria. Laboran 15
encargadas del segundo turno, tres titula-
dasy 12 pasantes. Encargadas de velada A,
15 pasantes de enfermeria; encargadas de
velada B, dos tituladas y 13 pasantes; en
Medicina Preventiva, dos auxiliares de en-
fermeria; en Medicina Nuclear, una auxi-

liar de enfermeria; en Rehabilitacién Res-
piratoria, una titulada y tres auxiliares de
enfermeria; en Radiologia, una auxiliar de
enfermeria; en Banco de Sangre, una auxi-
liar de enfermeria; en el Curso de Auxilia-
res de Enfermeria, dos tituladas, una con
curso en administracién; en Medicina Pre-
ventiva y Promocion de la Salud, una auxi-
liar de enfermeria para el primer turno y
una para el segundo turno.

Er Internamiento laboran 31 enferme-
ras tituladas y 231 auxiliares, distribuidas
en los cuatro turnos de la manera siguien-
te: Primer turno, 36%, segundo turno,
269%,, tercer turno, 18%, tercer turno
B, 19%.

El personal del Departamento de Enfer-
meria particip6 en las Jornadas del insti-
tuto, presentd el trabajo Participacién de
la Enfermera en el Tratamiento de Reha-
bilitacion del Paciente de Mucoviscidosis.

Se otorgo6 una beca para el curso de Ad-
ministraciéon de Servicios de Enfermeria
con duracién de 10 meses. Se dispone de
cuatro becas para tres supervisoras y una
jefe de servicio.

COncurrencia a las XIII Jornadas Medicoquirirgicas.

64



Se encuentran cumpliendo con su Servi-
cio Social 38 pasantes de enfermeria de la
escuela de la SSA.

Se autoriza a 49 enfermeras cuatro horas
ala semana para que asistan a los cursos de
Preparatoria y Secundaria abierta.

Se comisioné a 53 enfermeras para parti-
cipar en sucesos cientificos fuera del insti-
tuto. Se imparti6é educacién en servicio du-
rante todo el afo a todas las enfermeras,
con 10 cursos monogréficos.

Se autorizé la practica de campo clinico
a 197 alumnas de las siguientes universida-
des: Escuela Nacional de Estudios Profesio-
nales, Zaragoza, 75; Escuela Nacional de
Enfermeria y Obstetricia, UNAM, 90; Sis-
tema de Universidad Abierta, UNAM, 1;
Instituto Nacional de la Nutricién, 30; to-
tal, 197 alumnas.

Se impartieron instrucciones especiales
durante una semana a 15 enfermeras de
nuevo ingreso, para dar a conocer la orga-
nizacién del instituto, la organizacion
interna del servicio, aspectos laborales,
adiestramiento técnico y orientacién en los
servicios.

Se desarrollan dos subprogramas: Super-
vision y Ensefianza. En los servicios el per-
sonal de enfermeria maneja medios de in-
formacién y control: Hoja de la enfermera,
tarjeta de identificacién del paciente, hoja
de dietas, libreta diatia de reportes, hoja
de censo diario de pacientes y hoja de in-
gresos y egresos. Se proyecta la tarjeta de
evaluacién de dietas en coordinacién con
el Servicio de Dietologia; asi como el siste-
ma de control de ropa a través de un pro-
grama especifico.

Se establecieron rutinas de trabajo de
enfermeria en los servicios: Perfil de eva-
luacién del personal de enfermeria, forma-

to y guia de supervision, tarjeta de identifi-
cacion y control interno del personal de en-
fermeria.

Se elaboraron las normas siguientes: Re-
glamento interno de uniformes del perso-
nal de enfermeria, manual de organizacion
interna del Servicio y manual de procedi-
mientos de enfermeria para la atencion del
paciente neumolégico. Se realizaron tres
estudios de necesidades de material y equi-
po, que se han requisitado para el presu-
puesto por programas de 1982. Se proyecto
un esquema para disminuir el ausentismo
del personal de enfermeria en los servicios;
asi como un esquema de periodos vacacio-
nales y sus lineamientos.

Se proyecta la reorganizacion de los ser-
vicios siguientes: Terapia intensiva, terapia
intermedia, Central de equipos y Pedia-
tria.

Se desarrolla un proyecto de investiga-
cion clinica de enfermeria, y otro de estimu-
los para el personal.

Se realizaron 10 reuniones de coordina-
cién con las enfermeras Jefes de Servicio;
12 reuniones de coordinacién con enferme-
ras supervisoras de los cuatro turnos. Se
realizaron 10 reuniones de coordinacién
interdepartamental con los siguientes servi-
cios: Dietologia, Trabajo Social, Archivo
Clinico, Admisién, Intendencia,
Radiologia y Medicina Preventina.

b) Central de Equipos

Este servicio tiene como funciones la es-
terilizacién, envoltura, almacenamiento,
recoleccion y entrega de los objetos necesa-
rios que requieren los distintos servicios
médicos del instituto. Los objetivos son
mayores eficacia y rendimiento adecuado
en el funcionamiento de los servicios. Asi se
dispone del equipo y material necesarios en

65



todo momento, se economiza material y la
centralizacién permite un control mas ade-
cuado. Este servicio depende de la jefatura
de enfermeria.

La Central de Equipos esta instalada en
la parte sur del instituto entre la Unidad
Quirtrgica y la Sala de Recuperacion. Este
servicio funciona las 24 horas.

¢) Farmacia

Los medicamentos que se utilizan son
proporcionados por la Gerencia de Farma-
cias cada dos meses, segun el cuadro basico
vigente y los solicitado por el instituto.

Durante 1981 se realizé la construccién
de un nuevo edificio para la farmacia del
instituto que hace posible el mejoramiento
de todas sus funciones.

En el cuadro 40 aparece el nimero de
medicamentos de patente y férmulas
preparadas por mes durante 1981. Se sur-
tieron 13627 medicamentos de patente,

716 para los pacientes de Internamiento y
7911 para los de Consulta Externa. Se pre-
pararon 879 formulas durante el afo.

El horario de labores es de 7 a 15 horas.
El personal del servicio esta integrado por
un controlador y cuatro auxiliares.

CUADRO 40

INSTITUTO NACIONAL-DE ENFERMEDADES PULMONARES
NUMERO DE MEDICAMENTOS UTILIZADOS

1981
Medicina de patente formulas
Meses Internos Externos Preparadas
Enero 716 847 145
Febrero 584 788 25
Marzo 476 652 120
Abril 528 947 80
Mayo 344 583 110
Junio 412 670 68
Julio 396 631 60
Agosto 482 630 120
Septiembre 503 587 35
Octubre 630 752 35
Noviembre 388 456 45
Diciembre 257 368 36
TOTAL 5716 7911 879

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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d) Dietologia

Se reestructur6 este servicio durante
1981. Las obras de remodelacion y amplia-
cién de los locales permiten un mejor fun-
cionamiento y ubicaci6n.

Este departamento formula las dietas so-
licitadas para los pacientes de Interna-
miento y el personal del instituto. Se elabo-
ra una lista de menu para todos los dias del
mes, que se publica cada semana.

Esta a cargo de una dietista responsable
auxiliada por siete dietistas; una de ellas se
encarga del Servicio de Pediatria, otra de
la cocina central y barra comedor de em-
pleados; otra para la cocina de dietas espe-
ciales y supervisar la distribucién de las
mismas; y otra se encarga del segundo tur-
no para la merienda.

Laboran trabajadores manuales que se
encargan de la preparacién, elaboracion y
reparto de dietas, segin las instrucciones
de las dietistas. Este personal se distribuye
en dos turnos, matutino y vespertino. Se
suministraron 763,748 dietas en total,
242,478 a empleados y 521,270 a los pa-
cientes.

Durante el mes de noviembre se impar-
ti6 un curso para manejadores de alimen-
tos.

Se esta elaborando el Manual de Normas
y Procedimientos.

e) Trabajo Social

Este servicio proporciona informacion y
orientacién-a los pacientes de Consulta Ex-
terna y practica estudios socioeconémicos
para la aplicacion o exencién de cuotas.

El personal esta formado por 15 trabaja-
dores sociales, una de ellas acttia como je-
fe, una supervisora y una secretarias.

El horario de labores es de 7:30 a 20:00
horas.

Cada pabellén del instituto tiene asigna-
da una trabajadora social, que entre otras
funciones, los dias de visita de familiares a
los pacientes internados resuelven dudas o
problemas que pudieran presentarse.

Durante 1981 se realizaron 2,754 estu-
dios socioeconémicos, 17,110 clasificacio-
nes de cuotas para Consulta Externa y
2,129 para Internamiento; 335 exentos pa-
ra Consulta Externa y 171 para Interna-
miento, como se observa en los cuadros 41
y 42.

Otras actividades del Servicio de Traba-
Jo Social fueron gestionar el traslado de pa-
cientes a sus domicilios, a otras institucio-
nes o a su lugar de origen. Se realizaron 28
estudios a domicilio.

Durante 1981 se impartieron siete cursos
para el personal del Servicio de Trabajo
Social del instituto; estos cursos estuvieron
a cargo de profesores de otros centros. El
personal asisti6 a otros cinco cursos sobre
Trabajo Social fuera del instituto.

ITII. CAPACITACION DE LA
POBLACION

El Departamento Editorial del instituto
elabor6 folletos, carteles y textos de divul-
gacion para radio y television; los temas
fueron: tabaquismo y cancer pulmonar,
enfisema, bronquitis, asma y tuberculosis.

Durante 1981 se impartieron conferen-
cias para enfermos y familiares en relacion
con la enfermedad que padecen, su magni-
tud, curabilidad, cuidados que deben ob-
servar y principios de educacion higiénica
general. Estas platicas fueron realizadas
por los médicos residentes del instituto. Asi
se trata de obtener mayor colaboracion de
los pacientes con los médicos y enfermeras
para lograr el tratamiento méas adecuado.
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CUADRO 41

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ENTREVISTAS Y ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS

1981

Entrevistas Estudios socioeconémicos
Meses Internos Externos Internos Externos
Enero 4088 1007 225 10
Febrero 3151 661 208 —0—
Marzo 1477 959 142 36
Abril 2681 813 159 —0—
Mayo 2532 632 170 —0—
Junio 2798 709 184 —0—
Julio 2398 740 259 16
Agosto 1642 483 211 82
Septiembre 1253 758 162 124
Octubre 1364 696 167 100
Noviembre 1586 663 168 102
Diciembre 2081 677 171 58
TOTAL 27051 8798 2226 528

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 42

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
OTRAS ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL

1981
Meses Visitas domiciliarias Cuotas Fijadas Cuotas Exentas
Internos Externos Internos Externos Internos Externos
Enero —0— 3 235 1007 10 29
Febrero —0— 12 193 1350 15 26
Marzo —0— —0— 190 1597 17 23
Abril —0— 1 109 1754 9 29
Mayo —0— 2 150 1041 19 33
Junio —0— 6 204 1595 7 34
Julio —0— 1 247 1645 12 25
Agosto —0— —0— 195 1266 16 22
Septiembre —0— —0— 143 2155 19 27
Octubre —0— 1 145 1426 22 36
Noviembre —0— —0— 154 958 12 25
Diciembre —0— 2 164 1316 13 26
PO T AL o0t 28 2129 17110 171 335

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



IV. SANEAMIENTO AMBIENTAL

Continuaron los estudios sobre los efec-
tos de la contaminacioén atmosférica sobre
diversos aspectos de las funciones respirato-
rias, en el Servicio de Fisiologia Cardiorres-
piratoria. Asi se trata de encontrar solucio-
nes de utilidad terapéutica y profilactica.

Ademis, se ha mencionado el problema
de la contaminacion atmosférica y la ma-
nera de colaborar (el publico) a combatirla
y evitarla, en diverso material de difusién
preparado por el Departamento Editorial
del instituto como folletos, carteles y textos
para radio y television.

V. FORMACION Y DESARROLLO DE
RECURSOS HUMANOS

1. EDUCACION MEDICA
El instituto a través de su Departamento

de Ensenanza continda su esfuerzo para in-
crementar las actividades de educacién

continua en todos los niveles para elevar la
calidad de la atencion a nuestros pacientes.

Los objetivos de la educacion médica en
el instituto son: 1. Hacer conciencia en el
personal de la necesidad de desarrollar las
potencialidades para beneficio propio y de
los pacientes. 2. Promover el trabajo en
equipo para la salud. 3. Actualizar los co-
nocimientos del personal en las diversas
areas.

4. Aplicar los conocimientos adiquiridos
para la superacién de los servicios presta-
dos a los pacientes. 5. Superacion de las re-
laciones humanas a través de una mejor
coordinacién y comunicacién para crear
un ambiente favorable al trabajador para
su 6ptima funcién. 6. Superar la imagen
del instituto en el &mbito nacional y en el
extranjero a través de la produccién cons-
tante de trabajos cientificos, conferencias,
boletines de informaciéon y participacion
en otras actividades con los mismos fines.

XIII Jornadas Medicoquirirgicas. En la primera fila: Dr. Demetrio Mayoral

Pardo, Dr. Horacto Rubio Palacios, Dr. Fernando Katz A., Dr. Raul Cicero S., Dr. Oscar
de la Rosa S. (Profesor Extranjero Inuvitado), Dr. Manuel Viamonte (Profesor Extranjero
Inuvitado) y Dr. Carlos Gual.
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7. Mantener comunicacion con los miem-
bros egresados del instituto mediante co-
municante periddicas, reuniones e invita-
ciones para participar en los acontecimien-
tos cientificos del instituto. 8. Colabora-
cion docente y asistencial con otras institu-
ciones nacionales y extranjeras. Realiza-
cion de sesiones académicas conjuntas,
intercambio de médicos residentes, adies-
tramiento complementario para el perso-
nal de enfermeria y personal técnico. 9.
Auspiciar la realizacién de congresos anua-
les de médicos residentes de la especialidad
a nivel nacional. 10. Promover en los nive-
les del equipo de salud el conocimiento y
actualizacion sobre las enfermedades neu-
molégicas de repercusién en la salud del
pais; contaminaciéon ambiental, taba-
quismo, enfermedades infecciosas, degene-
rativas, profesionales y otras. 11. Partici-
par en la ensefianza de la neumologia:
Educacion higiénica, estudiantes de medi-
cina, médicos generales de primer contac-
to, personal paramédico, especialistas y
educacion continua. 12. Difundir los resul-
tados de la investigacién del instituto. Di-
fusién de informacién (referencias biblio-
graficas) de los avances internacionales en
la especialidad. 13. Asesorar en las accio-
nes relacionadas con la especialidad a ins-
tituciones docentes, asistenciales y unida-
des aplicativas de la SSA. 14. Informacién
de especialistas en neumologia con recono-
cimiento de la Divisién de Estudios Supe-
riores, UNAM, segun los programas apro-
bados por el Consejo Universitario. 15.
Realizar evaluaciones periédicas de los ob-
jetivos del programa del curso de especia-
lizacién para asegurar la 6ptima calidad de
preparacion de nuestros egresados.

a) Docencia
1. Pregrado

Curso de Anatomia, Patologia e
Introduccion a la Clinica. Ciclo 1V,
UNAM. Durante 1981 hubo dos grupos de

10 alumnos de duracién semestral de 8 a 14
horas, de lunes a viernes. Este curso ya no
se impartira en 1982.

Curso de Clinica y Patologia del Aparato
Respiratorio y Curso de Nosologia Bdsica
Integral. 1a. UNAM. Se impartié a 12 gru-
pos de 30 alumnos por trimestre, total de
grupos 48 al afio; total de alumnos por tri-
mestre, 360; total de alumnos al afio 1440.
Este curso fue impartido por profesores del
cuerpo médico del instituto, asesorado por
un coordinador. Se ha realizado la unifica-
cion de un programa para la ensefianza de
la clinica neumolégica (1A) en
dad con elprograma aprobado por el Con-
sejo Técnico Universitario. Se realiz6 eva-
luacién de los objetivos y metas alcanzadas.
Los profesores de estos cursos recibieron
regularmente cursos de capacitacién en
técnicas de diactica, mesas redondas, eva-
luacién por criterios, tecnologia educacio-
nal y talleres de comunicacion. Esto permi-
ti6 una actualizacién didactica dinamica y
continuada de las técnicas modernas de en-
senanza.

v

Se imparti6 docencia de clinopatologia
del aparato respiratorio a doce grupos de
Instituto Politécnico Nacional, de 8 a 14
horas. También se impartié este curso a
alumnos de la Universidad Auténoma Me-
tropolitana, cuatro grupos de 30 alumnos,
un trimestre, de 8 a 14 horas, total de 120
alumnos al afo. El mismo curso para
alumnos de la Universidad La Salle, cuatro
grupos de 30 alumnos al trimestre, de 8 a
14 horas, total de 120 alumnos al afio.

Curso Vespertino de Clinica del Aparato
Resprratorio. 1A para INEP Zaragoza, 30
alumnos.

Curso para Pasantes de Medicina e In-
ternado Rotatorio. Ciclos IX y X UNAM.
Se trataron los temas basicos de la especia-
lidad de neumologia y de medicina inter-
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na, fue trimestral con 36 alumnos que de-
sarrollaron actividades de practica hospita-
laria, sesiones académicas diarias y guar-
dias periddicas. Este curso también estuvo
a cargo de profesores del cuerpo médico
del instituto, asesorado por un coordina-
dor. Los principales temas tratados en este
curso fueron: Embriologia e histologia del
aparato respiratorio, primoinfecciéon tu-
berculosa, cancer broncégeno y otros pa-
decimientos neumolégicos de gran inciden-
cia, infarto del miocardio, crecimiento y
desarollo, tratamiento pre y postoperato-
rio, hipertensién arterial, embarazo nor-
mal, cirrosis hepatica, historia natural de
la enfermedad, relacion médico-paciente,
desnutricién, diarrea con desequilibrio
hidroelectrolitico, trombosis y hemorragia
cerebral, mecanica del parto, diabetes,
metabolismo quirtrgico y equilibrio elec-
trolitico, bronquitis, problemas médico le-
gales, hepatitis viral, disenteria y colitis
amibiana, estado de choque, hemorragia
uterina (aborto), insuficiencia respiratoria,
insuficiencia cardiaca y atencién prenatal.

Curso para Pasantes de la Carrera de Es-
tomatologia. UNAM. Se adiestra a dos in-
dividuos para curso semestral, cuatro
alumnos al ano.

El mismo curso se imparte a alumnos de
la Universidad Auténoma Metropolitana,
dos veces al ano, 40 alumnos en cada cur-
S0.

Curso para Pasantes de la Facultad de
Ciencias Quimicas, UNAM. Se imparti6 a
dos grupos de 10 alumnos al afio. Cada
grupo tuvo dos meses de practicas en los la-
boratorios del instituto.

Curso para Alumnos de Técnica en La-
boratorio Clinico, IPN. Se impartié a un
individuo durante un semestre, dos alum-
nos al afio.

Ensenianza Prdctica para Alumnos del
Colegio Nacional de Ciencias Técnicas de
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la Salud, A.C. Se realizé el entrenamiento
en el laboratorio clinico, laboratorio de
microbiologia y el departamento de Radio-
logia del instituto.

Ensenianza Prdctica para Alumnos de la
Escuela de Trabajo Social del Nacional
Monte de Piedad. Se impartieron dos cur-
sos semestrales para 30 alumnos.

Curso para Técnicos de Enfermeria,
SSA. Este curso es para incrementar el na-
mero de personal capacitado para labores
de enfermeria, en vista de la escasez de en-
fermeras. La SSA organiz6 este curso en
tres sedes, una de las cuales correspondi6 al
instituto. Se realiz6 de enero a diciembre.
Fue impartido por profesores del instituto y
de la Escuela de Salud Publica, SSA. Las
materias fueron: Anatomia y fisiologia,
microbiologia y parasitologia, salud pabli-
ca, nutricién, educaciéon higiénica, comu-
nicacién oral y escrita, fundamentos de en-
fermeria, personalidad y enfermedad, pa-
tologia, enfermeria medicoquirargica, en-
fermeria maternoinfantil, enfermeria sani-
taria, principios de administracién. El cur-
so se complementé con un amplio periodo
de practica.

2. Postgrado

Curso de Especializacion en Neumologia
para Médicos Graduados. Organizado por
el instituto y aprobado por la Division de
Estudios Superiores de la Facultad de Me-
dicina, UNAM Y la Direccién General de
Educacion Médica. La duracion del curso
es de tres afos y en 1981 cursaron 35 alum-
nos del primer, segundo y tercer afo de re-
sidencia en la especialidad de neumologia.
Este curso tiene por finalidad proporcionar
al médico, futuro especialista, los conoci-
mientos y estimular las habilidades nece-
sarias para el estudio, diagndstico y trata-
miento de los pacientes del aparato respi-
ratorio. Asi como para que indique las me-



didas profilacticas necesarias y los procedi-
mientos de rehabilitacién, segtn los si-
guientes objetivos generales: 1. Cursar un
afio de medicina interna en el instituto, co-
mo requisito para llevar el curso de neumo-
logia. 2. Ensefiar la neumologia como una
especialidad que trata todos los aspectos
del aparato respiratorio que incluyen pre-
verrcién, curaciéon y rehabilitaciéon. 3. En-
seflar los aspectos de salud publica con én-
fasis en contaminacion ambiental y taba-
quismo por su intima relacion en la practi-
ca de la especialidad. 4. Ensenar las reper-
cusiones de otros aparatos sobre el respira-
torio.

Esto es particularmente importante en
vista de que las enfermedades respiratorias
son la primera causa de mortalidad en
nuestro medio. En este curso se hace énfa-
sis en la capacitacion de especialistas que
puedan funcionar adecuadamente en las

circunstancias restringidas y un tanto ad-
versas de las zonas rurales. A través de este
curso el instituto produce la mayor parte
de los especialistas en neumologia en el
pais con calificacion alta para desempenar
sus actividades en cualquier instituto del
pais.

Este curso comprende tres fases (cada
una de un afio). El primer afio (R1) se de-
dica a medicina interna. Este curso tiene el
reconocimiento de la Divisiéon de Estudios
Superiores, UNAM. En el primer semestre
se tratan los temas siguientes: Ciencias
morfologicas I, nosologia en medicina in-
terna I, practica clinica y actividades aca-
démicas. En el segundo semestre se estu-
dia: Ciencias morfolégicas II, nosologia en
medicina interna II, practica clinica y acti-
vidades académicas. En el Primer afo se
revisan los padecimientos de los aparatos
genital femenino, circulatorio, renal. di-

£

Entrega de Estimulos y Recompensas a los empleados del instituto.
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gestivo, asi como inmunologia, procesos
agudos, hematologia y las practicas hospi-
talarias se llevan a cabo en los diversos ser-
vicios de especialidades: Cardiologia, gas-
troenterologia, nefrologia, laboratorio cli-
nico, bacteriologia, radiologia, ginecolo-
gia, consulta externa, terapia intermedia y
unidad de cuidados.intensivos. Se realizan
guardias en la unidad de cuidados intensi-
vos y en los demas servicios.

En el segundo afo y en el tercero el curso
se desarrolla en cuatro semestres (80 sema-
nas) con 203 créditos universitarios.

Segundo ano (R2). Primer semestre:
Anatomia patolégica aplicada a la neumo-
logia, fisiologia aplicada a la neumologia,
nosologia del aparato respiratorio inferior;
practica clinica y actividades académicas.
Segundo semestre: Microbiologia, nosolo-
gia; inmunologia aplicada a la neumolo-
gia, nosologia del aparato respiratorio in-
ferior; practica clinica y actividades acadé-
micas.

Los alumnos reciben adiestramiento
complementario en radiologia de térax,
electrocardiografia y medicina nuclear.

Tercer semestre: Bioquimica aplicada a
la neumologia, farmacoterapia en neumo-
logia, nosologia del aparato respiratorio;
practica clinica y actividades académicas.
Cuarto semestre: Epidemiologia en neu-
mologia; medicina social en neumologia;
psicologia aplicada a la neumonologia; no-
sologia del aparato respiratorio; practica
clinica y actividades académicas. En todos
los semestres se imparte adiestramiento
complementario en radiologia, electrocar-
diografia y medicina nuclear.

Al finalizar la residencia los alumnos
presentaron como tesis un trabajo de inves-
tigacioén, actualizacién o revision clinica,
asesorado por el profesor del curso y pre-
sentaron un examen final para obtener el
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diploma de especialista con el reconoci-
miento de la Division de Estudios Superio-
res, UNAM vy de la Direccién General de
Educaciéon Médica, SSA.

El profesor del curso fue el Dr. Horacio
Rubio Monteverde, director del instituto, y
profesor adjunto, el jefe del Departamento
de Educacién Médica, Dra. Maria Luisa
Diaz Gémez.

. b) Educacion Médica Continua

Durante 1981 se llevaron a cabo varios
tipos de sesiones y reuniones para acrecen-
tar la educacion médica en forma conti-
nua.

1. Sesiones
Sestones anatomoclinicas

Se estudiaron los expedientes de necrop-
sia de casos seleccionados para su presenta-
cién en forma de correlacion clinico-pato-
légica y clinicoterapéutica. Durante el ano
se presentaron 17 sesiones anatomoclini-
cas.

Sesitones de Presentacion de Casos de In-
terés

En estas sesiones se presentaron los expe-
dientes de casos clinicos que por su interés
para la ensenanza fueron seleccionados pa-
ra presentacion. Hubo nueve presentacio-
nes durante el afo.

Sesiones cientificas

En esta actividad se revisa durante un
mes un tema neumolégico que se presenta
como simposio ante el cuerpo médico y pa-
ramédico del instituto. Durante 1981 se
presentaron 13 temas.

Peliculas cientificas

Se proyectaron seis peliculas cientificas
durante 1981.



2. Cursos Monogrdficos
Actualidades en Cdncer Pulmonar

Se realiz6 del 8 al 12 de junio de 1981 en
el instituto. El proposito del curso fue ac-
tualizar los conocimientos sobre el tema,
haciendo una revisién tanto de los métodos
diagnésticos como del tratamiento, efec-
tuando ademas practicas de

Avances en la Terapia Antitumoral

Como parte de la II Reunién Interame-
ricana de Cancerologia. El tema sobre can-
cer pulmonar se desarroll6 en el instituto el
dia 12 de junio, 1981.

Curso Monogrdfico sobre Insuficiencia
Respiratoria Aguda.

Se realiz6 en el instituto del 26 al 28 de
agosto, 1981.

Curso Monogrdfico sobre Pruebas Fun-
cionales Respiratorias. Se realizé en el ins-
tituto del 23 al 28 de noviembre, 1981.

3. Jornadas Médicas

Las Decimoterceras Jornadas Medico-
quirargicas del instituto se realizaron del 2
al 6 de marzo, 1981, en el auditorio del ins-
tituto. A la inauguracion asistieron distin-
guidos funcionarios: Dr. Francisco Beltran
Brown, Subsecretario de Asistencia, Dr.
Octavio Rivero Serrano, Rector de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México;
Dr. Humberto Nava C., Director General
de Salud Publica; Dr. Juan Rodriguez Ar-
guelles, Director General de Educacién
Meédica; Dr. Ignacio Guzman Garduio, Di-
rector General de Asistencia Médica en el
Distrito Federal; Dr. Luis Rangel Rivera,
Director General de Investigacion Médica;
Dr. Guillermo S. Diaz Mejia, Director de
Investigaciéon del Mejoramiento del Am-

biente; y Dr. Raul Fuentes M., Presidente
del Consejo Nacional de Neumologia.

Se hizo entrega de diplomas a profesores
destacados de la neumologia mexicana en
reconocimiento a su labor académica para
el progreso de la neumologia en México. El
Dr. Beltran Brown, Subsecretario de Asis-
tencia hizo entrega de los mencionados di-
plomas a: Dr. Donato G. Alarcén, Dr.
Raul Cicero Sabido, Dr. Ismael Cosio Vi-
llegas, Dr. Fernando Katz A., Dr. Deme-
trio Mayoral Pardo, Dr. Carlos R. Pache-
co, Dr. Fernando Rébora Gutiérrez, Dr.
Octavio Rivero Serrano y Dr. Horacio Ru-
bio Palacios.

XIII Reunion de Trabajo con la Direc-
cion General de Asistencia en el Distrito
Federal. Informe de actividades de 1980
(INEP) y Programa de Trabajo para 1981
de las subunidades médicas operativas.

Esta reunion de trabajo tuvo lugar du-
rante el mes de febrero, 1981 y fue presidi-
da por: Dr. Ignacio Guzman Garduio,
Director General de Asistencia Médica en
el Distrito Federal, Dr. Xavier Romo Diez,
Jefe del Departamento de Programas, Dr.
Ramoén Hernandez Gémez, Subdirector de
Asistencia Médica en el Distrito Federal,
Dr. Adolfo Andrade O., Subdirector de
Hospitales Foraneos, Lic. Jos¢é M. Benitez
G., Subdirector de Planeacion y Evalua-
cién, C.P. Alejandro Lépez F., Subdirec-
tor Administrativo y Dr. Horacio Rubio
Monteverde, Director del Instituto Nacio-
nal de Enfermedades Pulmonares. El Dr.
Ignacio Guzman Gardufio hizo una intro-
duccién a la reunion y explico los proposi-
tos y objetivos de la misma. A continuacién
el Dr. Zalatiel Maycotte L., present6 el in-
forme de labores del Hospital para Enfer-
mos Crénicos de Tepexpan. Después hubo
preguntas y comentarios, y finalmente el
Dr. Horacio Rubio M. presenté el informe
de labores del Instituto Nacional de Enfes-
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medades Pulmonares, y después hubo un
periodo de preguntas y comentarios.

Reuniones de Investigacion entre el
INEP, Hospital M. Gea Gonzdlez, Instituto
de Investigaciones Biomédicas, Facultad
de Medicina, UNAM.

Se han realizado estas reuniones para
coordinar la planeacién de estudio de las
condiciones del sur de la ciudad con la idea
de fundar un Laboratorio de Microbiolo-
gia. Una de las reuniones se realizé en el
mes de abril, 1981. Se hizo la introduccién
del tema, propésito; Lineas de investiga-
cién, coordinacion; Inmunologia en el Ins-
tituto de Investigaciones Biomédicas (Pa-
rasitos, bacterias, virus, genética humana);
Efectos de la contaminacién e Investiga-
cién en la Facultad de Medicina. Otra reu-
nién de éstas se realizé en junio, 1981, en la
Unidad de Investigacion del Instituto.

Primera Reunion Nacional sobre Niveles
de Atencion para la Salud.

Se realiz6 una Mesa Redonda sobre In-
fecciones de vias respiratorias altas en el
Auditorio 3-A de la Unidad de Congresos
del IMSS, el dia 22 de abril, 1981, partici
paron: Dr. Horacio Rubio Monteverde,
Dr. Antonio Soda M., Dr. Jaime Villalba
C., Dr. Andrés Cruz Chavez y Dra. Guada-
lupe Mazquz B.

Reuniones conjuntas del INEP con la
Sociedad Mexicana de Neumologia y Ciru-
gta de Torax.

Una de estas reuniones de actualizacién
y divulgacion cientificas se realizé el 25 de
junio, 1981; el tema tratado fue Awvances
sobre Quimioterapia Antimicrobiana, Uso
y Abuso brillantemente expuesto por el
Prof. Dr. Reuben N. Gruneberg, consul-
tante en microbiologia del University Co-
llege Hospital de Londres, Inglaterra.
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Otra reunién conjunta tuvo lugar el dia
18 de noviembre, 1981 con el tema: Meca-
nismo de Accion de los Esteroides Tépicos
en las Enfermedades Broncopulmonares,
expuesto por el Dr. Niels Mygind, Confe-
renciante Titular sobre Otopatologia del
Instituto de Anatomia Patolégica, Rigs-
hospitalet, Copenhagen, Dinamarca (con
traduccion simultanea).

¢. Produccion de literatura médica

Durante 1981 se elaboran los siguientes
trabajos médicos para publicacién:

1. Hipoglucemia refleja iniciada por Ins-
ulina (Reflex hypoglicemia Initiated by In-
sulin). Dr. Ramén Alvarez B. y Dr. Sergio
A.B. Arch. Physiol. Latinoamer. 31:1-11,
1981.

2. Influencia de la glucosa en la funcién
quimiorreceptora del seno carotideo (Glu-
cose influence on the carotid sinus chemo-
receptor function). Capitulo del libro: A7-
terial Chemoreceptors, Leicester Universi-
ty, Inglaterra, 1981, Dr. Ramén Alvarez
B.

3. Funcién suprarrenal en perros con sus-
tituciéon de hipéfisis por glandula parétida
(Adrenal function in dogs with substitution
of hypophysis by parotid gland). Dr. Ra-
moén Alvarez B. The Year Book of Endocri-
nology, 1981.

4. Influencia de la glucosa sobre la fun-
cién quimiorreceptora del seno carotideo.
Dr. Ramon Alvarez B., Presentado en la
XXI Reunion Anual de la Sociedad Mexi-
cana de Nutricion y Endocrinologia, Di-
ciembre, 1981.

5. Aspectos basicos de la respiracién, Dr.
Ramén Alvarez B., Trabajo presentado en
la XX Reunion Nacional de Neumologia y
Cirugia de Térax, Cuernavaca, Mor., No-
viembre, 1981.



6. Estudio comparativo de los efectos de
la inoculacién intravenosa de Mycobacte-
rium tuberculosis en perros normales, hi-
pofisectomizados y con sustitucién de la hi-
pofisis extirpada por un fragmento de
par6tida. Dr. Ramon Alvarez B., Dr. José
L. Gémez y Dr. Shibayama H. Trabajo
presentado en las XIII Jornadas Medico-
quirargicas del INEP, Marzo, 1981.

7. Trabajo en elaboracién: Estudio so-
bre la influencia del eje hipotalamo-hipofi-
siario sobre el perfil inmunolégico en gene-
ral, y en particular en las relaciones inmu-
nolégicas ante la invasién tuberculosa, Dr.
Ramoén Alvarez B.

8. Trabajo en elaboracion: Aspectos si-
nergistas de la funcién pulmonar y hepati-
ca para la respiracion celular, Dr. Ramén
Alvarez B.

Concurrencia a la Ceremonia de Entrega de Estimulos y Recompensas al perso-

9. Trabajo en elaboraciéon: Fistulas
bronquibiliares. Complicacién de absceso
hepitico amibiano, Dr. Pablo Cruz Espar-
za.

10. Trabajo en elaboracién: Determina-
cién de rosetas T y B en una sola alicuota
por método de fluorescencia. Dr. Celso
Garcia Espinosa, QFB Alfonso Islas R.
Téc. Ignacio Rayon.

11. Trabajo en elaboracién: Alteracio-
nes en el metabolismo de la glucosa en con-
diciones de hipoxia e hiperventilacién. Dr.
Ramén Alvarez B. y Dr. Celso Garcia Espi-
nosa.

12. Tratamiento del cancer pulmonar
avanzado, Dr. Gaspar Ancira V., Dra. Ol-
ga y Hernéndez L. y Dr. Santiago Leén D.

nal del instituto.
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13. Tratamiento de la enfermedad de
Hodgkin, Dr. Gaspar Ancira V., Dr. San-
tiago Leon D. y Dra. Olga Y. Hernandez
L.

14. Cancer pulmonar con produccién de
gonadotropinas corionicas, Dra. Francisca
Ledezma de Dauzon y Dr. Roberto Alba C.

15. Caso de Tuberculosis de pancreas,
Dr. Antonio Ramirez R. y Dra. Francisca
Ledezma de Dauzon.

16. Experiencia quirtargica en céancer
pulmonar, Dr. Jaime Villalba C. y Dr. Si-
mo6n Hernandez C.

17. Aspectos inmunolégicos de la tuber-
culosis pulmonar avanzada, Dr. Alfonso
Ramos S., Dr. Fernando Rébora G., Dr.
Sergio Estrada P., Dr. Oscar Velasco C.,
Dra. Ma. Luisa Diaz G. y Dr. Juan Padier-
na O.

18. El factor de transferencia en la in-
munoterapia de la tuberculosis pulmonar
avanzada multitratada, resistente a trata-
miento con antifimicos, Dr. Oscar Velasco,
C., Dr. Fernando Rébora G., Dr. Sergio
Estrada P., Dr. Alfonso Ramos S., Dra.
Ma. Luisa Dias G. y Dr. Juan Padierna O.

19. Inmunosupresion en pacientes infec-
tados con Mycobacterium tuberculoses. In-
forme preliminar, QFB Alfonso Islas R.,
Dr. Celso Garcia E. y Téc. Ignacio Ray6n
M.

20. Antigeno de histocompatibilidad en
la tuberculosis pulmonar, QFB José L. Ba-
fiales M., Dr. Moisés Selman L. y Dr. Luis
Teran O.

21. Tuberculosis extrapulmonar, Dr.
Luis A. Lopez M., Dra. Francisca Ledez-
ma de Dauzon y Dr. Fernandez Gandari-
Ila.
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22. Frecuencia y sensibilidad de la flora
bacteriana en patologia respiratoria, Dr.
Fernando Rébora G., Dra. Ma. Luisa Diaz
G. y Dr. Miguel Godinez V.

23. Micosis pulmonar, Dra. Francisca
Ledezma de Dauzon, Dr. Luis A. Lopez
M. y Dra. Rosalba Vega O.

24. Aspergilosis pulmonar, Dr. Angel

Suarez M. y Dr. Luis Torres C.

25. Alteraciones electrocardiograficas en
la insuficiencia respiratoria, Dr. Luis A.
Martinez R., Dr. Horacio Rubio M., Dr.
Antonio Ramirez R., Dr. Pablo Nettel C.,
y Dr. Manuel Martin del Campo D.

26. Cirugia toracica en ninos, Dr. Jaime
Villalba C. y Dr. Sim6n Hernandez C.

27. Conceptos actuales del estroma pul-
monar: Funciones normales y patologia,
QFB Joaquin Eguia L. y Dr. José D. Sepul-
veda S.

28. Fibrosis pulmonar como entidad cli-
nica, Dr. José D. Sepulveda S. y QFB Joa-
quin Eguia L.

29. Fibrosis experimental, Dr. José D.
Sepulveda S. y QFB Joaquin Eguia L.

30. Neumonias, Dr. Sergio Méndez G.,
Dr. Fernando Rébora T., Dr. Frumencio
Medina M. y Dr. Aureliano A. Arango R.

31. Pleuresia serofibrinosa, Dr. Fernan-
do Rébora T., Dr. Frumencio Medina M.,
Dr. Sergio Méndez G., Dra. Guadalupe
Muzquiz B., y M.I. Georgina Gémez T.

32. Enfermedad pulmonar obstructiva
créonica, Dr. Rodolfo Sanchez C., Dr. Fru-
mencio Medina M., Dr. Sergio Méndez G.,
Dr. Fernando Rébora T. y M.I. Raquel
Huber G.



33. Colagena pulmonar y fibrosis pul-
monar difusa, Dr. Moisés Selman L., Dr.
Roberto Barrios del Valle y Dra. Ma. del
Rocio Chapela M.

34. Modificaciones en la gasometria ar-
terial utilizando CPAP, RPPI y nebuliza-
ciones, Dr. Luis A. Martinez R., Dr. Hora-
cio Rubio M., Dr. Victor M. Mendoza L.,
Dr. Pable Nettel C., Dr. Jesas C. Ramirez
F., Dr. Manuel Martin del Campo D. y Dr.
Antonio Ramirez R.

35. Participacion de la enfermera en la
rehabilitacién respiratoria de pacientes
con mucoviscidosis, Enf. Ma. Teresa
Goémez H.

36. Membrana hialina, Dr. Jaime Villal-
ba C. y Dr. Sim6n Hernandez.

37. Incidencia de las enfermedades bu-
cales en enfermos pulmonares, Dr. Fernan-
do Rios G.

38. Aspiracion de cuerpos extranos,
Dra. Ma. Elena Mondragén R. D., Dr. Mi-
guel Godinez V., Dr. Ignacio Calderén R.,
Dr. Antonio Hernidndez B., Dr. José A.
Oviedo M. y Dr. Carlos E. Guillén M.

39. Evaluacién epidemioldgica en el va-
lle de México de la tuberculosis bovina y su
repercusion en la patologia humana, Dr.
Celso Garcia E., Dr. Angel Suéarez M.,
MVZ Ratl Vazquez M., MVZ Rail Vargas
G., Dr. Jaime A. del Rio V. y Dr. Luis
Orozco P.

40. Rehabilitacion pulmonar, Dr. José
L. Torres C., Dr. Fernando Sosa T., Dra.
Guadalupe Muzquiz B. y Dra. Emma Ta-
borga C.

41. Cuerpos extranos intratoracicos, Dr.
Jaime Villalba C. y Dr. Sim6n Hernandez
C.

42. Neumotoérax espontaneo y hemopti-
sis profusa. Capitulo del libro Urgencias de
Primer Contacto, Rudefsa 1981, Dr. Celso
Garcia Espinosa, Dr. Alfredo Avalos Lopez
y Dr. Andrés Cruz Chavez.

d. Asistencia a Congresos'y Cursos

Durante 1981 el personal médico del ins-
tituto asisti6 a diversos congresos y cursos
médicos, fuera del propio instituto:

El Dr. Horacio Rubio Monteverde asistio
al Congreso de la ULAST que se realizo en
Guayaquil Ecuador durante el mes de sep-
tiembre, 1981; asimismo asisti6 a la XX
Reunién Nacional de la Sociedad Mexica-
na de Neumologia y Cirugia de Térax en
Cuernavaca, Mor., durante el mes de octu-
bre, 1981; asisti6 al XIX Congreso Nacio-
nal de la Sociedad Mexicana de Neumolo-
gia y Cirugia de Toérax en Hermosillo,
Son., durante el mes de abril, 1981; asisti6
a la Primera Reunién Nacional sobre Nive-
les de Atencion para la Salud, en esta ciu-
dad durante el mes de abril, 1981.

El Dr. Jaime Villalba C., asisti6 a la XX
Reuniéon Nacional de la Sociedad Mexica-
na de Neumologia y Cirugia de Térax, en
Cuernavaca, Mor., durante el mes de octu-
bre, 1981; asisti6 al XIX Congreso Nacio-
nal de la Sociedad Mexicana de Neumolo-
gia y Cirugia de Toérax en Hermosillo,
Son., durante el mes de abril, 1981; asistio
a la I Reunion Nacional sobre Niveles de
Atencién para la Salud, en esta ciudad du-
rante el mes de abril, 1981.

El Dr. Andrés Cruz Chavez asisti6 a la
XX Reunion Nacional de la Sociedad Me-
xicana de Neumologta y Cirugia de Toérax,
en Cuernavaca, Mor., Durante el mes de
octubre, 1981: asisti6 al XIX Congreso Na-
cional de la Sociedad Mexicana de Neumo-
logia y Cirugia de Térax en Hermosillo
Son., durante el mes de abril, 1981; asisti6
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a la I Reunion Nacional sobre Niveles de
Atencion para la Salud, en esta ciudad du-
rante el mes de abril, 1981.

El Dr. Juan M. Cristerna asistié a la XX
Reunién Nacional de la Sociedad de Neu-
mologia y Cirugia de Térax, en Cuernava-
ca, Mor., durante el mes de octubre, 1981;
asistio a un Curso de Inmunoensayo orga-
nizado por los Laboratorios Helena, en es-
ta ciudad durante el mes de octubre, 1931.

El Dr. Ramén Alvarez B. asisti6 a la XX
Reunion Nacional de la Sociedad de Neu-
mologia y Criugia de Térax, en Cuerna-
vaca, Mor. durante el mes de octubre,
1981; asisti6 al Congreso de Nutriciéon y
Endocrinologia en esta ciudad, durante el
mes de diciembre, 1981.

El Dr. Alejandro del Palacio asisti6 a la
XX Reunion Nacional de la Sociedad de
Neumologia y Cirugia de Térax en Cuer-
navaca, Mor., durante el mes de octubre,
1981; asisti6 al XIX Congreso Nacional de
la Sociedad Mexicana de Neumologia y
Cirugia de Torax en Hermosillo, Son., du-
rante el mes de abril, 1981.

La Dra. Guadalupe Muzquiz B. asisti6 a
la XX Reunién Nacional de la Sociedad de
Neumologia y Cirugia de Térax en Cuer-
navaca, Mor., en el mes de octubre, 1981;
asisti6 a las Jornadas de Medicina Interna
del Hospital Juarez en el mes de octubre,
1981; asistio a la I Reunién Nacional sobre
Niveles de Atencion para la Salud en esta
ciudad durante el mes de abril, 1981.

El Dr. Luis A. Martinez R. asisti6 a la
XX Reunion Nacional de la Sociedad Me-
xicana de Neumologia y Cirugia de Térax
en Cuernavaca, Mor., durante el mes de
octubre, 1981; impartié platicas sobre In-
suficiencia Respiratoria Aguda y Manejo
de Respiradores en Mexicali, B.C., duran-
te el mes de mayo; imparti6 las mismas

80

platicas en Chetumal, Q.R., durante el
mes de agosto.

El Dr. Fernando Rébora G. asisti6 al
Congreso de Medicina de Seguro de Vida
en Zurich, en el mes de marzo, 1981; asis-
ti6 al Seminario sobre Seleccion de Vida en
Puebla, Pue., durante el mes de octubre,
1981.

El Dr. Fernando Rébora T. asisti6 a la
XX Reunién Nacional de la Sociedad me-
xicana de Neumologia y Cirugia de Toérax
en Cuernavaca, Mor., en el mes de octu-
bre, 1981.

La Dra. Rocio Chapela asisti6 al Con-
greso de la ULAST en Guayaquil, Ecuador
en septiembre, 1981; asisti6 a la XX Reu-
nion Nacional de la Sociedad mexicana de
Neumologia y Cirugia de Térax en Cuer-
navaca, Mor., en el mes de octubre, 1981;
asisti6 al XIX Congreso Nacional de la So-
ciedad Mexicana de Neumologia y Cirugia
de Torax en Hermosillo, Son., en el mes de
abril, 1981; asisti6 al Congreso Nacional
de Bioquimica en Aguascalientes, en el
mes de marzo, 1981; asisti6 a un Curso so-
bre Medicina Interna en el Instituto Nacio-
nal de la Nutricién, en el mes de diciem-
bre, 1981; asisti6 a la Reunién de la Socie-
dad Médica de Ferrocarriles Nacionales,
en esta ciudad, en el mes de diciembre,
1981.

El Dr. Gaspar Ancira V. asistié al XIX
Congreso Nacional de la Sociedad Mexi-
cana de neumologia y Cirugia de Térax en
Hermosillo, Son., en el mes de abril, 1981.

El Dr. Pablo Cruz Esparza asisti6 al Sim-
posi sobre Amibiasis, en esta ciudad, en el
mes de noviembre, 1981.

El Dr. Sergio Méndez G. asistié a la XX
Reunion Nacional de la Sociedad Mexica-
na de Neumologia y Cirugia de Térax en



Cuernavaca, Mor., en el mes de octubre,
1981; asisti6 al XIX Congreso Nacional de
la Sociedad Mexicana de Neumologia y
Cirugia de To6rax en Hermosillo, Son., en
el mes de abril, 1981; asisti6 al II Curso de
Quemaduras del Departamento del Distri-
to Federal, en el mes de mayo, 1981; asisti6
a un Curso de Quemaduras en el Hospital
Juérez en el mes de octubre, 1981.

La Dra. Maria Luisa Diaz Gémez asisti6
a la XX Reunion Nacional de la Sociedad
Mexicana de Neumologia y Cirugia de
Toérax en Cuernavaca, Mor., en el mes de
octubre, 1981; asisti6 al XIX Congreso Na-
cional de la Sociedad Mexicana de Neumo-
logia y Cirugia de Térax en Hermosillo,
Son., en el mes de abril, 1981.

La Dra. Rosa Maria Gutiérrez H.,
asisti6 a la XX Reunién Nacional de la So-
ciedad Mexicana de Neumologia y Cirugia
de Toérax en Cuernavaca, Mor., en el mes
de octubre, 1981; asisti6 al XIX Congreso
Nacional de la Sociedad de Neumologia y
Cirugia de Térax en Hermosillo, Son. en el
mes de abril, 1981.

La Dra. Francisca L. de Dauzon asis-
ti6 al XIX Congreso Nacional de Neumo-
logia y Cirugia de Térax en Hermosillo,
Son., en el mes de abril, 1981: asisti6 a un
Curso de Redaccion organizado por la
UNAM, en el mes de agosto, 1981.

El Dr. Celso Garcia E. asisti6 al Congre-
so Nacional sobre Microbiologia en Méri-
da, Yuc., en el mes de mayo, 1981; asistio
ala XX Reuni6én Nacional de Neumologia
y Cirugia de Térax en Cuernavaca, Mor.,
en el mes de octubre, 1981.

El QFB Alfonso Islas R. Asisti6 al Con-
greso Nacional de Microbiologia en Méri-
da, Yuc. en mayo, 1981.

El Dr. Luis Padilla asisti6 al XIX Con-
greso Nacional de Neumologia y Cirugia

de Térax en Hermosillo, Son., en abril,
1981.

d. Departamento Editorial

Este es un servicio de apoyo a diferentes
niveles: grupos de adiestramiento de pre-
grado médico y paramédico, postgrado y
divulgacién o difusién. Incluye actividades
editoriales y publicaciones, fotografia y
servicio de fotocopiado.

1. Actiidades editoriales y publicacio-
nes

El Departamento Editorial del Instituto
en colaboracién con el Servicio de Bioesta-
distica y Direccion elaboré y publicé este
informe anual de labores correspondientes
a 1981. Como siempre, el informe se distri-
buyé entre el cuerpo médico del instituto,
autoridades asistenciales y otros centros
médicos del Distrito Federal.

Se corrigieron y editaron los trabajos ela-
borados en el instituto para presentacién
en las Jornadas médicas y para publica-
cion.

2. Fotografia

Este departamento proporciona servicio
también al Servicio de Anatomia Patologi-
ca y demas servicios del instituto. Los ren-
dimientos logrados durante 1981 se mues-
tran en el cuadro 43.

2. EDUCACION DEL PERSONAL
TECNICO

El personal técnico recibi6 varios cursos
durante 1981:

Curso sobre Manejo de Respiradores,
durante el mes de octubre.

Curso sobre Ensefianza y Aprendizaje,
durante el mes de octubre.
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CUADRO 43

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES

ACTIVIDADES DEL DEPARTAMENTO DE FOTOGRAFIA

1981
Meses Transparen- Transparen- Copias Fotografias Copias en
cias en color cias bco. y n. Xeros diapositivas

color
Enero 651 127 4040 41 80
Febrero 603 250 2267 33 160
Marzo 1271 508 15707 122 81
Abril 358 159 8224 84 215
Mayo 1133 186 16567 — = 102
Junio 406 362 25952 72 — =
Julio 490 163 126687 4 72
Agosto 501 130 15746 - — 97
Septiembre 927 169 16357 117 28
Octubre 559 117 19188 20 15
Noviembre 618 321 9213 84 257
Diciembre 408 213 6012 36 90
TOTAL 7925 2705 513 1177

151940

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



Curso sobre Medicina Interna, durante
el mes de octubre.

Curso sobre Ciencias Bdsicas, Consejo
Nacional de Neumologia, de julio a sep-
tiembre.

Curso sobre Padecimientos Pulmonares
para Enfermeras, durante el mes de julio.

Curso de Administracion del Servicio de
Enfermeria, durante el mes de julio.

Curso sobre Técnica de Laboratorio Cli-
nico y de Microbiologia para Pasantes de
Ciencias Quimicas, UNAM, durante abril
y octubre.

Curso de Educacion Primaria, Secunda-
ria y Preparatoria, para todo tipo de perso-
nal, 15 alumnos en cada grupo, de enero a
diciembre.

duccion de Literatura Médica.

Actividades Artisticas y Culturales.

En coordinacién con la Direccién Gene-
ral de Difusion Cultural de la UNAM du-
rante 1981 se realizaron nueve conciertos
musicales y una obra teatral que se presen-
taron al personal de instituto en el audito-
rio del mismo.

VI. INVESTIGACION, CIENCIA
Y TECNOLOGIA

Unidad de Investigacion

Durante 1981 la Unidad de Investiga-
ci6on del instituto funcion6 activamente es-
tableciendo la normalizacién de las labo-
res después de las extensas obras de rees-
tructuracién que tuvieron lugar.

Se realizaron y publicaron seis trabajos
de investigacién, como se describe en Pro-

e

Visita al instituto del Director General de Recursos Humanos, SSA. Lic. José R.
Castelazo.
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Se encuentran en elaboracién|dos traba-
jos: Estudio sobre la influencia del eje hi-
potalamo-hipofisiario sobre el perfil inmu-
nolégico en general, y en particular en las
relaciones inmunolégicas ante la invasién
tuberculosa. Otro trabajo sobre: Aspectos
sinergistas de la funcion pulmonar y hepa-
tica para la respiracién celular.

El Servicio de Gastroenterologia tiene en
desarrollo el trabajo: Fistulas bronquiobi-
liares. Complicacion de absceso hepatico
amibiano.

Se proyecta contar con tres o cuatro in-
vestigadores de carrera, es decir, con doc-
torado en ciencias para que dirijan un la-
boratorio de bioquimica, un laboratorio de
histopatologia y otro laboratorio de fisiolo-
gia. Cada investigador tendra dos asisten-
tes que hagan sus trabajos para obtener la
maestria o el doctorado en ciencias. Esto es

con la finalidad de cubrir dos objetivos: 1.
Realizar trabajos de investigacién cientifi-
ca, relacionados con la neumologia, y 2.
Preparaciéon de cuadros de personal que
obtenga los grados académicos de maestria
y doctorado.

Se planea instalar un pequefio taller me-
canico en la unidad para la atencién y
mantenimiento del equipo de investiga-

_ cién.

Se proyecta reorganizar la distribucién e
instalaciones de los laboratorios para inves-
tigacion.

El personal con que cuenta la unidad es
un jefe investigador de carrera, cuatro mé-
dicos, un meédico veterinario zootecnista,
dos quimicos farmacobidlogos, siete auxi-
liares de intendencia, dos oficiales

administrativos, tres tecnélogos en salud y
un auxiliar de laboratorio.
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VII. PLANEACION

Este departamento se ocupa de la elabo-
raciéon de los manuales de organizacién y
de procedimientos para establecer las
normas a seguir en los distintos servicios del
instituto.

También coordina la elaboracion del
presupuesto por programas.

El personal esta formado por un jefe li-
cenciado en administracién y una secreta-
ria.

El horario de labores es: de 8:00 a 15:00
horas.

Estd en elaboracién el manual de orga-
nizacién del Departamento de Nutricién.

Se proyecta aumentar el personal de este
departamento: tres analistas y tres auxilia-
res y una secretaria, que se distribuiran por
areas: Investigacion y ensefianza; subdirec-
cion médica y subdireccion administrativa,
que requieren atencion especial.

VIII. ADMINISTRACION DE LA

SALUD

1. CONTROL DE RECURSOS
HUMANOS

Este departamento se ocupa de reclutar,
seleccionar y contratar al personal adecua-
do. Establece un sistema de remuneracio-
nes; proporciona y gestiona las prestacio-
nes y servicios tanto econémicos como so-
ciales a que tenga derecho el personal. Pro-
mueve y difunde los programas de educa-
cién para adultos y evalta su ejecucién;
ejecuta programas de capacitacién. Man-
tiene comunicacioén con los trabajadores y
su sindicato y vigila el camplimiento de las
condiciones generales de trabajo e impone
las sanciones administrativas que proce-
dan.

El personal de este departamento lo for-
man un jefe, cuatro auxiliares, cuatro jefes
de oficina y ocho oficiales administrativos.

El horario de labores es de 7:30 a 15:00 y
de 15:00 a 20:00 horas.

En el cuadro 44 se muestra la distribu-
cién segin las funciones y la cifra total de
personal que labora en el instituto.

Durante 1981 y siguiendo las instruccio-
nes de las autoridades superiores se estable-
ci6 en el instituto el sistema de Premzos, Es-
timulos y Recompensas para premiar los
méritos de los empleados en el desempefio
de sus labores: Calidad del trabajo, inicia-
tiva, volumen de trabajo, cooperacién,
adaptabilidad, esmero, personalidad vy
puntualidad. Se otorgé estimulos consis-
tentes en un periodo extraordinario de va-
caciones de 10 dias a 30 empleados del ins-
tituto y recompensas en dinero a nueve em-
pleados durante 1981.

2. CONTROL DE RECURSOS
FINANCIEROS

a) Contabilidad

Las principales actividades de este de-
partamento fueron: Elaboracién de los
presupuestos para los programas en mar-
cha; elaboracién de los diversos inventarios
del instituto; elaboracién de los programas
de inversiones, reparaciones y manteni-
miento; presupuestos de cuotas de recupe-
racion.

El personal de este departamento lo for-
man dos auxiliares de contabilidad y una
secretaria. El horario de labores es de 8:00
a 15:00 horas.
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CUADRO 44

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES

DISTRIBUCION DEL PERSONAL POR FUNCIONES Y NUMEROS

1981

Funcién Niamero Suma
a) Personal médico

Director 1

Subdirector 1

Jefes de Servicio 25

Adscritos 77

Residentes 35 139
b) Personal técnico 85 85
c) Personal de enfermeria

Enfermeras tituladas 84

Enfermeras auxiliares 320 404
d) Personal administrativo

Subdirector administrativo 1

Jefes de Servicio 22

Auxiliar administrativo 82 105
e) Personal de servicios

generales 374 374

Otros profesionistas 18 18

TOTAL

1125

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



¢) Caja cos, laboratorio, internamiento, banco de

. - sangre, hospitalizaciéon y pensiéon de pa-

La caja lleva el control de los movimien-  (jentes derechohabientes del ISSSTE e
tos economicos del instituto. IMSS. En los cuadros 46 y 46A se muestran

w los datos correspondientes a 1981.
El personal lo forman dos auxiliares de

contabilidad YL CaJELO: Los ingresos Yy €8resos por mes aparecen .

5 . en el cuadro 45.
Las cuotas de recuperacion se obtienen

por Consulta Externa, estudios radiografi-

CUADRO 45

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES

INGRESOS POR CUOTAS DE RECUPERACION Y EGRESOS POR MES

Mes Ingresos Egresos
Enero 1872563 345 362
Febrero 639 763 505 363
Marzo 925 926 580 879
Abril 426 166 437 845
Mayo 486 582 639 858
Junio 2209 231 548 447
Julio 977 598 409 835
Agosto 477 846 830 732
Septiembre 3226 325 502 752
Octubre 521 920 560 678
Noviembre 394 285 423 328
Diciembre 1105 289 487 630
TOTAL 13 263 494 6272709
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CUADRO 46

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
INGRESOS ECONOMICOS MENSUALES POR DIVERSOS CONCEPTOS

1981
Meses Consulta Rayos “x” Labora- Pagode Interna- Pensionde Total
Externa torio Sangre cion  Hospitaliz.

Enero 65230 46 600 89 535 74 180 48080 1548938 1872563
Febrero 60 465 43725 82130 67 950 38390 347103 639763
Marzo 73 395 52130 101 450 78 960 44 665 575326 925 926
Abril 63 735 47 930 88530 77 000 44.395 104 646 426 166
Mayo 63 355 48 240 65 065 64 650 71 480 173792 486 582
Junio 57575 41 940 75 285 74 220 79770 1880441 2209231
Julio 70120 58515 93 681 76 600 74 950 603 732 977 598
Agosto 65 045 51 985 89 480 79 025 88930 103 381 477 846
Sept. 74 335 56 025 761255 62100 68515 2889095 3226325
Octubre 65 440 53470 79 835 68 155 66 595 188425 521 920
Nov. 60 055 49 220 67 490 63 160 68 205 86 155 394 285
Dic. 65 340 49 980 82612 71454 63 082 772 821 1105 289

TOTA L784090 599760 991348 857454 756987 9273855 13 263 494

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 46 A

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
INGRESOS ECONOMICOS MENSUALES POR PACIENTES SUBROGADOS

1981
Meses Ingresos Porcentaje
Enero 636 217 8.39
Febrero 538 843 7.10
Marzo 720 258 9.50
Abril 721 440 9.52
Mayo 773 049 10.20
Junio 672573 8.87
Julio 664 501 8.76
Agosto 696 834 9.20
Septiembre 480 812 6.34
Octubre 494 674 6.52
Noviembre 550 594 7.26
Diciembre 631 800 8.34
TOTAL 7 581 595 100.00%

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



¢) Inventarios

Este servicio controla todos los articulos
inventariados, segun las disposiciones de la
SSA.

Esta a cargo de un auxiliar de inten-
dencia que elabora los resguardos de activo
fijo de pabellones, oficinas y departamen-
tos. También laboran cuatro oficiales ad-
ministrativos.

d) Residencia de médicos

El edificio de residencia de médicos tiene
capacidad para 10 camas, distribuidas en
tres habitaciones de la planta baja; estas
camas son para la guardia. Se cuenta con
una estancia de descanso y recreo con me-
sas de ping pong y televisor; una oficina
con sala de recepcion para el jefe de resi-
dentes.

Planeacion y Control y Ensenanza

En la plata alta del mismo edificio esté el
Departamento de Planeacién y Control y
las instalaciones del Departamento de En-
senanza; tres aulas con capacidad para 20
alumnos, equipadas con pizarrén y nega-
toscopio; cada aula esta destinada a la en-
senanza por grados; una oficina adminis-
trativa para la ensefanza de pregrado y
postgrado y otra oficina para la jefatura.

e) Biblioteca y hemeroteca

La biblioteca y hemeroteca del instituto
esta instalada en el edificio de la residencia
de médicos y ensefianza y cuenta con un lo-
cal adecuado y el equipo necesario.

Se dispone de 10,700 volimenes entre li-
bros y revistas. Se adquirieron 450 nimeros
de revistas durante 1981. La asistencia de
lectores durante 1981 fue 2579.

El personal estd formado por dos encar-
gados. El horario es de 8:00 a 14:30 horas y
de 15:00 a 21:00 horas.
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Existe intercambio bibliotecario con el
Instituto Nacional de Cardiologia, Institu-
to Nacional de la Nutricién y Hospital M.
Gea Gonzélez, que consiste en préstamo
mutuo de revistas con plazo de 48 horas.

3. BIOESTADISTICA

Las actividades de este departamento
son: Recopilacion y procesamiento de da-
tos (actividades de los diferentes servicios
del instituto); informe mensual a la Direc-
cion General de Asistencia Médica en el
Distrito Federal, a la Direccion de Bioesta-
distica, a la Campana Nacional contra el
Cancer, y a la Direccion General de Tu-
berculosis y Enfermedades del Aparato
Respiratorio; informes trimestrales a la Di-
reccion General de Asistencia Médica; in-
forme anual a la Secretaria de Programa-
cion y Presupuesto por mediacion de la Di-
reccion General de Asistencia.

El personal lo forman un jefe y dos ofi-
ciales administrativos y una secretaria. El
horario es de 8:00 a 15:00 horas.

4. ARCHIVO CLINICO

Su funcién es iniciar y finalizar los expe-
dientes clinicos, ordenarlos y mantenerlos
en su sitio. También registra y analiza los
datos que serviran para valorar las activi-
dades del instituto.

El personal esta integrado por un jefe,
siete archivistas y una secretaria.

El horario de labores es de 7:00 a 20:00
horas.

Durante 1981 las cifras fueron: Ingresos
de pacientes (se iniciaron 2321 tarjetas de
sistema cruzado). Egresos de pacientes: (se
ordenaron 2362 expedientes) y se elabor6
la hoja estadistica y se ddificaron los diag-
noésticos. Consulta Externa: Se proporcio-.



naron los expedientes de los pacientes que
concurrieron a consultas subsecuentes.
Trabajos cientificos: Se proporcionaron
expedientes de archivo a estudiantes, pa-
santes y médicos que los solicitaron para la
elaboracién de trabajos cientificos, tesis re-
cepcionales o estudios especiales. Informes:
Se elaboraron informes mensuales sobre in-
ternamiento en los que se anotaron name-
ro de ingreso, dias estancia, porcentaje de
ocupacion de camas, defunciones, autop-
sias y tasas de mortalidad. Informes sobre
Consulta Externa con referencia al niimero
de pacientes que asistieron por primera
vez, visitas subsecuentes, promedio de con-
sulta y otros. Informe sobre las actividades
de los pabellones. Esto se ilustra en forma
de graficas.

Se elaboraron hojas de internamiento
para informes mensuales. El departamento
contara con servicio de microfilmacién que
facilitara el estudio de expedientes y redu-
cira considerablemente el espacio de alma-
cenamiento de expedientes.

\Obras de ampliacion del Zizﬁcz'o d

a) Admision

En este servicio se acepta a los pacientes
que se internan en el instituto.

Esta instalado en un local del edificio de
Consulta Externa. Se cuenta con una ofici-
na para los trdmites de ingreso o egreso de
pacientes. El servicio funciona de las 8:00 a
20:00 horas. Laboran dos auxiliares admi-
nistrativos.

Durante 1981 ingresaron pacientes y hu-
bo egresos; se registraron en tarjetas espe-
ciales los movimientos correspondientes,*
asi como en tarjeta de indice cruzado.

El Servicio de Admisién informe a la di-
reccién, administracion, cocina y despen-
sa, mediante una parte, los movimientos
registrados, asi se conoce el nimero de ca-
mas ocupadas.

- ‘ Ty
e Consulta Externa.
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5. ADQUISICIONES Y SUMINISTROS
a) Almacén General

Controla las entradas y salidas de los ar-
ticulos de oficina, aseo, combustible y di-
versos articulos de consumo.

Los pedidos son surtidos por el almacén
general de la SSA cada cuatro meses los
articulos de aseo y oficina; el gas combusti-
ble se surte en forma continua por medio
de gasoducto. El petréleo diesel se surte
cuando es necesario. También se hacen pe-
didos por medio de requisiciones a la Di-
reccién de Cuenta y Administracién de ar-
ticulos de plomeria y electricidad, cuando
es necesario.

Se realizan compras en forma indepen-
diente, segun las necesidades y esos articu-
los también son controlados por el alma-
cén. Los diversos articulos se entregan a los
pabellones y servicios mediante una requi-

it
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sicion conforme al cuadro basico interno;
ulteriormente las requisiciones son envia-
das cada mes a control de almacenes de la
SSA. El horario de trabajo es de 8:00 a
15:00 horas.

El personal lo forman un responsable y
un ayudante. En forma peri6édica control
de almacenes realiza inspecciones a nuestro
almacén.

Los vales de salida estin impresos y nu-
merados, se hace una relacion de los vales
de salida y otra de factura o notas de remi-
sién de los articulos que se reciben, dichas
relaciones se envian a control de almace-
nes.

b) Almacén de viveres

Almacena y distribuye los viveres para
preparar los alimentos. Vigila que las pro-
visiones sean de buena calidad, estén com-

s i

Construccion de la nueva Farmacia del instituto.



pletas y lleguen puntualmente. Los articu-
los de abarrote se surten una vez al mes.
También se hacen pedidos de articulos no
incluidos en el cuadro basico una vez por
semana.

Diariamente se surte a la cocina median-
te una relacion enviada por el servicio de
dietologia lo necesario para elaborar la co-
mida.

El horario de labores es de 6:00 a 15:00
horas. El personal lo forman un ecénomo,
un ayudante y dos despachadores.

¢) Reparacionesy Construcciones

Durante 1981 se realizaron importantes
obras nuevas y de remodelacién. Se cons-
truyé un nuevo edificio para la farmacia
inmediato al edificio de Consulta Externa.
Se construyeron nuevos consultorios de es-

pecialidades, que estan en forma anexa al
edificio de Consulta Externa. Se realizo
una importante remodelacién de los pabe-
llones del instituto. Se cambiaron las valvu-
las de vapor del sistema hidraulico del ins-
tituto. Se terminé la rehabilitacion del co-
medor y cocina que hicieron posible una
mayor ampliacién y mejor ubicacion para
la preparacion y distribucién de los ali-
mentos. La lavanderia fue rehabilitada y
remodelada. Se adquiri6 una nueva ma-
quina lavadora y centrifugadora (extraco-
ra) Cascadex, Trialta con capacidad para
275 kilogramos de ropa. Se esta realizando
una ampliacion y remodelacion de los ves-
tidores para el personal. Se instalaron seis
nuevos grandes reflectores tipo luminaria.
Se concluyeron también las obras de im-
permeabilizacion en los edificios de los Pa-
bellones Nos. 4, 8 y 11, y se pintaron las
instalaciones de juegos infantiles del Pabe-
llon de Pediatria y la cancha de Basket
Ball.

Obras de remodelacion terminadas del Comedor y Cocina del instituto.
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d) Compras

Las compras se realizan en relacién a ar-
“ticulos que la SSA no surte regularmente y
de los que no son suficientes para las nece-
sidades del instituto. Estas compras son au-
torizadas por la Direccién General de Asis-
tencia Médica.

6. SERVICIOS GENERALES

a) Intendencia

Se encarga de mantener limpios los edi-
ficios e instalaciones del instituto y vigilar
el orden y seguridad.

Una compania contratista proporciona
el servicio de jardineria.

El horario de labores es de 7:00 a 14:00
horas para el primer turno donde trabajan
auxiliares de intendencia y vigilantes. El
segundo turno es de 14:00 a 21:00 horas,
en éste trabajan auxiliares de intendencia y
vigilantes. En este turno también laboran
empleados con funciones de intendencia.

b) Lavanderia y roperia

Se encarga de lavar y planchar unifor-
mes de los enfermos, ropa de cama, unifor-
mes de enfermeras, médicos residentes y
médicos adscritos. El horario es de 8:00 a
20:00 horas.

El personal lo integran 21 personas, un
jefe, dos costureras, dos para cambio de
ropa en los pabellones, tres maquinistas,
seis para planchado en mangle y cuatro
para planchado en forma y tres ayudantes.

Ya se terminaron las obras de rehabilita-
cion y remodelacion lo que hace que las
funciones de la lavanderia sean mas ade-
cuadas. Se adquirié6 una nueva maquina
lavadora y centrifugadora (extracotra)
Cascadex, Trialta con capacidad para 275
kilogramos de ropa.
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En el cuadro 47 aparecen los rendi-
mientos para 1981. Se procesaron 185883
kg. de ropa.

¢) Mantenimiento

Este servicio se encarga de que el equipo
e instalaciones del instituto se encuentren
en las mejores condiciones posibles de fun-
cionamiento.

.Laboran 26 personas: Un ingeniero jefe,
cuatro mecanicos, cinco electricistas, un
pintor, cuatro fogoneros, dos carpinteros,
cuatro plomeros, cuatro ayudantes, un al-
macenista y una secretaria. Se cuenta con
cuatro talleres: mecanico, eléctrico, car-
pinteria y plomeria.

Durante 1981 se realizaron todos los tra-
bajos ordinarios de mantenimiento.

El horario de labores es de 6:00 a 12:30 y
de 12:30 a 21:00.

Los rendimientos aparecen en los cua-
dros 53 Y 54.

d) Comedor y cocina

El instituto proporciona alimentacién a
los empleados, dos comidas por turno. Du-
rante 1981 se proporcionaron 242,478 ra-
ciones a los empleados (Cuadros 48, 49 y
50.

El comedor tiene capacidad para 400
personas y esta equipado con 45 mesas y
264 sillas. Los alimentos se sirven de las
7:30 a 9:30 horas; de 13:00 a 14:00 y de
19:00 a 21:30 horas.

Trabajan diez auxiliares de intendencia
supervisados por una dietista.

Se terminaron las obras de rehabilita-
cién y remodelacion del comedor y cocina



CUADRO 47

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
KILOGRAMOS DE ROPA LAVADA Y PLANCHADA EN EL

SERVICIO DE LAVANDERIA POR MES

1981
Meses Kilogramos
Enero 15 229
Febrero 15 320
Marzo 15413
Abril 15 725
Mayo 15 749
Junio 15 764
Julio 15419
Agosto 15 465
Septiembre 15413
Octubre 15411
Noviembre 15 485
Diciembre 15 490
TOTALES 185 883

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



lo que permitié una mayor amplitud, me-
jor ubicaciéon del equipo para una mas
adecuada elaboracion y distribucién de los
alimentos.

A los pacientes internados se les suminis-
tran los alimentos en el comedor del pabe-
ll6n respectivo. En el cuadro 50 aparecen
las cifras para 1981. Total de raciones,
763,748. En la cocina trabajan 18 indivi-
duos en los dos turnos. Una dietista super-
visa los trabajos. Laboran también 48 au-
xiliares de intendencia con funciones de
auxiliares de cocina en los pabellones.

COMENTARIO

El ano 1981 fue fructifero en el instituto,
pues se lograron progresos importantes en
diversas actividades y se rectificaron y rea-
firmaron varios objetivos.

El Servicio de Medicina Preventiva au-
mentd considerablemente los servicios

prestados a los pacientes y sus familiares;
continué durante 1981 la investigacién epi-
demiolégica en las enfermedades neumol6-
gicas y promovi6 el concepto integral de sa-
lud en el personal del instituto. El servicio
estuvo en coordinacién con los diferentes
Centros de Slaud en el pais para la mejor
atencion de los pacientes y de los contactos,
sobre todo en pacientes del interior de la
Republica.

" Durante 1981 se realizaron importantes
obras de ampliacién en el Servicio de Con-
sulta Externa para satisfacer el mayor volu-
men, siempre en aumento de consultas;
estas obras incluyen una nueva unidad de
consultorios de especialidades, comple-
mento importante de los servicios de Con-
sulta Externa. En estos consultorios de es-
pecialidades se proporciona servicio de
consulta, diagnéstico y tratamiento en las
especialidades: Cardiologia, Gastroentero-
logia, Ginecologia, Urologia, Otorrinola-

I

Obras de remodelacion del servicio de Lavanderia ya terminadas.



ringologia, Oftalmologia y Estomatologia.
Estos servicios se proporcionan tanto a los
pacientes de Consulta Externa como a los
de Internamiento. Estos nuevos consulto-
rios sustituyen a los incluidos en la seccién
de consultorios de especialidades y que
funcionaban en el Pabellon No. 9 del insti-
tuto. El hecho de que los nuevos consulto-
rios de especialidades estén incluidos en el
complejo del Servicio de Consulta Externa
permite impartir dichos servicios en el lu-
gar mismo en que ocurre la consulta neu-
molégica, evitando asi el desplazamiento
de los pacientes a instalaciones un tanto
distantes dentro del mismo instituto.

Se construy6 una nueva farmacia, am-
plia, funcional, bien equipada como res-
puesta a las mayores demandas de la aten-
ci6én adecuada de los pacientes que acuden
al instituto.

Continué el aumento en el ntmero de
pacientes no tuberculosos: bronquitis, enfi-
sema, cancer pulmonar. Hubo un ligero
aumento en el namero de operaciones rea-
lizadas en comparaciéon con el afio
anterior. Los servicios de Rehabilitacion
Respiratoria continuaron en aumento du-
rante 1981. En el Servicio de Fisiologia car-
diorrespiratoria comenzé la implementa-
cién de pruebas de diagnostico especiali-
dades: DIfusion con monoéxido de carbono
y volumen de cierre. En el Servicio de Ra-
diologia se realizaron estudios de angiorra-
diologia: Flebografias, arteriografias (pa-
nordmicas y selectivas) y linfografias. En el
Servicio de Medicina Nuclear se estian rea-
lizando pruebas por radioinmunoanalisis
para hormonas tiroideas y otras sustancias.

Las actividades de docencia continuaron
en aumento durante 1981. Los cursos mo-
nogréficos y las Jornadas Medicoquirirgi-
cas tradicionales tuvieron gran éxito.

Durante 1981 se produjeron 42 trabajos
cientificos para publicacién, la mayor

parte de ellos realizados en la Unidad de
Investigacion del instituto; esto refleja en
parte la normalizacion de las funciones de
la Unidad de Investigacion.

Hubo importantes actividades artisticas
y culturales durante el ano: Se realizaron
nueve conciertos musicales y una obra tea-
tral que se presentaron al personal del ins-
tituto; estas actividades estuvieron en coor-
dinacion con la Direcciébn General de
Difusién Cultural de la UNAM.

Se terminaron las obras de rehabilita-
cién y remodelacion de la lavanderia y ro-
peria; se adquiri6 una nueva maquina la-
vadora y centrifugadora con capacidad
para 275 kilogramos de ropa.

Se realiz6 también una importante re-
modelacién de los pabellones del instituto
que ha mejorado sustancialmente las
caracteristicas de los mismos y en conse-
cuencia sus funciones.

Se cambiaron las valvulas de vapor del
sistema hidraulico, para que el funciona-
miento de dicho sistema siga siendo idéneo
para la comodidad de los pacientes inter-
nados.

También se terminé la rehabilitacién
total del comedor y cocina para mayor am-
plitud y mejor ubicacion del equipo para
los procesos de preparacién y distribucién
de los alimentos.

Se estéd realizando una ampliacién y re-
modelacion de los vestidores para el perso-
nal del instituto, lo que significa mayor co-
modidad y utilidad para los empleados.

Se instalaron seis nuevos grandes reflec-
tores, tipo luminaria, para la mejor ilumi-
nacion de areas importantes del instituto.

Se concluyeron también las obras de im-
permeabilizacién en los edificios de los pa-
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bellones 4, 8 y 11 y se pintaron las instala-  Este informe de labores de 1981 del Institu-
ciones de juegos infantiles del Pabell6n de to Nacional de Enfermedades Pulmonares,

Pediatria y la cancha de Basket Ball. SSA, fue elaborado en el Departamento
Editorial y Departamento de Bioestadistica
Todo esto signifca progreso en las activi-  del mismo, por el Dr. Juan del Rio y Hui-

dades del instituto, en 1981 se cumpli6  dobro y Lic. Maria Teresa Martinez Rosas.
bien la tarea, por lo que agradecemos a  La supervision estuvo a cargo del Director,
nuestras autoridades asistenciales el interés Dr. Horacio Rubio Monteverde.

y carifio que siempre han mostrado por el

mejoramiento de nuestro instituto para el

logro de nuestra meta comun.

CUADRO 48

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ALIMENTOS SUMINISTRADOS A EMPLEADOS POR MES

1598, 1
Mes Desayunos Comidas Meriendas Total
Enero 8500 8500 3700 20700
Febrero 7 500 7 500 3370 18 370
Marzo 8 400 8400 3 760 20 560
Abril 8 000 8 000 3600 19 600
Mayo 8100 8100 3670 19 870
Junio 8200 8200 3 660 20 060
Julio 8500 8180 3790 20 470
Agosto 81122 7 020 7670 18 812
Septiembre 8 540 7 690 3690 19 920
Octubre 8930 8 930 ) 4 450 22310
Noviembre 8600 9000 4 000 21 600
Diciembre 8308 8138 3760 20 206
TOTAL 99 700 97 658 45120 242 478

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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CUADRO 49

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
ALIMENTOS SUMINISTRADOS A PACIENTES POR MES

1981
Mes Desayuno Comida Merienda Total
Enero 14170 14 170 14170 42510
Fabrero 13 548 13 548 13 548 40 644
Marzo 16 161 16 161 16 161 48 483
Abril 14 850 14 850 14 850 44 550
Mayo 15 521 15 521 15 521 46 563
Junio 13 302 13 302 13 302 39 906
Julio 14 309 14 309 14 319 42 937
Agosto 14 594 14 596 14 596 43786
Septiembre 16 475 16 475 16 475 49 425
Octubre 15 083 15 083 15 083 45 249
Noviembre 12 374 12 374 12 374 37 122
Diciembre 13 365 13 365 13 365 40 095
TOTAL 173 752 173 754 173 764 521 270

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



CUADRO 50

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES PULMONARES
TOTAL DE ALIMENTOS SUMINSITRADOS A EMPLEADOS Y ENFERMOS

1981
Concepto Desayuno Comidas Meriendas Total
Empleados 99 700 97 658 45120 242 478
Enfermos 173 752 173 754 173 764 521 270
TOTALES 273 452 271 412 218 884 763 748

Fuente: Departamento de Bioestadistica.
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