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I. INTRODUCCION

L panorama del tratamiento de la
E enfermedad tuberculosa ha cambiado
radicalmente debido a la eficacia de la
moderna terapéutica. Esto ha hecho que
las instituciones hespitalarias especializadas
estén tendiendo a desaparecer, particular-
mente en los paises desarrollados que tie-
nen bien organizada su campafia antitu-
berculosa o en los que ya esta enfermedad
no censtituye un problema de salud pa-
blica.

Baste citar que lecs Estados Unidos de
Norteamérica han clausurado desde hace
varios afios sus grandes instituciones anti-
tuberculosas como sucedié con el “Sea
View Hospital” de Staten Island Nueva
York, con capacidad de 2,300 camas, en
el que varios médicos que laboran en esta
institucién realizaron residencia hospitala-
ria de especializacién. Los pacientes tu-
berculosos en ese pais son en la actualidad
internados en hospitales generales y no en
servicios de neumologia, sino en pabellones
de infectocontagiosos junto a pacientes de
diversos padecimientos de otra indole y
son atendidos por médicos generales.

En otros paises con problema epidemio-
légico de tuberculosis diferente al anterior,
por ejemplo Espafia, de 55,000 camas en
instituciones especializadas que tenian hace
5 afos, las han reducido a 21,000 al mis-
mo tiempo que han organizado progresi-
vamente el tratamiento domiciliario.

México, en el que la tuberculosis todavia

representa un problema importante de sa-
lud piblica requiere para su adecuada so-
lucién, de una accién coordinada de todas
las instituciones que atienden pacientes de
esa naturaleza, realizindose bajo normas
generales que orienten debidamente sus ac-
tividades y que ya han sido fijadas por
el Consejo Nacional de Tuberculosis, con
el fin de lograr mejores resultados en el
tratamiento del enfermo, ccordinando es-
trechamente las clinicas de consulta externa
que vigilaran el tratamiento ambulatorio,
con los hospitales especializados y generales
que cuenten con camas para la interna-
cién de pacientes; dando especial cuidado
a la fase ambulatoria para que en todo
servicio aplicativo existan los recursos de
personal debidamente adiestrado y los me-
dicamentos necesarios para tratar eficaz-
mente a los enfermos, en sitios lo mas
cercano posible a su domicilio o lugar de
residencia.

Con esta nueva organizacién el hospital
debe formar parte intima de la estructura
sanitaria del pais y encargarse de la aten-
cién de los enfermos tuberculosos con pro-
blemas médicos o quirtirgicos que no pue-
dan ser resueltos
forma ambulatoria. Ser una institucién de
apoyo a las clinicas externas tendiendo a
retener a los pacientes hospitalizados el
menor tiempo posible, reincorporandolos a
los mencicnados centros ambulatorios, para
que puedan terminar en ellos adecuada-
mente su tratamiento médico.

satisfactoriamente en
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El Consejo Nacional de Tuberculosis ha
determinado que los hospitales podran
aceptar enfermos con los siguientes obje-
tivos:

1. Establecer diagndsticos que no ha
sido posible determinar en los servicios
externos.

2. Resolver urgencias médico-quirtrgi-
cas en pacientes tuberculosos que no pue-
dan ser atendidas fuera de los hospitales:
hemoptisis; neumotérax espontineo; for-
mas agudas o graves y diseminadas; diabe-
tes no controlada; complicaciones tardias
de la cirugia u otra patologia quirtrgica
concomitante.

3. Participar en la iniciacién de trata-
mientes medicamentosos de enfermos que
tengan condiciones socioeconémicas preca-
rias, que les impidan llevarlo correctamen-
te en forma ambulatoria, cualquiera que
sea la extensién lesional del proceso, y
en retratamientos de pacientes que justifi-
quen la utilizacién de las llamadas drogas
secundarias, a este respecto debera coordi-
narse perfectamente esta clase de tera-
péutica, con el o los centros externos que
dispongan de ese tipo de medicamentos,
para poder aprcvechar en la mejor forma
posible la utilidad de los mismos y de que
el paciente los tome el tiempo necesario
para su curacién, fuera de la institucién
hospitalaria que haya iniciado su adminis-
tracion.

4. Realizar intervenciones quirtrgicas
en enfermos con lesicnes que no ha podido
resolver un tratamiento médico correcto y
adecuado.

Nuestro pais no podria dejar de seguir
la tendencia moderna de utilizar preferen-
temente la terapéutica ambulatoria cuyos
beneficios y resultados ya han sido sefia-
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lados y ha comenzado en forma paulatina
y juiciosa, a ir suprimiendo progresivamen-
te las camas hospitalarias que se dedicaban
a la atencién de este tipo de enfermos,
al mismo tiempo que va mejorando la
atencién domiciliaria.

Seguramente que el porvenir de los hos-
pitales especializados cuando se logre una
perfecta organizacién de los métodos de
bisqueda de casos y del tratamiento am-
bulatorio de la enfermedad, serd el trans-
formarse en servicios de neumologia en
hospitales generales, dejando una sola ins-
titucion que el Consejo Nacional determiné
fuera este Hospital que fungird como Cen-
tro Hospitalario de Concentracién Nacio-
nal, que llene todas las funciones que
corresponden a una institucién de este
tipo y categoria.

Otro aspecto muy importante del papel
del hospital en la actualidad es el que se
refiere a la educacién de los pacientes du-
rante el tiempo que se encuentran inter-
nados, como ya se estd realizando en el
Hospital de Huipulco, mediante series de
conferencias bisemanarias, sustentadas por
los médicos residentes, en las que se trata
de hacer comprender al paciente los as-
pectos fundamentales de su enfermedad y
muy especialmente de la razén de su estan-
cia corta intrahospitalaria y de la absoluta
necesidad que tiene de continuar su tra-
tamiento fuera del hospital, tomando regu-
larmente los medicamentos a las dosis y
por el tiempo que se sefiala con todo de-
talle en su tarjeta de egreso.

Para la mayor utilidad de estas confe-
rencias desde el ingreso de los enfermos
al hospital se les hace una evaluacién de
su nivel cultural y de su capacidad de
cooperacién, lo que se anota en lugar pre-



ferente en su hoja de ingreso, datos que
seran ratificados o rectificados por el Ser-
vicio de Admisién, y se toman muy en
cuenta para su educacidn.

También se estin impartiendo en el
hospital platicas con el mismo fin a los fa-
miliares de los pacientes, aprovechando los
dias de visita jueves y domingos, en pe-
quefios grupos y con duracién de 10 a 15
minutos, que consideramos de gran utili-
dad para el mejor control de los pacientes
a su salida del hospital.

Cuando se reincorporan a sus familias
naturalmente que la institucién hospitala-
ria deberd continuar siendo un centro de
docencia médica en todos los aspectos de
la  neumologia, a nivel de pre y post gra-
duados y dentro de sus posibilidades, un
centro de investigacién médico quirtrgica,
no sélo en tuberculosis sino en todos los
aspectos de la neumologia.

En sintesis, el hospital que hasta hace
algunos afios era considerado como la ins-
titucién principal y mas importante en el
tratamiento de la tuberculosis ha perdido
su individualidad tradicional para pasar
a ser un centro transitorio para el trata-
miento de casos que ameritan internacién,
de acuerdo con las razones expuestas, coor-
dinando lo mas perfectamente posible sus
actividades con los diversos centros de tra-
tamiento externo, ya sea en la capital o en
las diversas ciudades de la Republica.

Esta coordinacién administrativa y téc-
nica, que se estd logrando gracias a la ins-
talacién del Consejo Nacional de Tubercu-
losis, seguramente nos llevara en un futuro
préximo, a ir disminuyendo la morbilidad
tuberculosa en nuestro pais, que todavia
en la actualidad constituye un grave pro-
blema social mas que médico.

13



Nuevo edificio de las Oficinas de Gobierno. En la planta alta estdn instalados los consultorios

de especialidades.




II. SERVICIOS MEDICOS

El Hospital para Enfermedades Pulmo-
nares de Huipulco depende de la Direccién
General de Asistencia Médica del Distrito
Federal y para su funcionamiento com-
prende las siguientes divisiones: Servicios
médicos, Servicios auxiliares de diagnéstico
y tratamiento, Servicios paramédicos y Ser-
vicios administrativos.

Los servicios médicos comprenden: Con-
sulta Externa, Hospitalizacién y Especiali-
dades.

servicios se mencionard su organizacién,

Al describir cada uno de estos

funcionamiento y rendimiento logrados en
el presente afio de 1971. En este mismo
capitulo se mencionan las actividades en
relacién con Docencia, Ensefianza e In-
vestigacion.

1. Consurta EXTERNA

Bste servicio proporciona atencién médi-
ca al pablico en forma directa; por ser un
hospital de especialidad, a la Consulta
Externa asisten pacientes ambulatorios con
también se
atiende a pacientes externos que estuvieron
hospitalizados con anterioridad y necesitan

padecimientos pulmonares,

de control; aqui mismo se estudia y se
decide la hospitalizacién de los pacientes,
o se envian a otras instituciones cuando
los padecimientos no corresponden a la
especialidad de neumologia.

Acuden a este servicio nifios y adultos
de todas las edades, de ambos sexos, y
pacientes que radican tanto en el Distrito

Federal como en el interior de la Re-
publica.

Este servicio cuenta con ocho consulto-
rios, oficina de recepcién y sala de espera,
cuenta con equipo suficiente y apropiado
para el desempefio de sus funciones.

El servicio de Consulta Externa trabaja
de las 8 a las 14 horas, de lunes a sabado.

El personal encargado de este servicio
estd formado por tres médicos, una secre-
taria recepcionista y una enfermera.

Este servicio coordina sus actividades con
les demas servicios del hospital y se vincula
con las Clinicas de Térax de los Centros
de Salud de la Direccién de Salubridad
y con los consultorios de la Direccién Ge-
neral de Asistencia Médica en el Distrito
Federal; con la Campafia Nacional contra
la Tuberculosis; con otras instituciones
oficiales; y médicos particulares del Dis-
trito Federal y los estados.

En este mismo edificio se encuentran
instalados los servicies de Admisién, Tra-
bajo Social, Caja, Radiodiagnéstico, Prue-
bas TI'uncionales, Hemodinamia, Archivo
Clinico y Aulas.

Los datos estadisticos de este informe
ccmprenden desde el mes de diciembre,
1970 a noviembre, 1971, a fin de su pu-
blicacién oportuna.

En el cuadro 1 se anota el ntimero
total de consultas impartidas a adultos y
nifics, y el porcentaje ccrrespondiente, El
cuadro 2 muestra el ntmero de consultas
de primera vez, consultas subsecuentes y

17



Cuabro 1

NUMERO Y PORCENTAJE DE CONSULTAS IMPARTIDAS A NINOS Y ADULTOS
HOSPITAL PARA. ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Ninios Adultos
Nim. de Nim. de -

Meses consultas  Porcentaje consultas Porcentaje Total
Enero 46 15.4 253 84.6 299
Febrero 42 14.2 255 85.8 297
Marzo 45 11.0 356 89.0 401
Abril 43 13.5 275 86.5 318
Mayo 5il 13.5 328 86.5 379
Junio 68 15.0 386 85.0 454
Julio 25 6.6 350 93.4 375
Agosto 34 8.6 360 91.4 394
Septiembre 32 755 397 92.5 429
Octubre 29 7.6 350 92.4 379
Noviembre 31 8.0 356 92.0 387
Diciembre 53 19.4 219 80.6 272
Total 499 11.3 3 885 88.7 4 384

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

CuADRrRO 2

PROMEDIO DIARIO DE. CONSULTAS DE PRIMERA VEZ Y SUBSECUENTES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Nimero Consulta de Consultas Total
de dias primera vez subsecuentes en el Promedio
Meses laborados Niumero Promedio Nimero  Promedio mes diario
Enero 25 157 6.2 142 5.6 299 11.9
Febrero 23 149 6.4 148 6.4 297 12.9
Marzo 27 228 8.4 173 6.4 401 14.8
Abril 23 134 5.8 184 8.0 318 13.8
Mayo 24 216 9.0 163 6.7 379 15.7
Junio 26 184 7.0 270 10.3 454 17.4
Julio 27 175 6.4 200 7.4 375 13.8
Agosto 26 169 6.5 225 8.6 394 15.1
Septiembre 24 161 6.7 268 11.1 429 17.8
Octubre 24 154 6.4 225 933 379 1527
Noviembre 23 126 5.4 261 15158 387 16.8
Diciembre 25 119 4.7 153 6.1 272 10.8
Total 297 1972 6.6 2412 8.1 14.7

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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Cuapro 3

NUMERO DE CAMAS DISTRIBUIDAS POR
SERVICIO. EDAD Y SEXO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

19 71

Nim. de Nimero de camas
tabellon Hombres Mujeres Nirios Total
1 64 64
2 64 64
3 64 64
4 64 64
5 64 64
6 64 64
7 62 62
8 13 13 26
9 26 26
10 26 26
11 26 26
Total 321 167 62 550

FUuENTE: Departamento de Bioestadistica.

promedio diario por mes. Durante 1971
se impartieron 4 384 consultas, y el prome-
dio diario por mes fue de 14.7.

2. HosprrALizACION

El hospital cuenta con 550 camas, distri-
buidas en 11 pabellones; cuatro destinados
a enfermos varones, dos para mujeres y
uno para nifios, uno para recuperacion,
y los tres restantes para pacientes del
ISSSTE, dos para varones y uno para
mujeres.

La distribucién de camas por pabellén,
sexo y edad se puede observar en el cuadro
3; cada uno de los pabellones para varo-
nes dispone de 64 camas, igual que los
pabellones para mujeres, el pabellén de
nifios tiene 62 camas.

El servicio de hospitalizacién proporcio-
na atencién médica y quirtrgica a los pa-
cientes internados en el hospital, y s¢ tra-
ta, como siempre, de proporcionar una
atencién lo mas eficaz posible a fin de acor-
tar la estancia de los pacientes en el esta-
blecimiento y reintegrar rdpidamente a los
enfermos a sus actividades normales. Al

Cuabro 4

NUMERO DE INGRESOS Y EGRESOS DIAS-ESTANCIA DE EGRESADOS
Y PROMEDIO DIAS-ESTANCIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

OR7

Dias-estancia Promedio de

Meses Ingresos Egresos de egresados dias-estancia
Enero 65 60 11 664 194.4
Febrero 97 54 ‘8553 158.3
Marzo 90 101 14 217 140.7
Abril 93 115 17 395 151.2
Mayo 72 84 12 877 153.2
Junio 92 109 15 324 140.5
Julio 83 70 7900 112.8
Agosto 96 78 10 082 129.2
Septiembre 79 108 13 441 124.4
Octubre 92 95 12 390 130.4
Noviembre 71 94 10 253 109.0
Diciembre 67 74 97372 126.6
Total 997 1 042 143 468 137.6

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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GRAFICA—I

PROMEDIO DE DIAS ESTANCIA POR ANO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULGO.
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FUENTE : DEPARTAMENTO DE BIOESTADISTICA DEL HOSPITAL

efecto, el hospital dispone de todos los me-
dios necesarios para el estudio completo
de los pacientes.

El cuadro 4, muestra el ntimero de pa-
cientes que ingresaron al hospital durante
1971, y el namero de pacientes que egre-
saron, asimismo se consigna el promedio
de dias estancia por mes.

El promedio de dias estancia fue 137.6,
cifra menor a las de afios anteriores, en
parte debido a que el Consejo Nacional de
Tuberculosis ha implantado el nuevo tra-
tamiento médico ambulatorio. En la grafica
No. 1 se observa la disminucién mencio-
nada. Es notorio que en el afio 1967 el
promedio de dias estancia fue 207 y en
1971 descendié a 137.

El cuadro 5 muestra el porcentaje de

ocupacién de camas, que fue de 76.0 que
€s menor que en afios anteriores; quiza
debido a los nuevos lineamientos estable-
cidos para el tratamiento médico de la
tuberculosis, una de cuyas caracteristicas es
la estancia corta.

La tasa de mortalidad fue 8.8 (cuadro
3), ligeramente menor a la del afio an-
terior.

Las autopsias realizadas fueron en total
52, el promedio mensual fue 4.3. El por-
centaje de autopsias fue 49.1.

En el cuadro 6 se indican las causas de
egreso de pacientes y el porcentaje corres-
podiente. Se observaron 629 (60.4%) ca-
sos curados, 140 (13.4%) mejorados; 95
(9.1%) de muerte y 178 (17.1%) de alta
por otros motivos (grafica 2).
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Cuabro 6

CAUSAS DE EGRESO DE PACIENTES, NUMERO Y PORCENTAJE
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

NUMERO DE CASOS

R OR/

Meses Curacién Mejoria Defuncion  Otros motivos Total
Enero 39 8 5 8 60
Febrero 39 4 5 6 54
Marzo 70 19 6 6 101
Abril 65 12 15 23 115
Mayo 56 12 5 1t 84
Junio 66 12 13 18 109
Tulio 38 15 5 12 70
Agosto 46 11 ) 16 78
Septiembre 68 9 7 24 108
Octubre 68 7 13 7 95
Noviembre 31 18 il 34 94
Diciembre 43 13 5 13 74
Total 629 (60.4) 140 (13.4) 95 (9.1) 178 (17:1) 104 (100.6)

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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El personal médico de cada pabellén
esta formado por un jefe de servicio, dos
médicos adjuntos, médico residente y pa-
santes internos, una enfermera jefe y tres
enfermeras, y dos auxiliares de intendencia.

El servicio de hospitalizacién comprende
tres tipos de servicio: a) medicina, b) ciru-
gia, y ¢) pediatria.

a) Medicina

Este servicio es quiza el m4s importante
del hospital, pues todos los pacientes in-
ternados reciben tratamiento médico. Los
enfermos se estudian en forma completa
y una vez determinado el diagnéstico se
administra la quimioterapia adecuada a
cada caso particular; dicho tratamiento

se discute y aprueba en la junta tera-
péutica médica que se lleva a cabo cada
ocho dias y en la que intervienen todos
los médicos jefes de servicio y médicos
del hospii=l, quienes juzgan las indicacio-
nes y esquemas el tratamiento propuesto.

Se administra a los pacientes los medi-
camentos antituberculosos  necesarios sin
limitaciones. Los medicamentos brimarios
v secundarios administrados durante 1971
aparecen en los cuadros 7 y 8. Los medica-
mentos primarios empleados fueron: Iso-
en el

niacida, estreptomicina y PAS;

cuadro 7 se pueden observar las cifras
correspendientes por mes.
A partir del lo. de septiembre del ano

en curso por recomendacién del Consejo

Mesa de honor de las Il Jornadas medicoquirirgicas del hospital. De 1zquierda a derecha:
Dr. Carlos Campillo Sdinz, Subsecretario de Asistencia, Dr. Jorge Jiménez Cantit, Secretario
de Salubridad y Asistencia, Dr. Julio Rios Galindo, Director General de Asistencia en el
Distrito Federal, Dr. Carlos Pacheco, Presidente de la Academia Nacional de Medicina v
Dr. José Kuthy Porter, Presidente de la Sociedad Mexicana de Neumologia y Cirugia de Térax. '
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Cuapro 7
MEDICAMENTOS ANTIFIMICOS PRIMARIOS UTILIZADOS
HOSPITAL PARA ENFEFRMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Estreptomicina P.A.S. I.N. H.

Meses Fco.Amp.1g. Comp.0.50 g. Comp. 50.mg. Comp. 100 mg.
Enero 3 749 132 792 145 784 43 000
Febrero 4 369 132 525 145 909 43 334
NIal:zo 4 425 132 225 145 413 43 072
Abril 4013 132518 145 115 43 376
Mayo 4471 132618 145 776 43 265
Jur}lo 4 334 132905 - -145 916 43 701
Julio 4432 132 428 145 498 43 056
Agosto 4615 132 177 145670 43 621
Septiembre 4198 132 023 145 132 43 092
Octubre 4170 132 692 145 002 43 011
Noviembre 4 557 141 178 85 050 40018
Diciembre 4 082 131 870 144 050 3002
Total 51 415 1597 951 1684 315 475548
FuenTE: Departamento de Bicestadistica.

Nacional de Tuberculosis y previa dispo-
sicién del procedimiento en juntas peri6-
dicas con los jefes de servicios de los
pabellones de internacién, se adoptd el si-
guiente esquema para utilizar los medica-
mentos primarios en pacientes virgenes en:
Tratamiento especifico y tratamiento in-
tensivo con duracién de 30 dias:

1 g diario de estreptomicina; 600 mg
de isoniacida y 9 a 12 gramos de PAS en
3 tomas; posteriormente, tratamiento bise-
manario por el lapso que permanezca en
el hospital antes de continuar su trata-
miento ambulatcrio:

1 g de estreptomicina; 750 mg de iso-
niacida y 12 g de PAS.

En 1971 también se contd con casi
todos los medicamentos secundarios; vio-
micina, kanamicina, cicloserina, morfaci-
namida, protionamida, etionamida y etam-
butol (cuadro 8). Se estin haciendo
gestiones para incluir a la rifampicina en

24

el cuadro basico dada su eficacia com-
probada.

Légicamente la medicacién secundaria
se utilizé6 exclusivamente en enfermos ya
resistentes a los medicamentos habituales
y la conducta terapéutica que se aprobé a
partir del lo. de septiembre es la siguien-
te: Tratamiento intensivo diario por un
minimo de 60 dias, con los siguientes me-
dicamentos: etambutol; 800 mg como pro-
medio; 750 mg de cicloserina y 500 mg
de protionamida.

A continuacién, tratamiento intermitente
por 2 a 3 meses mas, administrandole 2
veces por semana con los siguientes medi-
camentos y dosis: etambutol 1200 mg, ci-
cleserina 750 mg y protionamida 500 mg.

b) Cirugia

Los pacientes en tratamiento médico que
requieren tratamiento quirargico son estu-



Cuabro 8

MEDICAMENTOS ANTIFIMICOS SECUNDARIOS UTILIZADOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

199 701
Viocina Kanamici- Ciclose-  Morfazina- Protiona-  Etionami- Etambutol
Meses Fco.amp. na. Fco. rina, cdps. mida, comp. mida, sup. da, sup. comp. de
1g. amp. 1 g. 250 mg. 0.5z, 250 mg. 500 mg. 400 mg.
Enero 238 545 5566 7 581 4 350 881 6 300
Febrero 228 460 3273 4423 5 848 931 6 300
Marzo 255 813 3277 4695 834 940 6 400
Abril 192 527 3505 6801 1036 627 12 872
Mayo 249 606 2578 4007 1032 920 4752
Junio 212 493 3116 5115 1172 835 5260
Julio 150 650 2 862 5473 600 930 4 666
Agosto 190 647 3 791 5319 1598 1001 4788
Septiembre 130 617 3 194 3989 1548 750 3956
Octubre 156 753 4 147 7 353 1358 1002 5055
Noviembre 219 663 3 436 5 065 600 902 4 240
Diciembre 180 611 3530 5475 1937 881 6 340
Total 2399 7385 42275 65296 21913 10600 70920
Fuente: Departamento de Bioestadistica. " i
diados en forma integral y sus casos se Cuapro 9

revisan y discuten en las juntas terapéuti-
cas quirdrgicas que se realizan semanal-
mente; en dichas juntas participan los
jefes de servicio, médicos adjuntos y demas
persenal médico del hospital; la finalidad
de dichas juntas es valorar las indicaciones
del tratamiento quirrgico para su aproba-
cibn. No existen pabellones quirargicos
propiamente dichos en lecs que se trata a
les enfermos mediante cirugia exclusiva-
mente, pues el tratamiento basico en todos
les casos es médico, que segin las indica-
ciones puede combinarse con cirugia.

En el afio 1971 se realizaron 185 ope-
raciones, 161 de las cuales fueron toricicas
cuya relacién aparece en el cuadro 9. La
grafica 3 muestra que el nimero de ope-
raciones tiende a disminuir, pues en 1967
se practicaron 407.

En el cuadro 10 se muestran las opera-
ciones realizadas, segin la topografia ana-

NUMERO Y PORCENTAJE DF. OPERA-
CIONES EFECTUADAS POR PABELLON

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

=) 7l
Pabellén No. de operaciones Porcentaje
1 30 16.2
2 i : 6.5
3 21 11.3
4 21 11.3
5 35 18.9
6 12 6.5
i 21 113
9 4 2:2
10 0 0.0
11 5 2.8
Especialidades 24 13.0
Total 185 100.0

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
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GRAFICA—3

OPERACIONES TORACICAS PRACTICADAS POR ANO
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO.

500

450

400

350

300 272

191

NUMERO DE OPERACIONES.

1967 1968

1969 1970 1971

Zl
o
»

FUENTE: DEPARTAMENTO DE BIOESTADISTICA DEL HOSPITAL

Cuapro 10

NUMERO Y PORCENTAJE DE OPERA-
CIONES EFECTUADAS SEGUN LA
TOPOGRAFIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

I )70
Operaciones Niumero Porcentaje
Cirugia endotoracica 141 762
Cirugia de pared to-
racica 20 10.8
Especialidades 24 13.0
Total 185 100.0

FuenTeE: Departamento de Bioestadistica.

tomica. Se hicieron 141 operaciones de
cirugia endotoracica y 20 de pared tora-
cica. El resto, o sea 24 correspondi6 a
cirugia de especialidades.
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El cuadro 11 muestra las intervenciones
hechas en cada pabellon por mes. Hubo
una muerte transoperatoria.

Durante el periodo postoperatorio se re-
gistrarcn dos defunciones (cuadro 12).

¢) Pediatria

Este servicio cuenta con 62 camas, de
las que 24 son cunas para hospitalizar a
ninos en edad preescolar y lactantes; las
38 restantes son camas para nifnos escola-
res, menores de 15 afios que estan distri-
buidas en dos secciones: niflas y nifios.

El personal de este servicio esta formado
por un médico jefe de servicio, tres mé-
dicos adjuntos pediatras y dos médicos



Cuapro 11

NUMERO DE OPERACIONES POR PABELLON Y MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DFE HUIPULCO

15957 4

Pab.  Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. Total
1 0 4 5 3 2 0 1 1 4 7 2 1 30

2 0 0 0 2 3 2 2 — — 1 1 1 12

3 2 1 0 1 2 3 2 3 3 2 1 1 21

4 0 2 & 2 2 0 1 2 4 - 2 1 21

5 6 4 3 2 2 1 5 1 2 5 0 4 35

6 0 1 3 1 0 0 2 1 1 — 2 1 12

U 4 4 2 1 1 2 10 2 1 0 1 2 21

8 A = == rs SRS s i e = =3 W S

s et = I Lot ® e <l Sl = 4
10 — — — — — — — —= — — — — —
e e = RO gl — = i 9 == 5
Esp. 0 | 1 1 i I 5 4 5 5 0 24
Total 12 17 19 14 15 8 15 15 20 24 15 11 185

FUENTE: Departamento de Bioestadistica.

Vista de uno de los corredores-pasillo de comunicacién entre los diferentes
edificios del hospital.
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Cuabro 12

MORTALIDAD EN EL SERVICIO
DE CIRUGIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1971

Defunciones Defunciones

Meses transoperatorias postoperatorias

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

Total ik 1 el 27 -

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
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residentes; 10 enfermeras, 14 niferas y 5
auxiliares de intendencia.

Durante 1971 hubo 94 ingresos y 111
egresos, segun se indica en el cuadro 13.

Cuapro 13
INGRESOS Y EGRESOS DE PACIENTES
DEL PABEFLLON INFANTIL POR SEXO

HOSPITAL. PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

I9n 71
Ingresos Egresos

Meses M F Total M F Total
Enero 4 1 5 5 6 11
Febrero 7 5 12 2 3 5
Marzo 5] 7 12 10 8 18
Abril 1 6 7 6 8 14
Mayo 3 4 7 — 8 8
Junio 6 8 14 3 6 9
Julio 3 2 5 5 6 11
Agosto 3 2 D 2 1 3
Septiembre 1 1 2 3 4 7
Octubre 6 5 11 4 6 10
Noviembre 2 2 4 4 2 6
Diciembre 4 6 10 3 6 9
Total 45 49 94 47 64 111

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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En el cuadro 14 se observa que el grupo
con mayor nimero de ingresos fue el esco-
lar: 43; después el grupo de preescolares,
38 vy finalmente los lactantes: 13.

Cuabro 14

INGRESO DE NINOS POR GRUPOS
DE EDAD

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Lactan- Preesco-  Esco-
tes lares lares
Meses 0-1 anios 2-5 anos 6-15 arios Total

Enero 2 1 2 5
Febrero 3 5 + 12
Marzo -— 8 4 12
Abril 1 3 3 7
Mayo — $ 4 7l
Junio 2 7 3) 14
Julio —- — 5 5
Agosto — 2 3 5
Septiembre 1 — 1 2
Octubre 2 1 8 11
Noviembre - 3 1 4
Diciembre 2 5 3 10
Total 13 38 43 94

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

En cuanto al tipo de enfermedad hubo
72 casos de tuberculosis (cuadro 15) y 30
de otras enfermedades (cuadro 16).

El cuadro 15 muestra el tipo de pade-
cimiento tuberculoso en el momento del
ingresc; el mayor nimero de casos corres-
pendi6 a complejo primario, 20 (27.8%) ;
después siguieron: tuberculosis pulmonar
de reinfeccién y tuberculosis extrapulmo-
nar con 13 casos (18.0%) cada una.

Hubo 7 casos (9.7% ) de meningoen-
cefalitis tuberculesa (cuadro 13).

El cuadro 16 muestra las enfermedades
no tuberculcsas de las cuales bronquitis y
pioneumotérax fueron las mas frecuentes,
con 8 casos (26.7% ) cada una.



Cuapro 15

PADECIMIENTOS TUBERCULOSCS
EN NINOS HOSPITALIZADOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

19781
Padecimiento Nium. Porcentaje

Complejo primario 20 27.8
Postprimaria progresiva 8 11.1
Postprimaria con dise-

minacién hemaética 11 15.4
Tuberculosis pulmonar

de reinfecciéon 13 18.0
Meningoencefalitis tu-

berculosa 7 9.7
Tuberculosis  extrapul-

monar 13 18.0
Total 72 100.0

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

Cuapro 16

PADECIMIENTOS NO TUBERCULOSOS
EN NINOS HOSPITALIZADOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

IO
Padecimiento Nim Porcentaje
Brenquitis 8 26.7
Pioneumotérax 8 26.7
Bronquiectasias 7 23.3
Bronconeumonias 4 13.4
Quistes aéreos 1 3.3
Absceso pulmonar 1 313
Fibrosis pulmonar 1 3.3
Total 30 100.0

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

En el cuadro 17 se indican las opera-
ciones realizadas en nifios. Se practicaron
21 operaciones en total y la lobectomia fue
la més frecuente (57.1%).

En 1971 egresaron 111 nifios, 30 de los
cuales salieron curados; 49 mejorados; 2
sin mejoria y 28 defunciones (cuadro 18).

Cuapro 17

NUMERO Y TIPO DE OPERACION
EN NINOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Operacion Num. Porcentaje
Lobectomias 12 o7l
Neumonectomias 5) 14.3
Decorticacién pulmonar 4 19.1
Adenectomia cervical 2 9.5
okl e e 21 100.0

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

El prcmedio de dias-estancia por mes
en el pabellon pediatrico fue 109, cifra
menor a la general (137.6).

3.  SERVICIO DE ESPECIALIDADES

El servicio de especialidades estd orga-
nizado para proporcionar atencién de es-
pecialidades en forma complementaria a
los enfermos encamados en el hospital, asi
comec a les que asisten a la consulta ex-
terna.

Los consultorios de especialidades estan
instalados en la planta alta del edificio de
las oficinas de gobierno. Existen ocho con-
sultorios equipados en forma adecuada,
segn las necesidades peculiares de cada
especialidad. Las especialidades son: Oto-
rrinclaringclogia, Broncologia, Cardiologia,
Gastroenterologia, Odontologia y Gineco-
logia.

a) Otorrinolaringologia

Este servicio proporciona consulta de la
especialidad y se practican audiometrias,
laringoscopias y toma de biopsias. Las ci-
fras de los servicios prestados en esta espe-
cialidad aparecen en el cuadro 19.
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Entrada al edificio de Residencia de Médicos y Bibliohemeroteca del hospital.

Este servicio también atiende a pacien-
tes de los hospitales San Fernando e Iza-
guirre Rojo, cuando lo solicitan esas insti-
tucicnes.

Se dispone de un médico especialista
y una enfermera.

El equipo con que se cuenta estd for-
mado por: un audiémetro, un aspirador,

Cuapro 18
CONDICIONES AL SALIR Y PROMEDIO DIAS ESTANCIA EN PABELLON INFANTIL

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

197 1

Condiciones al

Meses Curados Mejorados

Sin

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

QO — — s OO O
IRV O ORIV LTI

IS= OIS

Total 30 49

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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Cuapro 19

ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1 Syl
Tratamiento
Consultas Curaciones Audiometrias  Laringoscopias de epistaxis
Meses Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext.
Enero 21 10 + 1 16 2 5 2 — -
Febrero 21 6 — 1 7l ‘1 5 2 3 -
Marzo 35 13 — — 22 4 4 2 2 -
Abril 21 14 2 1 4 — 3 -— 1 -
Mayo 5 2 1 1 2 22 - — — - -
Junio 26 5 1 — 11 1 2 — 2 —
Julio 44 5 2 2 11 1 6 2 — -
Agosto 36 7 1 - 15 2 2 1 2 —
Septiembre 31 6 2 - 14 2 2 1 S -
Octubre 25 2 1 — 9 1 2 1 1 —
Noviembre 23 2 — — 10 - 2 - 1 -
Diciembre 22 5 1 1 16 2 1 1 0
Total 310 77 15 7 137 18 34 12 12

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

una unidad de otorrrinolaringologia, ins-
trumental complementario y un sillén hi-
draulico.

El horario del servicio es de las 8 a las
12 horas.

b) Broncologia

El servicio de broncologia proporciona
consulta y practica broncoscopias y bron-
cografias. Este servicio es un auxiliar muy
valioso en el diagnéstico y tratamiento de
las enfermedades neumoldgicas.

Las labores de este servicio durante 1971
pueden observarse en el cuadro 20.

Se practicaron 161 broncoscopias y 314
broncografias. El personal lo integran un
médico especialista y una enfermera. El
horario de labores es de las 8 a las 12
horas.

Este servicio cuenta con equipo adecua-
do, de reciente adquisicién.

Cuapro 20

ACTIVIDADES DE SERVICIO
DE BRONCOLOGIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES

PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Concepto
Meses Broncoscopias  Broncografias
Enero 15 30
Febrero 17 34
Marzo 12 45
Abril 7/ 32
Mayo 6 12
Junio 6 21
Julio 112 29
Agosto 12 19
Septiembre 28 30
Octubre 2l 92
Noviembre 12 12
Diciembre 13 18
Total 161 314

FueNnTE: Departamento de Bioestadistica.
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Vista parcial del nuevo comedor para empleados.

c) Cardiologia

El servicio de cardiologia proporciona
atencién a los pacientes hospitalizados y
a los que asisten a la consulta externa.

La funcién primordial de este servicio
es auxiliar al neumologo cuando se pre-
sentan problemas cardiovasculares, o cuan-
do van a ser sometidos a intervenciones
quirGrgicas; en este servicio se estudian
y valoran los riesgos del procedimiento vy
las posibles contraindicaciones. Los exame-
nes incluyen estudios electrocardiograficos.

El perscnal de este servicio lo forman
un médico especialista y una enfermera.
El horario de trabajo es de las 10 a las
14 horas.

La actividad de este servicio durante
1971 estd resumida en el cuadro 21, donde
se muestra el niimero de consultas de pri-

Cuapro 21

ACTIVIDADES EN EL SERVICIO
DE CARDIOLOGIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1R 0e7 Sl

Consultas Electro-

Primera Subse- cardio-

Meses vez cuentes Total  gramas
Enero 24 49 73 34
Febrero 49 23 72 63
Marzo 46 12 58 58
Abril 26 5 39 31
Mayo 19 D 24 24
Junio 43 9 92 51
Julio 39 82 121 58
Agosto 48 11 59 57
Septiembre 8 4 12 12
Octubre 20 10 30 20
Noviembre 112 16 28 16
Diciembre 42 29 71 42
Total 376 250 631 466

Fuente: Departamento de Bioestadistica.



mera vez: 376; consultas subsecuentes: 255
y electrocardiogramas: 466.

d)  Gastroenterologia

Este servicio proporciona atencién de
esta especialidad a los pacientes interna-
dos, es muy importante ya que un buen
ntmero de pacientes muestran padecimien-
tos gastrointestinales con frecuencia.

Este-servicio dispone de un médico es-
pecialista y una enfermera.

El horario es de 8 a 12 horas.

En el cuadro 22 se muestra el ntmero
total de consultas realizadas en 1971. Las
consultas de primera vez fueron 238; sub-

CuUADRO 22
CONSULTAS E INTERVENCIONES

QUIRURGICAS DEL SERVICIO DE
GASTROENTEROLOGIA POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1971

Inter-

Consultas vencio-

Primera  subse- nes qui-

Meses vez cuentes  Total  rdrgicas
Enero 22 61 83 1
Febrero 32 41 73 1
Marzo 22 26 48 1
Abril 17 28 45 2
Mayo 6 24 30 2
Junio 20 17 37 —
Julio 24 46 70 1
Agosto 24 20 44 2
Septiembre 16 8 24 3
Octubre 16 18 34 3
Noviembre 21 65 86 3
Diciembre 18 23 41 1

= LW e e O o

Total 238 377 615 20

e

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

secuentes 377 y 20 intervenciones quirtir-
gicas.

e) Servicio dental

El hospital cuenta con servicio dental
para atender a los enfermos hospitaliza-
dos y a los de consulta externa. Asimismo
se presta atenciéon dental a los pacientes
de los hospitales San T'ernando e Izaguirre
Rojo.

El personal estd integrado por dos ci-
rujanos dentistas, una enfermera y una
auxiliar de intendencia que se encarga de
hacer el aseo.

El horario de trabajo es de 8 a 12
horas.

Este servicio cuenta con dos gabinetes
dentales totalmente equipados con el mo-
biliario e instrumental adecuados para su
funcionamiento 6ptimo. También se dis-
pone de instrumental especial para la aten-
cién de nifios.

En el cuadro 23 se muestran los rendi-
mientos logrados en 1971. Se practicaron
150 limpiezas dentales; 272 curaciones:
993 extracciones y 227 obturaciones, tanto
a enfermos internos como externos.

f)  Ginecologia

Este servicio proporciona atencién es-
pecializada a las pacientes internadas, Se
cuenta con un consultorio con equipo
completo y adecuado para practicar ex-
ploraciones clinicas ginecolégicas, colpoci-
tologia, electrofulguraciones, biopsias y
demas procedimientos ginecolégicos. (Ver
cuadro 24). ;

Este servicio funciona diariamente de
las 8 a las 12 horas y se dispone de un
médico ginec6logo y una enfermera.
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Cuapro 23

SERVICIOS DENTALES IMPARTIDOS POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1) Al
Limpiezas Curaciones Extracciones  Obturaciones Otros

Meses Int. Bxt. int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext.
Enero 12 3 27 3 80 20 15 5 10 40
Febrero 10 2 18 5 108 20 12 2 12 9
Marzo 12 3 26 ) 87 13 20 4 18 3
\Abril 6 3 40 4 60 1'5 10 6 8 2
Mayo 6 3 12 3 67 10 10 6 19 5
Junio 8 — 20 — 99 30 10 - 22 3
Julio 5 4 18 ) 70 30 26 4 17 13
Agosto 10 3 12 6 85 15 12 3 35 3)
Septiembre 11 4 16 4 28 7 9 4 10 6
Octubre 8 7 11 8 15 16 10 10 6 6
Noviembre 10 2 12 2 34 4 20 4 13 2
Diciembre 15 3 12 5 68 12 15 5 20 5
Total 113 37 224 48 801 192 169 58 190 99

FueNnTE: Departamento de Bioestadistica.

Cuapro 24

ACTIVIDADES EN EL SERVICIO DE GINECOLOGIA
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

34

1971
Consultas Interven-

Primera subse- ciones qui-  Electroful-

Meses vez cuentes Total rirgicas guraciones
Enero 10 14 24 1 10
Febrero 10 12 22 - 10
Marzo 15 12 27 1 15
Abril 10 8 © 18 — 10
Mayo 15 9 24 - 115
Junio 10 211 31 1 10
Julio 10 14 24 & 10
Agosto 39 9 41 2 42
Septiembre 20 14 34 1 18
Octubre 20 ikl 31 — 12
Noviembre 12 26 38 2 17
Diciembre 22 13 32 1 10
Total 186 163 346 9 179

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.



El Dr. Carlos Campillo Sdinz, Subsecretario de Asistencia devela la placa de la nueva
aula “Dr. Miguel Jiménez”, lo acompaiia el propio Dr. Jiménez, Director del Hospital y un

grupo de médicos de la institucion.

4. DOCENCIA, ENSENANZA
E INVESTIGACION

a) Docencia

Curso de Clinica y Patologia del Apa-
rato Respiratorio, de la Facultad de Me-
dicina, UNAM. Durante 1971 se impar-
tieron las clases regulares de esta materia
(V ciclo) a 25 grupos de alumnos (30 en
cada grupo). Las clases comenzaron en
febrero y terminardn en enero de 1972.

Este curso fue impartido por siete pro-
fesores que pertenecen al cuerpo médico
del hospital.

Curso de Clinica y Patologia del Apa-
rato Respiratorio, para alumnos del Insti-
tuto Politécnico Nacional. Este curso se
desarrollé6 de enero a diciembre de 1971,

y estuvo a cargo de un profesor del cuerpo-
médico del hospital.

Curso de Neumologia para Médicos In-
ternos Rotatorios (no graduados) de la
Facultad de Medicina, UNAM. Este cur--
so se imparti6 de enero a diciembre de
1971, y participaron en su desarrollo pro-
fesores pertenecientes al cuerpo médico del
hospital. En este curso se trataron los te-
mas basicos de la neumologia.

Curso de Nosologia Bdsica Integral, con
duracién de un administrado
a 60 alumnos a los que también se impar-
ti6 en dos grupos de 30, dos cursos de
introduccién a la Clinica y un curso de
Anatomia Patolégica.

semestre,

Ademas, hubo un ciclo de conferencias:
sobre Servicio de Terapia Intensiva.
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Curso de Especializacién en Neumolo-
gia para médicos graduados. Este curso
fue organizado por nuestro hospital y la
Direccién de Estudios Superiores de la Fa-
cultad de Medicina, UNAM. Comenzé en
enero de 1969 y tendrd una duracién de
3 afios. Es el primer curso de su tipo que
tiene lugar en nuestra instituciéon. La fi-
nalidad fundamental de este curso es ca-
pacitar especialistas en neumologia. El
profesor jefe del curso es el Dr. Miguel
Jiménez, director del hospital, y profesor
adjunto el Dr. Horacio Rubio Montever-
de, jefe del Departamento de Ensefianza.

Cursos para Auxiliares de Enfermeria.
Este curso, como todos los afios, fue im-
partido por médicos del hospital y enfer-
meras. Comenzé en enero y termind en
noviembre de 1971; durante el primer se-
mestre se impartieron conocimientos teéri-
cos y durante el segundo semestre se pre-

sent6 la practica.

Conferencias para enfermos y familia-
res. Durante 1971 se iniciaron unas con-
ferencias para los pacientes y familiares
referentes al conocimiento de la enferme-
dad que los afecta, su magnitud, curabili-
dad, cuidados que se deben observar y
principios de educacién higiénica en ge-
neral. Estas platicas son impartidas por
los médicos residentes a los pacientes en
sus mismos pabellones, y a los familiares
cuando se presentan a la visita. Se trata de
obtener una mejor colaboracién de los pa-
cientes para con los médicos y enfermeras.

b) Investigacién

Trabajos realizados. Los médicos del
hospital en 1971 elaboraron 39 trabajos.
De éstos, 17 fueron publicados, 17 estan
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listos para publicacién y 5 se encuentran
en desarrollo.

La siguiente es una relacién de los tra-
bajos elaborados por los médicos de los
diversos servicios del hospital:

Pabellon 1

Dr. Felipe Arenas Rosas: Fistula hepa-
tobiliobronquial.
Dr. E. Garcia S.:

trasplante pulmonar en humanos.

Breve revision de

Pabellén 2

Dr. Frumencio Medina Morales: La
cefalosporina en tratamiento de los pade-
cimientos bacterianos agudos del pulmén.
Semana Médica de México 67: (10), 309,
1971.

Dr. Frumencio Medina Morales y Dr.
C. J. Ramirez: Sinergia medicamentosa en
el tratamiento de las enfermedades infec-
ciosas agudas bronccpulmonares. Semana
Meédica de México 68: (10), Sept., 1971.

Dr. Frumencio Medina Morales, Dr. R.
Echegoyen C., Dr. Pedro Alegria G., Dr.
C. Vera R. y Dr. S. Bravo W.: Técnica
quirtrgica del homotrasplante experimen-
tal de pulmén. El Médico 21: (6), sept.,
1971.

Dr. Frumencio Medina Morales y Dr.
G. Martinez R.: Complicaciones de la
neumonectomia. Acta Médica, IPN., Ene-
ro-Marzo, 1971.

Dr. Frumencio Medina Morales y Dr.
T. Serrano C.: El colapso gaseoso en el
tratamiento de la tuberculosis pulmonar.
Estado actual. Rev. Méd. ISSSTE. 10:
(1), Enero-Febrero, 1971.

Dr. Frumencio Medina Morales y Dr.
M. E. Leén R.: Mortalidad en neumonec-



tomia. Rev. Méd. ISSSTE, 10: (3), Ma-
yo-Junio, 1971.

Dr. Frumencio Medina Morales y Dr.
S. Bravo W. y C. Ramirez J.: Cuerpo ex-
trafio intratoracico con imagen seudotu-
moral. Rev. Mex. Radiol. 25: (4), Julio-
Agosto, 1971.

Dr. Frumencio Medina Morales, Dra.
S. Conde M., R. Echegoyen C. y Dr. J.
Ramirez C.: Dibenzobiciclooctadieno en
la funcién respiratoria. Semana Médica de
México, 1971.

Dr. Frumencio Medina Morales, Dr. R.
Echegoyen C., Dr. C. Vera, Dr. P. Ale-
gria y Dr. F. Olivares M.: Resultados en
el halotrasplante de pulmén en perros.

Rev. Fac. Med., Sep.-Octubre, 1971.

Pabellén 3

Dra. Rosa Maria Gutiérrez y Dra. F.
Ledezma de Dauzén: Un caso de tumor
de mediastino.

Dr. Sergio Méndez G.: Un caso de her-
nia de Morgagni.

Pabellén 4

Dr. Horacio Rubio Monteverde y Dr.
Horacio Rubio Palacios: Comunicacién de
un caso de neurofibroma plexiforme.

Dr. Horacio Rubio Menteverde y Dr.
Horacio Rubio Palacios: Cefalexina en in-
fecciones de las vias respiratorias inferio-
res. Neumol. Cir. Torax. 32: (6), 1971.

Dr. Horacio Rubio Monteverde y Dr.
Horacio Rubio P.: Resultados anatomo-
patolégicos y bacteriolégicos de piezas qui-
rurgicas para valorar el tratamiento médi-
co en tuberculosis pulmonar. Hosp. Enf.
Pulm. Huipulco, 1969-1971.

Dr. Horacio Rubio Monteverde: Valo-
racion de los cromoglicatos en estudio do-

blemente ciego en asma bronquial (en ela-
boracién).

Pabellén 5

Dr. Fernando Rébora G., Dr, Fernando
Rébora T., Dra. Ma. Luisa Diaz G. y Dr.
Arturo Garcia: Tuberculosis y diabetes.

Dr. Fernando Rébora G. y Dra. Ma.
Luisa Diaz G.: Recaidas en tuberculosis.

Dr. Fernando Rébora G., Dra. Ma. Lui-
sa Diaz G., Dr. Fernando Rébora T. y Dra.
Y. Rangel de Elizondo: Reseccién pulmo-
nar por tuberculosis, 1966 a 1970,

Dr. Fernando Rébora T.: Complicacio-
nes toracicas del absceso hepatico ami-
biano.

Dr. Fernando Rébora T.: Tratamiento
ambulatorio de la tuberculosis pulinonar
precedido de tratamiento intensivo (en
elaboracién).

Dra. Ma. Luisa Diaz G. y Dra. Y. Ran-

gel de Elizondo: Las parasitosis en nues-
tro hospital.

Pabellén 6

Dr. Jaime Villalba C., Dr. A, del Pa-
lacio H., Dr. S. Rodriguez E. y J. Ro-
driguez E.: Concepto actual del trata-
miento quirdrgico en tuberculosis pulmo-
nar. Neumol. Cir. Térax, 1971.

Dr. Jaime Villalba C., Dr. A, del Pa-
lacio H. y Dr. S. Rodriguez F.: Etambu-
tol - Cicloserina - Etionamida en el trata-
miento de la tuberculosis pulmonar. Un
afio de valoracién.

Dr. Jaime Villalba C., Dr. A, del Pala
cio H., Dr. S. Rodriguez F. y Dr. Victor
Sanchez S.: Tratamiento intermitente en

tuberculosis muy avanzada. Neumol. Cir.
Térax, 1971.
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Dr. Jaime Villalba C.: Trasplante pul-
monar en cadaver (en elaboracién).

Dr. Victor M. Betancourt L.: Medias-
tinoscopias.

Dr. Irving Iris Sol: Un caso de candi-

diasis pulmonar.

Pabellon 7

Dr. Fernando Katz A.: Diagnéstico di-
ferencial de la enfermedad pulmonar obs-
tructiva crénica. Actualidades médicas y
quirtGrgicas, 1971, pag. 261. Academia
Nacional de Medicina. Presentado en la
XIIT Jornada Médica Nacional en Pue-
bla, Pue.

Dr. Fernando Katz A.: El problema de
la neumonia por virus: Presentado en el
XIV Congreso Nacicnal de Neumologia
y Cirugia de Térax, marzo, 1971.

Dr. Fernando Katz A.:
cién pulmonar en el piotérax del nifio (en

La decortica-

elaboracién).
Dr. Fernando Katz A.: La caverna
abierta negativa en el pulmén del nifio

tuberculoso.

Fisiologia Pulmonar

Dra. Silvia Conde M. y Dr. Dagoberto
Garcia C.: Efecto de la broncografia so-
bre los gases sanguineos.

Anatomia Patoldgica

Dra. F. Ledezma de Dauzén y Dra.
Martha Calderén: Los casos de citologia
exfoliativa durante el ano de 1970.

Dr. Joel Ochoa Salas y Dra. I'. Ledez-
ma de Dauzén: Los casos de patologia
quirargica durante el afio de 1970.
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Curugia
Dr. José L. Luna A.: Eficacia y dura-

ci6n de la protecciéon conferida por la

vacuna BCG.

* Dr. José L. Luna Aguilar, Dra. Noemi

Granillo B., Dra. F. Ledezma de Dauzén

y Dr. J. Salas O.: Fistulas postreseccién

en el Hosp. Enf. Pulm. Huip. 1969-1970.

Subdireccion

Dr. Raymundo Memije Pastor: Medi-
cina preventiva en la tuberculosis pulmo-
nar. La Prensa Médica Mexicana, 36: 138,
1971

Departamento editorial

Dr. Juan del Rio Huidobro: Las par-
tes del articulo médico. Resenia Médica,
L=l 970

Gastroenterologia

Dr. Pablo Cruz Esparza: Patologia di-
gestiva en el Hosp. Enf. Pulm. Huipulco
(en elaboracién).

c) Sesiones médicas

En 1971 se realizaron cinco tipos de se-
siones médicas regulares para los médicos
del hospital.

Sesiones anatomoclinicas.
siones se presentaron casos de autopsia y
su correlaciéon clinicoterapéutica. Durante

En estas se-

1971 se realizaron 18 sesiones de este tipo;
dos sesiones al mes.

Sestones clinicoterapéuticas médicas. La
finalidad de estas sesiones fue estudiar los
casos para valorar y discutir el tratamiento
médico a seguir en cada enfermo en par-
ticular. Todos los médicos del hospital in-



tervinieron en estas sesiones. Se realizaron
42 sesiones clinicoterapéuticas médicas en
1971; una sesién por semana.

Sesiones clinicoterapéuticas quirdrgicas.
En estas sesiones se presentaron a discusién
de todos los médicos del hospital los casos
en que se consideraba necesario intervenir
quirargicamente. En estas juntas se estu-
diaron detalladamente las indicaciones qui-
rargicas, se discutieron y aprobaron los
tratamientos adecuados para cada caso,
Hubo ocasiones en que se decidié no prac-
ticar tratamiento quirGrgico, cuando las
indicaciones no fueron absolutas, en cuyo
caso se administré el tratamiento médico
adecuado. Durante 1971 se celebraron 42
sesiones de este tipo; una por semana,

Sesiones académicas

Se traté de sesiones en las que se pre-
sentaron y discutieron trabajos elaborados
por los médicos del hospital. En 1971
hubo 19 sesiones.

Jornadas medicoquirirgicas

Las Terceras Jornadas Medicoquirtrgi-
cas de nuestro hospital, se celebraron del
14 al 16 de enero de 1971. Tomaron par-
te los médicos del hospital y como invi-
tados especiales, la Dra. Francoise Grum-
bach del Instituto Pasteur de Paris, y el
Prof. Dr. Michele Lucchesi del Instituto
Forlanini de Roma, Italia.

Las jornadas fueron inauguradas por el
Secretario de Salubridad y Asistencia, Dr.
Jorge Jiménez Canta.

Los temas tratados fueron les siguientes:
Nuestra experiencia sobre la rifampicina,
por el Prof. Dr. Michele Lucchesi. Tuber-
culosis y diabetes, por el Dr. Fernando
Rébora Gutiérrez, Dr. Fernando Rébora

Togno, Dra. Ma. Luisa Diaz Gémez y Dr.
Arturo Garcia. Las parasitosis en nuestro
hospital, por la Dra. Yolanda Rangel de
Elizondo y Dra. Ma. Luisa Diaz Gdémez.
Fistula bilio-hepatopulmonar, por el Dr.
Felipe Arenas Rosas. Tuberculosis y em-
barazo, por el Dr. Frumencio Medina
Morales. Participacion de la Dra. F. Grum-
bach. Recaidas en tuberculosis, Dr. Fer-
nando Rébora Gutiérrez y Dra. Ma. Luisa
Diaz Gémez. Tratamiento intermitente en
tuberculosis muy avanzadas, por el Dr.
Alejandro del Palacio H., Dr. Jaime Vi-
llalba Caloca, Dr. Sergio Rodriguez Fili-
grana y Dr. Victor R. Sanchez y San-
chez. Eficacia y duracién de la proteccion
conferida por la vacuna BCG, por el
Dr. José Luis Luna Aguilar. Tratamiento
experimental de brenquios con sutura de
hilo de algoddén y grapas de tantalio, por
el Dr. Frumencio Medina Morales. Resec-
cién pulmonar por tuberculosis. Revisién
de 1966 a 1970 en el Pabellén 5, por el
Dr. Fernando Rébora Gutiérrez, Dra. Ma.
Luisa Diaz Gémez, Dr. Fernando Rébora
Togno, Dra. Yolanda Rangel de Elizon-
do. Etambutol-cicloserina-etionamida en el
tratamiento de la tuberculosis pulmonar.
Un afo de valoracién, por el Dr. Jaime
Villalba Caloca, Dr. Alejandro del Pala-
cio H., Dr. Sergio Rodriguez Filigrana y
Dr. Jests Rodriguez Esparza. Actividad
antituberculosa in vivo e in vitro de la
tericidona, por el Prof. Dr. Michele Luc-
chesi. Tratamiento de la caverna tuber-
culosa del lébulo inferior, por el Dr.
Frumencio Medina Morales. ~Injerto de
bronquio, por el Dr. Frumencio Medina
Morales. Un caso de tumor de mediasti-
no, por la Dra. Rosa Ma. Gutiérrez Haro
y Dra. Francisca Ledezma de Dauzén.
Breve revisiéon de trasplante pulmonar en
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humanos, por el Dr. Eduardo Garcia Sa-
lazar. Los casos de citologia exfoliativa du-
rante el afio de 1970, por la Dra. Martha
Calderén y Dra. Francisca Ledezma de
Dauzén. Participacién de la Dra. F. Grum-
bach. Un caso de candidiasis pulmonar,
por el Dr. Irving Iris Sol. Un caso de
hernia de Morgagni, por el Dr. Sergio
Méndez Gallegos. Fistulas postreseccién en
el Hospital para Enfermedades Pulmona-
res de Huipulco 1969-1970, por el Dr.
José L. Luna Aguilar, Dra. Noemj Grani-
llo Briones, Dra. Francisca Ledezma de
Dauzén y Dr. Joel Salas Ochoa. Medias-
tinoscopias, por el Dr. Victor Manuel Be-
tancourt Landeros. La caverna abierta
negativa en el pulmén del nifio tuberculo-
so, por el Dr. Fernando Katz A. Valora-
ci6n de la cefalexina en las infecciones

L _
"N : :

A BB aAe N RERS
FRE B R R B e

de las vias respiratorias inferiores, por el
Dr. Horacio Rubio Monteverde. Efecto de
la broncografia sobre los gases sanguineos,
por la Dra. Silvia Conde Mata y Dr. Da-
goberto Garcia Calderén. Bases experi-
mentales de la terapéutica intermitente con
los modernos quimioterapicos, por el Prof.
Dr. Michele Lucchesi. Indicaciones quirtr-
gicas actuales de la tuberculosis pulmonar
en nuestro medio, por el Dr. Jaime Vi-
llalba Caloca, Dr. Alejandro del Palacio
H.; Dr. Sergio Rodriguez Filigrana, Dr.
Jestis Rodriguez Esparza. Los casos de pa-
tologia quirtrgica durante el afio de 1970.
Departamento de Anatomia Patolégica del
Hospital para Enfermedades Pulmonares
de Huipulco, por el Dr. Joel Ochoa Salas
y Dra. Francisca Ledezma de Dauzén.
Participacién de la Dra. Grumbach.,

Celebracion del Dia del Médico en los jardines del hospital. Al centro aparecen cl Dr.
Jorge Jiménez Cantii, Secretario de Salubridad y Asistencia, Dr. Carlos Campillo Sdinz, Sub-

secretario de Asistencia, Dr. Renaldo Guzmdn

Jiménez, Director del Hospital, y otros person
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d) Conferencias de actualizacién

Vigesimosegunda conferencia, en La
Paz, Baja California, los dias 28 y 29 de
mayo de 1971, con la colaboracién de los
Servicios Coordinados de Salud Ptblica
en el Territorio de Baja California. Se tra-
taron los temas siguientes: Mesa redonda
sobre profilaxis de la tuberculosis: Gene-
ralidades, vacunacién con BCG, quimio-
profilaxis. Mesa redonda sobre concepto
actual del tratamiento medicoquirtrgico
de la tuberculosis pulmonar: Generalida-
des, medicamentos primarios, medicamen-
tos secundarios y nuevas drogas, corticos-
tercides, tratamiento quirtrgico.

No hubo otras conferencias de actuali-
zacién debido a la disposicién en el sentido
que el Consejo Nacional contra Tubercu-
losis coordinarid todas las conferencias a
nivel médico y serdn auspiciadas por la
Sociedad Mexicana de Neumologia y Ci-
rugia de Térax.

e) Actividades editoriales

Elaboracién del Informe Anual de Ac-
tividades. El Departamento Editorial en
colaboracién con la Asesoria Técnica vy
Subdireccién elaboré, edité y publicé el
Informe Anual de Actividades de 1971.
Este informe se distribuyé entre el cuerpo
médico del hospital, autoridades asisten-
ciales y centros médicos del Distrito Fe-
deral.

Edicion y correccién de trabajos. Se
corrigieron y editaron 20 de los trabajos

elaborados por los médicos del hospital
para su publicacién en revistas médicas,
principalmente la revista Neumologia y
Cirugia de Térax.

Elaboracion de restimenes. El Departa-
mento Editorial del hospital preparé 36
resimenes bibliograficos sobre temas de
neumologia para su publicacién en revis-
tas médicas.

Traducciones. El Departamento Edito-
rial elaboré un total de 47 traducciones
diversas del inglés al espafiol y del esparfiol
al inglés de trabajos, restimenes, progra-
mas y cartas.

f) Asistencia a congresos Y cursos

Durante 1971 el Dr. Miguel Jiménez,
director del hospital y el Dr, José L. Luna
Aguilar asistieron al Congreso de la Unién
Internacional contra la Tuberculosis, ce-
lebrado en la ciudad de Moscti durante el
mes de agosto. También el Dr. Horacio
Rubio Monteverde asistié al XVII Con-
greso  Panamericano de Tuberculosis y
Enfermedades del Aparato Respiratorio,
celebrado en la ciudad de Asuncién, Pa-
raguay durante el mes de septiembre. Se
asisti6 al Congreso Nacional de Neumolo-
gla y Cirugia de Térax durante el mes
de abril en la ciudad de San Luis Potosi.

De ambos Congresos Internacicnales se
elabor6 un resumen de todos los trabajos
presentados que fueron discutidos y co-
mentados en Sesién Médica del hospital
y ampliamente difundidos en el medio
neumolégico mexicano.




III.

SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

Y TRATAMIENTO

1. LaBoraTorio DE ANALIsIs CLINICOS

El laboratorio tiene como finalidad com-
plementar el estudio clinico de los pa-
cientes para completar el diagndstico. Se
proporcionan servicios a pacientes internos
y de consulta externa.

Las actividades del laboratorio se divi-
den en dos grupos: @) andlisis clinicos y
b) microbiologia.

a) Laboratorio de andlisis clinicos

Proporciona los estudios siguientes: qui-
mica sanguinea, hematologia, examenes
serolégicos, parasitoscopia, pruebas hepati-
cas, renales y otros.

El personal de este servicio estd integra-
do por un médico jefe, dos médicos la-
boratoristas, cinco técnicas y un auxiliar
de intendencia.

Tanto las instalaciones como el equipo
del laboratorio son nuevos. Se labora de
las 8 a las 14.30 horas,

Los estudios realizados durante el afio
pueden observarse en el cuadro 25; se
practicaron 14 776 examenes; los exdme-
nes de quimica sanguinea significaron
5493; las pruebas funcionales, 2076;
biometria hemaética, 2 089; exdmenes de
orina, 1435; examenes coproparasitoscé-
picos, 2401; reacciones seroluéticas, 985 ;
sedimentaciones globulares, 24 y otros,

273 (cuadro 26).

b) Laboratorio de microbiologia

El laboratorio de microbiologia ocupa
un local amplio, funcional y equipado ade-
cuadamente.

Proporciona ayuda valiosa en el diag-
néstico de la tuberculosis. Aqui se in-
vestigan los microorganismos patbégenos
causales de las enfermedades pulmonares
bacterianas; se hace la tipificacién bacte-
riana por medios bioquimicos. Se realizan
estudios del fenémeno de drogorresistencia
de los microorganismos a los diferentes
medicamentos utilizados en el tratamiento
de la tuberculosis pulmonar.

Este laboratorio cuenta con las siguien-
tes secciones: lavado y esterilizacién, local
de baciloscopias, almacén de reactivos y
cristaleria, mesas de trabajo donde se pue-
den acomodar 12 personas y una oficina
para labores administrativas.

El personal que integra este departa-
mento lo forman un médico bacteriélogo
jefe, un técnico que practica los cultivos,
un técnico encargado de la preparacién
de medios de cultivo, otro técnico para
estudios especiales y otro para bacteriolo-
gia general; una secretaria mecanografa
y un auxiliar de intendencia.

El equipo con que cuenta el laborato-
rio de microbiologia es completo y ade-
cuado para realizar todos los estudios
mencionados en forma satisfactoria.
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Celebracién del Dia del Médico. En 1

Cuabro 26

NUMERO Y PORCENTAJE DE ESTUDIOS
DE. LABORATORIO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

19571
Estudio Nim.  Porcentaje
Quimic:;sis;léuineas 5493 37.2
Biometrias hematicas 2089 14.1
Coproparasitoscépicos 2401 16.2
Pruebas funcionales 2076 14.1
Examenes de orina 1435 9.7
Reacciones seroluéticas 985 6.7
Sedimentacién globular 24 0.2
Otros 273 1.8
Total 14 776 100.0

FueNTE: Departamento

de Bioestadistica.

a foto aparecen el Dr.
Secretario de Salubridad y Asistencia, Dr. Miguel [Jiménez, Director del Hospital, Dr. Ginés
Navarro, Director de Salubridad en el Distrito Federal y Dr. José L. Cdrdenas y Cdrdenas,
Subdirector de Salud Piiblica en Estados y Territorios.

Jorge [Jiménez Canti,

Los estudios realizados en 1971 apa-
recen en el cuadro 27.

2. Anartomia PAaTordcica

El Departamento de Anatomia Patolé-
gica cuenta con nuevas y amplias instala-
ciones, un amplio anfiteatro con dos mesas
de autopsia y camaras de refrigeracién para
almacenamiento de cad4veres, una aula
con capacidad para 36 personas.

Este departamento estd formado por
diversas secciones que estin instaladas
adecuadamente: anatomia patolégica, ci-
tologia exfoliativa, histologia, investigacién,
microbiologia, fotografia y dibujo y au-
topsias.

El personal lo integran dos médicos
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anatomopatélogos, un técnico, una secre-
taria, un fotégrafo, dos auxiliares de in-
tendencia. También se cuenta con los
servicios de un médico residente que es
substituido cada dos meses.

El nuevo edificio que ocupa el depar-
tamento de anatomia patolégica fue cons-
truido especialmente segiin las necesidades
del servicio y cuenta con instalaciones e
instrumental adecuados para el mejor ser-
vicio posible.

El horario de trabajo es de las 8 a las
14 horas.

En el afio 1971 se estudiaron 151 piezas
quiruargicas y 82 biopsias, material formado
por segmentos y lébulos pulmonares, pul-
mones completos, ganglios linfaticos y
otres tejidos. Se realizaron 2 517 cortes
histolégicos (cuadro 28), se emplearon las
siguientes técnicas, hematoxilina - eosina,
Ziehl Neelsen, Gomori Grocot, PAS, tri-

Cuapbro 28

ACTIVIDADES DE LA SECCION
QUIRURGICA DEL SERVICIO DE
ANATOMIA PATOLOGICA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

| SO781

Biopsias Piezas Histopato-

transope- Biop- quirdr- logia qui-
Meses  ratorias  sias gicas rirgica
Enero 1 8 8 150
Febrero 1 6 17 207
Marzo — 4 15 208
Abril — &) 12 204
Mayo — 7 12 174
Junio — 7 7 206
Julio — 7 7 200
Agosto — 8 10 190
Septiembre = —— 11 13 190
Octubre — 8 21 300
Noviembre  — 6 13 272
Diciembre — 7 16 216
Total 2 82 151 285117

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

crémica de Gallego, Verhoff, Brown vy
Breen Gram.

Se practicaron 370 frotis para estudio
citolégico con la técnica de Papanicolaou
(cuadro 29).

En patologia postmortem se practicaron
39 estudios de autopsia. Se elaboraron
2479 cortes histolégicos; en el cuadro 29
también se incluye el nimero de sesiones
anatomcclinicas en las que participd el
personal del Departamento de Anatomia
Patologica.

La seccién de fotografia y dibujo pro-
porciona servicio a todos los médicos del
hospital que lo soliciten: fotografia clinica
e histolégica y material de ensefianza, asi
como dibujos diversos (diagramas, grafi-
cas, etc.). En el cuadro 30 aparece el
numero de fotografias hechas durante el
afio.

3. FisioLocia PULMONAR

El Laboratorio de Fisiologia Pulmonar
proporciona servicios importantes como
auxiliar de diagnéstico y atiende las soli-
citudes de los médicos de los pabellones
y de consulta externa.

En este departamento se realizan los es-
tudios de la capacidad funcional del apa-
rato respiratorio y se valora la indicacién
operatoria segn el grado de insuficiencia
respiratoria de cada enfermo.

El personal de este laboratorio lo for-
man dos médicos especialistas, dos auxilia-
res técnicas, una enfermera y un auxiliar
de intendencia.

El horario de labores es de las 8 a las.
14 horas.

Este servicio esta instalado en el nuevo
edificio de consulta externa y cuenta con
locales amplios y funcionales. Se dispone
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Cuapro 29

ACTIVIDADES DE LAS SECCIONES DE CITOLOGIA EXFOLIATIVA
Y POSTMORTEM Y SESIONES ANATOMOCLINICAS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Citologia exfoliativa Postmortem Sestones
Nimero de Estudios Histopa- anatomo-
Meses laminillas citolégicos  Necropsias tologia clinicas
Enero 94 38 1 63 2
Febrero 88 32 1 — —
Marzo 103 36 — 150 —
Abril 55 15 6 39 -
Mayo 50 17 2 69 1
Junio 115 27 10 270 2
Julio 47 17 10 394 2
Agosto 140 46 4 171 2
Septiembre 84 43 6 330 2
Octubre 60 30 11 443 3
Noviembre 89 44 6 225 2
Diciembre 65 25 2 325 s ,2_____
Total 1020 370 59 2 479 ilg 2ammic
FueNTE: Departamento ae Bioestadistica.
Cuapro 30
d ACTIVIDADES DEL TALLER DE FOTOGRAFIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

970
Transpa- Transparen- Fotos en Copias de
rencias en cias en blan- Copias varios diapositivas

Meses color co y megro Verifax tamafos en color
Enero 6 51 41 28 32
Febrero 73 203 52 138 36
Marzo 77 107 84 61 74
Abril 89 128 59 27 125
Mayo 236 173 70 101 118
Junio 196 81 52 121 10
Julio 283 150 33 18 50
Agosto 95 31 99 i —
Septiembre 139 292 17 82 6
Octubre 338 145 0 93 6
Noviembre 178 146 0 160 i1
Diciembre 523 322 52 62 5
Total 2933 1829 559 968 573

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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de tres salas para practicar los estudios de
ventilacién pulmonar y estudios fisicoqui-
micos. El equipo con que se cuenta es
nuevo y adecuado: Un espirémetro Col-
lins, un espirémetro de Tissot, un poten-
cibmetro para determinaciones de pH
arterial y un electrodo para medir la paOy,
tres aparatos de Van Slyke, un metab-
grafo y un Pulmotest con el cual se reali-
zan  estudios espirométricos y mediciones
de volumen residual.

El perscnal de este laboratorio participd
en algunas de las actividades de docencia
del hospital: imparti6 conferencias sobre
fisiologia pulmonar a los alumnos de la
Facultad de Medicina, UNAM e Institu-
to Politécnico Nacional y a los médicos
internos y residentes.

Este servicio prest6 atencién a pacien-
tes del Hospital San Fernando del Hospi-
tal Baltasar Izaguirre Rojo, S. S. A.

En el cuadro 31 se pueden observar las
cifras de estudios realizados y su tipo.

Cuapro 31
ESTUDIOS DE FISIOLOGIA PULMONAR

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

TE9%7 1

———— = e N e i

Actividades Nimero
Pacientes atendidos 457
Espirometrias 402
Determinacién de PAO» 306
Determinacién de PACO, 306
Determinacién pH 306
Otros estudios 5

FuenTeE: Departamento de Bioestadistica.

4. RaprorLocia

Este servicio estd instalado en el nuevo
edificio de Consulta Externa, Admisién y
Diagnéstico. Dispone de un local para in-

formes y control de pacientes que acuden
a solicitar servicios; una oficina para la
jefatura del departamento; un archivo y
lugar para estudio de las radiografias to-
madas; un almacén para peliculas y ma-
terial de revelado; cuatro secciones para
los equipos radiolégicos. Cada una de estas
secciones cuenta con dos vestidores y un
bafio. Se dispone de un aparato Siemens
con tomoégrafo; otro aparato Siemens con
seriégrafo; estas unidades son de 500 mi-
liamperios y se accionan desde una cabina
comin protegida adecuadamente y situa-
da en la parte intermedia.

En una de las secciones esti instalada
y ya en funcionamiento una cdmara Odel-
ca para catastro toricico. En la otra sec-
cién préximamente se instalard un servicio
para estudios de hemodinamia con control
radiolégico.

En los pasillos del Departamento de Ra-
diclogia se dispone de sillas para los pa-
cientes que esperan ser atendidos.

También se cuenta con tres aparatos de
rayos X portatiles, dos de 30 miliamperios
y uno de 60; equipo de revelado automa-
tico X-Omat y uno ordinario con capa-
cidad de 20 litros para casos especiales.

El Departamento de Radiologia hace
los estudios radiolégicos solicitados para
los pacientes hospitalizados y para los de
la consulta externa. La mayor parte de los
estudios realizados correspondieron a apa-
rato respiratorio pero también se hicieron
estudios de otros aparatos y sistemas, co-
mo se puede observar en el cuadro 32.
Durante 1971 se realizaron 11 687 estu-
dios.

El personal que forma este departamen-
to estd compuesto por tres técnicos en
radiologia y un auxiliar,
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Cuabro 32
ESTUDIOS RADIOGRAFICOS REALIZADOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

15077
Telrradio- Tomo- Bronco- Aparato Sistema Urogra- Senosy Fistulo-
Meses graftas grafias  grafias digestivo dseo fias  mastoides grafias Total
Enero 808 107 30 6 7 — — — 958
Febrero 1063 157 34 10 2 1 — C— 1267
Marzo 987 108 45 18 7 1 - - 1166
Abril 772 18157 32 5 13 - 2 — 941
Mayo 688 92 12 5 2 - - - 759
Junio 919 204 21 14 - 7 2 1l - 1168
Julio 816 124 29 7/ 7 1 o 1 985
Agosto 878 127 19 5 2 — — - 1031
Septiembre 802 183 30 11 16 - e -— 992
Octubre ol 79 32 13 4 — — — 859
Noviembre 741 107 12 4 4 -— - - 868
Diciembre 604 58 18 8 2 2 1 — 693
Total 9 809 15873 314 106 73 4 1 11 687

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

El horario de labores es de las 8 a las
18 horas.

También se proporciona servicio de to-
mografia a los pacientes de los hospitales
para enfermos avanzados de San Fernando
y B. Izaguirre Rojo.

En el cuadro 33 se consigna un resumen

Cuabpro 33

ESTUDIOS RADIOGRAFICOS
NUMERO Y PORCENTAJE

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

RO
Estudios Numero Porcentaje
Telerradiografias 9 809 83.9
Tomografias 1373 11.7
Broncografias 314 2.7
Aparato digestivo 106 0.9
Sistema 6seo 73 0.6
Otros 12 0.2
Total 11 687 100.0

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
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de los estudios radiolégicos realizados du-
rante el afio con los porcentajes corres-
pondientes. E]l mayor porcentaje correspon-
di6 a telerradiografias de térax (83.9) y
el siguiente

(11.7).

a temografias pulmonares

5. SErRvIcIO DE QUIRGOFANO

Este es un importante servicio auxiliar
del tratamiento y su funcién primordial
es proporcionar los medios necesarios para
que las intervenciones quirdrgicas se rea-
licen de la mejor manera posible.

En este servicio se realizan todas las
operaciones necesarias, tanto de cirugia de
térax ccmo de las demas especialidades.

El horario de labores es de 7.30 a 19.30
horas.

Se dispone de dos quiréfanos para ci-
rugia mayor y uno para exploraciones en-
doscépicas.

El horario de labcres es de las 8 a las



14 horas para operaciones regulares; las
intervenciones de urgencia se realizan en
el momento en que se necesite.

El personal estd formado por cinco en-
fermeras, una jefe de servicio y cuatro
circulantes; cuatro auxiliares de intenden-
cia, dos camilleros y un auxiliar adminis-
trativo.

Les quiréfanos cuentan con equipo nuc-
vo y completo:
multiposturales, ldmpara central y ldmpara
moévil, equipo de anestesia e instrumental
completo y adecuado para realizar todo

mesas de operaciones

tipo de intervenciones.

En 1971 se realizaron 185 intervencio-
nes quirargicas (cuadro 11).

6. ANESTESIA

Este servicio es auxiliar del tratamiento,
esta vinculado estrechamente con el servi-
cio de cirugia, pues proporciona la anes-
tesia a los pacientes que se intervienen.

El personal lo integra un médico
antestesi6logo jefe de servicio, dos médi-
cos anestesidloges y un técnico en aneste-
sia. Los médicos anestesidlogos asisten
diariamente de las 7.45 horas a las 14
horas, o segin las necesidades hasta que
termina la operacién. Se hacen guardias
imaginarias para atender los casos de ur-
gencia que se presenten.

Cada quiréfano cuenta con equipo de
anestesia general y todo lo necesario para
la administracién de la anestesia.

La cifra de anestesias administradas en

1971 fue 198.

7. Savra pE RECUPERACION

La Sala de Recuperacién tiene como
cbjetivo atender a los pacientes recién

operados hasta que logran su completo res-
tablecimiento,

Este servicio dispone de nuevas instala-
ciones, tiene 26 camas quirtrgicas, sistea
de oxigeno y succién central con salida en
cada una de las camas, un baumanémetro
fijo en cada cama, cuatro de estas camas
estan en cuartos individuales de aislamien-
to. Se cuenta con el equipo y material su-
ficiente para este tipo de servicio.

El personal de enfermeria asignado a
este servicio trabaja en tres turnos, distri-
buidos de las 7 a las 13.30 horas el pri-
mero; de las 13.30 a las 20 horas el segun-
do, y de las 20 a las 7 horas el tercero. En
el primer turno trabajan tres enfermeras,
en el segundo y tercero, dos enfermeras.
En este Gltimo existen dos grupos que se
alternan constantemente. El servicio de
intendencia estd a cargo de una persona
en cada uno de los dos primeros turnos.

Les médicos que operan al paciente son
les mismos que siguen vigilandolo durante
el periodo postoperatorio. Un médico re-
sidente es responsable del servicio, que se
sustituye cada dos meses.

8. BaNco DE SANGRE

El Banco de Sangre proporciona la san-
gre para transfusiones que solicitan el ser-
vicio de quiréfano y los pabellones; la san-
gre se adquiere de los familiares al ingresar
los pacientes, ¢ bien se cubre el importe
para ser comprada a los donadores profe-
sionales. Se prefiere que los familiares sean
los donadores para obtener sangre de me-
jor calidad. El ntmero de transfusiones fue
de 253 en total, 161 en el quir6éfano y 92
en los pabellones (cuadro 34). El ntmero
de litros transfundidos fue 302.5. Se hace
una valcracién de la indicacién de las

51



Cuabro 34

MOVIMIENTOS MENSUALES DEL BANCO DE SANGRE

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1971
Transfusiones
Quirdfano Pabellones T otal
Meses Ndim. Transf.  Litros Nium. Transf.  Litros Transf. Litros
Enero 12 L 18.0 7 3.0 19 oD
Febrero 115] 21.0 8 4.0 23 25.0
Marzo 16 29.5 1 0.5 17 30.0
Abril 14 21.0 12 6.0 26 27.0
Mayo 14 U5 + 2.0 18 27.5
Junio 8 10.5 18 9.0 26 19.5
Julio 15 26.0 A4 250 19 28.0
Agosto 11 15.5 i 3.5 18 19.0
Septiembre 17 26.0 9 4.5 26 30.5
Octubre 16 248 10 5.0 26 325
Noviembre 11 22.0 7 3.5 20 255
Diciembre 10 14.5 5 2 15 IL7240)
Total 161 257.0 92 45.5 253 302.5

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

transfusiones sanguineas solicitadas en los
pabellones, mediante la opinién del médi-
co jefe del banco de sangre; asi se ha
disminuido el ntmero de transfusiones
para reservarlas para los casos en que es-
tuvieran bien indicadas. En el cuadro 35
se sefialan otras de las actividades del
Banco de Sangre; se determinaron 965
grupos sanguineos y Rh. Las reacciones se-

rolégicas practicadas fueron 406.

El horario es de las 8 a las 13.30 horas.
A partir de esta hora el médico residente
de la sala de recuperacién es quien dis-
pone de la sangre solicitada en casos de
urgencia.

El personal estd formado por un médi-
co hematologo responsable del servicio, un
técnico, dos enfermeras encargadas de
practicar los sangrados, clasificacién vy
atender las solicitudes, y un auxiliar de in-

tendencia.
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Este servicio mantiene relaciones con los
de los hospitales General, Juarez, de la
Mujer y Baltazar Izaguirre Rojo de la Se-
cretaria de Salubridad y Asistencia, con
los que se ha establecido intercambio y
préstamo de sangre.

El equipo con que se cuenta es el si-
guiente: dos refrigeradores, uno especial
para banco de sangre y uno ordinario para
conservacién del material correspondiente,
un horno secador, un banho maria, una
centrifuga, un microscopio monocular, un
fotocelorimetro, una centrifuga para mi-
crohematécritos y una balanza clinica. Por
lo tanto, se puede considerar que el equipo
es completo para cumplir a satisfaccién
las funciones de este servicio.

9. REHABILITACION

Este servicio es un auxiliar del trata-
miento que tiene como objetivo ayudar vy



Cuabro 35

OTRAS ACTIVIDADES DEL BANCO DE SANGRE

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO
1L 78

Determinacién
Determinacion de hemoglobi-

Reacciones de Pruebas cru-

de grupos san- na y hematé- Reacciones de  Mazzini o zadas y de

Meses guineos y RH crito Huddeleson V.D.R.L. Coombs
Enero 43 46 36 36 43
Febrero 60 48 48 40 56
Marzo 40 22 20 20 66
Abril 43 34 -23 23 62
Mayo 51 21 17 17 62
Junio 63 30 24 24 49
Julio 116 51 42 49 65
Agosto 137 54 50 50 52
Septiembre 157 64 513 53 65
Octub-e 143 65 52 52 71
Noviembre 98 52 36 36 56
Diciembre 20 4 13 13 13
Total 965 489 414 406 660

FueNnTE: Departamento de Bicestadistica.

preparar al enfermo préximo a salir del
hospital a reintegrarse a la comunidad vy
a sus actividades, que en algunos casos
cambiaran por la naturaleza de las lesiones
sufridas.

La finalidad de este servicio no se ha
pedido realizar completamente, como seria
de desear, por carecer de los recursos ne-
cesarios.

Se encuentra a cargo del servicio de
Trabajo Social; estd formado de tres sec-
ciones: un taller para varones, otro para
mujeres y otro para nifios. En estos talleres
se imparten conccimientos segin la capa-
cidad intelectual de los pacientes. Reciben
clases de alfabetizacién, trabajos manuales,
jugueteria, cultura de belleza, tejidos, bor-

dados, mecanografia y clases de manejo de
maquina de coser. A los nifios se les im-
parten clases de alfabetizacién y conoci-
mientos de geografia, historia y otras ma-
terias escolares.

Como actividades recreativas se tienen
funciones de cine y actuaciones de grupos
artisticos. Durante algunas fechas festivas,
ccmo dia de la madre, del nifio, fiestas
patrias, pcsadas y Navidad, se realizan al-
guncs actos conmemoratives.

El horario de las clases es de 10 a 12
horas. Asisten de 20 a 30 alumnos de
cada seccién, y las clases son impartidas
por las mismas trabajadoras scciales, o por
enfermos que tienen suficiente prepara-
cién para ello.
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IV. SERVICIOS

1. ENFERMERIA

El servicio de enfermeria tiene como
finalidad auxiliar en sus labores a los
médicos cuando pasan visita, administrar
medicamentos a los enfermos, segn las
prescripciones médicas, vigilar e informar
la evolucién de la enfermedad durante su
turno. Y en fin, impartir a los pacientes
los cuidados generales de enfermeria.

Este servicio cuenta con una jefe y cua-
tro supervisoras, una para cada turno.

Se cuenta con los servicios de 117 en-
fermeras, 13 de las cuales son tituladas,
distribuidas en tres turnos; en el primer
turno trabajan 57, en el segundo 24, y
en el tercero dos grupos de 18, un grupo
cada tercer noche.

En el primer turno trabajan dos enfer-
meras en cada sala, y una en el segundo y
tercer turnos.

Existen servicios en que se requiere ma-
yor nimero de enfermeras como en la sala
de recuperacién, en que trabajan tres en
el primer turno, y dos en el segundo y
tercer turnos.

En el pabelléin de pediatria trabajan
siete en el primer turno, y dos en el segundo
y tercer turnos.

En la sala de operaciones laboran seis
enfermeras en el primer turno y una en el
segundo.

En el servicio de especialidades trabajan
dos enfermeras, cada una de ellas atiende

PARAMEDICOS

cuatro consultorios, pues las consultas se
hacen en forma escalonada.

También se cuenta con los servicios de
enfermeras suplentes, cinco en el primer
turno y. cuatro en el segundo y tercer
turnos.

Los horarios de cada turno son: de 7
a 13.30 horas, el primer turno; de 13.30
a 20 horas, segundo turno, de 20 a 7 horas,
tercer turno.

Las enfermeras reciben dos alimentos en
cada turno.

Se considera que las 117 enfermeras
que trabajan en el hospital son insuficien-
tes para cubrir las necesidades de los
servicios en forma satisfactoria.

2. CenTrAL DE EqQurros

La planeacién e instalacién del Servicio
de Central de Equipos se hizo tomando en
cuenta la necesidad de realizar la esteri-
lizacién, envoltura, almacenamiento, reco-
leccién y entrega centralizada de objetos
necesarios que requieren los distintos servi-
cios médicos y quirtrgicos del hospital para
su trabajo.

Teniendo como objetivos mejor eficien-
cia y rendimiento adecuado en el funcio-
namiento de los servicios del hospital.

Disponer del equipo y material necesario
en todo momento.

Disminuir costo del equipo, economia
de materiales, la centralizacién permite su
control adecuado.
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Controlar, preparar, conservar y distri-
buir sin desperdicio equipo y material de
consumo.

Educar al personal en el uso adecuado
y cuidado del material, suministros vy
equipos.

La Central de equipos y esterilizacién
depende directamente de la Jefe de En-
fermeras.

Tiene a su cargo la responsabilidad de
recoger equipo, materiales y provisiones
que han sido ya usadas y volverlas a pre-
parar en tal forma que queden dispuestos
para un nuevo uso.

Establecer uniformidad en las técnicas
de trabajo, mantener el equipo en buenas
condicicnes, contrclar numéricamente el
material, dar de baja al material por dete-
rioro, relacion estrecha ccn almacen, con-
trol y contabilidad.

La central de equipcs estd ubicada en
la parte sur del hospital, entre la unidad
quirtrgica y el servicio de recuperacién
en la seccién de aislamiento, hacia la salida
lateral de les servicios de hospitalizacién.

La central de equipos trabajard las 24
horas todos los dias del afio, y el personal
estard integrado per personal de enfer-
meria.

Dicha central se puso en funcionamien-
to el dia lo. de noviembre de 1971.

3. FArRMAcIA

El servicio de farmacia proporciona los
medicamentos o prepara férmulas magis-
trales que son sclicitadas por los médicos
de los pabellones del hospital.

El herario de la farmacia es de 8 a las
14 horas.

El persenal esta formado por cinco per-
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sonas: un responsable, un auxiliar de res-
pensable, dos ayudantes y un auxiliar de
intendencia.

Se cuenta con equipo suficiente para la
preparaciéon de las férmulas prescritas.

Los medicamentos son proporcionados
por los almacenes generales de Ja Secre-
taria de Salubridad y Asistencia en forma
periédica cada cuatro meses, segin un cua-
dro béasico y lo solicitado por el hospital.

En el cuadro 36 se ancta el namero de
medicamenteos de patente y férmulas pre-
paradas por mes. Se surtieron 127 663
medicinas de patente, 124 747 a pacientes
hospitalizados y 2 916 a pacientes externos,
541 férmulas preparadas durante 1971.

Cuapro 36

NUMERO DE MEDICAMENTOS
SURTIDOS POR LA FARMACIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

Medicinas de

patente Férmulas

Meses Int. Ext.  preparadas
Enero 9 748 214 46
Febrero 12 432 160 42
Marzo 59 287 261 39
Abril 30 566 202 45
Mayo 7781 214 42
Junio 10 107 330 55
Julio 14 269 257 49
Agosto 11476 292 58
Septiembre 19 003 270 38
Octubre . 8 001 230 49
Noviembre 8 623 273 36
Diciembre 7 454 204 42
Total 124 747

2916 541

FueNTE: Departamento de Bicestadistica.

En los cuadros 7 y 8 aparecen los me-
dicamentos antifimices administrados.

Durante 1971 se administré a los pa-
cientes tcdos los medicamentos antifimicos



secundarios prescritos, que fueron inclui--

dos en el cuadro bésico desde el ano 1969.

4. BIOESTADISTICA Y ARCHIVO CLINICO

Tiene como funcién iniciar y finalizar
los expedientes clinicos, ordenarlos y man-
tenerlos en su sitio; asimismo recoge y
analiza los datos estadisticos que servirdn
para valorar las actividades del hospital.

Este departamento esta instalado en un
lugar adecuado del nuevo edificio de Con-
sulta Externa, equipado con tres mesas de
trabajo y anaqueles metalicos para archi-
var ordenadamente los expedientes clinicos
de los pacientes que han egresado del hos-
pital, o de los que asisten a consulta ex-
terna; este local es amplio y bien ventilado.

Trabajan dos personas que han recibido
cursos intensivos de archivo y estadistica
para hospitales, y una secretaria mecané-
grafa; las labores son de 8 a 14 horas.

Los rendimientos durante 1971 fueron:

Ingresos de pacientes. Se iniciaron 1 972
expedientes y 3 944 tarjetas de doble con-
trel: numérico y alfabético.

Egresos de pacientes. Se ordenaron 1 042
expedientes por salida de pacientes y se
elaboré la hoja de estadistica, se codifica-
ron los diagnésticos y se anotaron en
cuatro tarjetas, en cada caso, los datos
necesarios sobre diagnéstico, tratamiento
médico, quirtrgico y nombre del médico
tratante,

Consulta externa. Se proporciond al ser-
vicio de consulta 2412 expedientes de
pacientes que concurrieron a consultas
1.972
dientes de primera vez y sus respectivas
tarjetas.

subsiguientes. Se abrieron expe-

Trabajos cientificos. Se proporciond ex-
pedientes tanto del archivo como del inac-

tivo a los estudiantes, pasantes o médicos
que lo solicitaron, para la elaboracién de
trabajos cientificos, tesis recepcicnales o
estudios especiales. Se manejaren 500 ex-
pedientes mensualmente.

Informes. Se elaboraron informes men-
suales scbre hospitalizacién en los que se
anotarcn nimero de ingresos, dias-estancia,
porcentaje de ccupacién, defunciones, au-
topsias, y tasa de mortalidad. Informes
scbre la consulta externa referente a nua-
mero de pacientes que asistenn de primera
vez, subsecuentes, promedio de consulta,
etc. Informes scbre las actividades médicas
y quirtrgicas de los médicos, y de cada
unc de los pabellones.

Informe mensual a la Campaiia Nacio-
nal contra la Tuberculosis sobre las acti-
vidades de consulta externa, y nmero de
pacientes hospitalizados.

Todos les afios se elabora un informe
total de las actividades médicas.

Impresion. En este departamento se
realiza la impresion mimeografica de las
historias clinicas para discusiéon en las
sesiones clinicopatolégicas, programas de
clases que se imparten a los estudiantes
universitarios y cursos de enfermeria. Asi-
mismo se imprimen formas de papeleria
cuando la Direccién General de Asisten-
cia Médica en el Distrito Federal no las.
tiene en existencia: hojas de evolucién, de
resumen clinico, historia clinica, de con-
sulta externa, etc. Se imprimiercn 12 000
hcjas por mes, durante 1971.

5. NuTrICION

El Servicio de Nutricién estd a cargo de
una dietista que es la responsable, auxilia-
da por cuatro dietistas mas; una de ellas
se encarga de vigilar y controlar la unidad
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de pediatria; otra de supervisar la cocina
central, otra mas para la cocina de dietas
y vigilar la distribucién correcta de las
dietas, y la Ultima estd encargada del se-
gundo turno, prepara y distribuye la me-
rienda.

La funcién de este servicio es, ademas,
formular las dietas que son solicitadas.

En este departamento laboran 13 auxi-
liares de intendencia que se encargan de
la. preparacién, elaboracién y reparto de
dietas, siguiendo las instrucciones de las
dietistas que supervisan.

6. TraBajo SociaL

Este servicio tiene la finalidad de resol-
ver algunos problemas que se pueden pre-
sentar entre el hospital y los pacientes que
recurren a él y practicar estudios socio-
econémicos para la exencién y aplicacién
de cuotas.

El personal lo forman cinco trabajado-

ras sociales, una de ellas funge como jefe
de servicio, dos oficiales administrativos y
una auxiliar de intendencia.

El horario es de 8 a 14 horas.

Los dias de visita de familiares a pacien-
tes hospitalizados, se queda una trabaja-
dora social para tratar de resolver los pro-
blemas que se presenten,

Los rendimientos logrades fueron:
37 718 entrevistas a pacientes para hospi-
talizacién y a sus familiares; 50 797 entre-
vistas a pacientes que concurren a consulta
externa y familiares de los mismos: 182
estudios socioeconémicos y 850 de consulta
externa (cuadro 37).

Otras de sus actividades fueron: gestio-
nar el traslado de pacientes a sus domici-
lios, a ctras instituciones, o bien a su lugar
de origen. Contestacién de corresponden-
cia a familiares de los enfermos internados.
Se llevaron a cabo 237 estudios a domici-
lio (cuadro 38).

Cuabro 37

ENTREVISTAS Y ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

197l
Estudios
Entrevistas s0ci0econdmicos
Meses Int. Ext. Int. Ext.
Enero 3089 5100 18 63
Febrero 3200 5130 24 79
Marzo 5908 5316 12 79
Abril 3 824 4792 15 64
Mayo 2 989 35997 23 64
Junio 2594 3702 10 77
Julio 2 692 3 009 12 72
Agosto 2 100 3021 10 74
Septiembre 3100 4 050 15 77
Octubre 3 050 4900 23 87
Noviembre 2100 3208 10 55
Diciembre 3072 4972 10 59
Total 37718 50 797 182 850

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
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Cuabro 38

OTRAS ACTIVIDADES DEL SERVICIO DF TRABAJO SOCIAL
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

159iR7H8]
Visitas Cuotas Cuotas

domiciliarias fijadas exentas
Meses Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext.
Enero 6 12 23 831 0 24
Febrero 8 10 30 769 4 21
Marzo 152 23 1:2 940 5 26
Abril 10 12 28 631 0 19
Mayo 6 10 24 693 3 115
Junio 4 7 20 - 611 4 19
Julio 7/ 10 23 540 0 29
Agosto 10 12 18 616 0 18
Septiembre 4 8 21 529 4 19
Octubre 10 312 23 500 4 15
Noviembre 8 15 21 534 2 12
Diciembre il 14 12 686 6 25
Total 96 141 255 7 880 32 235
FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

Se realizaron los estudios correspondien- Con la finalidad de obtener un benefi-

tes para la fijacién de cuotas o exencién cio social para los trabajadores del hospi-
en su caso a los pacientes internos y ex-  tal, hospitales vecinos y ptblico en general
ternos (cuadro 38). del rumbo de Tlalpan, se instal6 en los

El servicio de trabajo social también tie- patios del hospital, una tienda de jugue-
ne a su cargo el servicio de rehabilitacién  tes y ropa de la Conasupo donde se ex-
que fue descrito en el capitulo correspon- penden dichos articulos a precios mas
diente. bajos que en el mercado.
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V. ADMINISTRACION

1. SEeRvICIOS ADMINISTRATIVOS

a) Admisién

El servicio de admisién tiene como fi-
nalidad dar entrada al hospital a los en-
fermos que han sido aceptados por el de-
partamento de consulta externa.

Ocupa un local en el edificio nuevo de
la unidad de consulta externa. Lo forma
una oficina en la que se hacen los trdmi-
tes de ingreso o egreso de los pacientes,
una pieza amplia equipada con anaqueles
en que se deposita la ropa y objetos de
valor del paciente cuando ingresa, una pe-
quefia pieza en la que se tiene almacenada
la ropa limpia que se proporciona a los
pacientes y un vestidor con bafio para el
cambio de ropa. Si las condiciones de los
pacientes que se van a hospitalizar requie-
re aseo o corte de pelo, en este lugar se
Ppractica.

Funciona de las 8 a las 14 horas.

Trabajan tres auxiliares administrativos.

Durante el afio ingresaron 997 pacientes
y hubo 1 042 egresos; se registraron en tar-
jetas especiales en que se anotan los mo-
vimientos correspondientes, asi como las
tarjetas de indice cruzado,

Diariamente informa a la direccién, ad-
ministracién, cocina y despensa de este
establecimiento a través de un parte de los
movimientos registrados, con esto se cono-
ce el nimero de camas ocupadas y dispo-
nibles.

b) Personal

Este departamento tiene como funciones
llevar el control del personal que labora
en el hospital. Registra las asistencias, fal-
tas, permisos, vacaciones, bajas y altas.
Otras de las funciones es recibir y remitir
la correspondencia que llega y sale del hos-
pital.

El personal que trabaja en este departa-
mento lo forman un jefe y siete auxiliares
administrativos; el primero es el responsa-
ble del departamento y los segundos tienen
repartidas las actividades y cada uno de
ellos responde de las funciones que se le
encomiendan.

El horario de trabajo es de 8 a 14 horas.

En el cuadro 39 se puede apreciar la
distribucién, segiin sus funciones, y ade-
mas la cifra total del personal que labora
en el hospital.

Se lleva un registro central de todo el
personal donde se anotan los movimientos
del personal, y notas de calificacién de la-
bores. Se lleva un registro departamental
del personal y registro en kardex por orden
alfabético.

Para tal efecto se cuenta con un equipo
Viscerecord para facilitar los registros men-
cionados.

¢) Residencia de Médicos

La residencia de médiccs depende para
efectos administrativos de la Administra-
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Cuapro 39

DISTRIBUCION DE PERSONAL
POR FUNCIONES Y NUMERO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

[ OR8]
Funciones Nimero
Personal médico
Director 1
Subdirector 2
Jefes de Servicio 13
Adscritos 41
Residentes 20
Personal técnico 30
Personal de enfermeria
Enfermeras tituladas 15
Auxiliares de enfermeria 99
Personal administrativo
Administrador 1
Auxiliares administrativos
Personal de servicios generales 251
Total 491

FueENTE: Departamento de Bioestadistica.

cién del hospital. Se proporciona alimen-
tacién y habitacién a los médicos residentes
durante sus guardias.

El nuevo edificio de la residencia de
médicos tiene capacidad para 28 médicos.
Existe una pieza para el jefe de residentes
y nueve piezas con tres camas cada una,
des salas de descanso, amuebladas conve-
nientemente y con aparato de televisi6n.

En este edificio existe una aula anexa
con capacidad para 100 personas que cuen-
ta con equipo de proyeccién. Se puede
dividir en dos aulas mediante un muro
plegable.

d) Biblioteca

La biblioteca, anexa a la Residencia de
Médicos ya se encuentra en funcionamien-
to, cuenta con un local amplio y adecuado
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y el equipo necesario. Se cuenta con 10 000
volimenes entre libros y revistas. Ya se ha
solicitado suscripciones a todas las revis-
tas extranjeras de la especialidad.

e) Almacén general

Este servicio tiene ccmo chjetivo contro-
lar entradas y salidas de los articulos de
escriterio, aseo, combustible y diversos ar-
ticulos de consumo.

Los pedidos son surtidos por el almacén
general de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia; cada cuatro meses los articulos
de aseo y escritcrio; el combustible cada
semana, éste comprende petréleo crudo,
didfano y gas. También se hacen pedidos
a la Direccién de Cuenta y Administracién
de articulos de plomeria y electricidad,
cuando es necesario. El hospital realiza
segiin  sus
necesidades, y esos articulos son controla-
dos también por el almacén.

compras independientemente,

Los articulos diversos se entregan a los
pabellones y servicios segin una requisi-
ciébn basada en el cuadro bésico interno,
posteriormente las requisiciones son envia-
das cada mes a control de almacenes de
la Secretaria de Salubridad y Asistencia.

El herario de labores es de 8 a 15 horas.

El personal lo forman dos personas, una
de ellas es la responsable y la otra es ayu-
dante.

Se mantienen relaciones estrechas con el
servicio de calderas a través de los pedi-
des de combustible y con el servicio de
intendencia mediante los pedidos de gas.

Periédicamente control de almacenes.
realiza inspecciones al almacén del hos-
pital.

Los vales de salida estin impresos y nu-
meradcs; se hace una relacién de los vales.



que amparan la salida de los articulos de
este almacén y ctra relacién de las factu-
ras o notas de remisién de los articulos
que se reciben. Estas dos relaciones se ha-
cen diariamente y se remiten a la adminis-
tracién del hospital.

f) Almacén de viveres

El almacén de viveres tiene como obje-
tivo principal almacenar y distribuir los
viveres que se utilizan para preparar los
alimentos.

Vigila que las provisiones que se reciben
sean de buena calidad, estén completas y
lleguen puntualmente, Se reciben remisio-
nes de carne de res dos veces por semana,
de cerdo, pollo y pescado, una vez por se-
mana. Verduras y frutas, dos veces por
semana. La leche y pan se reciben diaria-
mente. El huevo se recibe decenalmente.
Los articules de abarrotes se surten una
vez al mes. También se hacen pedidos de
articulos no incluidos en el cuadro basico,
una vez por semana.

Diariamente se surte a la cccina me-
diante una relacién enviada por el servicio
de nutricién, lo necesario para elaborar la
comida.

El equipo con que se cuenta consiste
de refrigeradores para carnes, verduras y
leche, anaqueles para colocar los articulos
de abarrotes, recipientes para almacenar
frutas y cereales. Se dispone de formas o
machotes de papeleria para registrar los
movimientos de viveres. Periédicamente la
Direccién General de Asistencia Médica
en el Distrito Federal realiza inspecciones
de comprobacién.

Este servicio trabaja en coordinacién es-
trecha con los servicios de cocina y nu-
tricién.

El horario de labores es de las 7 a las
14 horas.

El personal lo integran un ecénomo res-
ponsable, un ayudante y dos despacha-
dores.

El almacén de viveres ocupa un local
situado en el mismo edificio que la cocina,
comedor y nutricién.

g) Reparaciones y construcciones

Durante 1971 no se realizaron construc-
ciones nuevas y se concluyeron las que
estaban en desarrollo, Se realizaron las
reparaciones ordinarias propias de los Ser-
vicios Generales.

2. Servicios CONTABLES
a) Caja

El servicio de caja tiene como funciones
llevar un control preciso del movimiento
monetario, tanto de lo que ingresa por
cutas de recuperacién como de los egresos
por gastos de compras que requiere el hos-
pital.

Laboran dos personas con nombramien-
to de-auxiliares administrativos.

Las cuotas de recuperacién pueden ser
por consulta externa, estudios radiografi-
cos, laboratorio, internacién, banco de san-
gre, hospitalizacién y pensién de pacientes
derechchabientes del ISSSTE. En el cua-
dro 40 se pueden observar las cifras al-
canzadas; el total fue $ 1 158 005.00.

Los ingresos y egresos por mes durante
el ano se anotan en el cuadro 41.

b) Inventarios

Este servicio tiene la finalidad de con-
trolar todos los articulos inventariados, se-
gun las disposiciones de la SSA.
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Cuapro 41

INGRESOS POR CUOTAS DE
RECUPERACION Y EGRESOS POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

gl 77l
Meses Ingresos Egresos
Enero $  95205.00 $ 53683.29
Febrero 103 085.00 97 106.01
Marzo 115 490.00 78 846.15
Abril 107 175.00 89 247.74
Mayo 101 800.00 77 750.77
Junio 94 625.00 118 225.62
Julio 96 980.00 85 266.38
Agosto 96 205.00 94 216.95
Septiembre 94 235.00 99 709.14
Octubre 95 220.00 94 653.38
Noviembre 71 480.00 69 160.75
Diciembre 88 480.00 101 574.10
Total $1 159 980.00 $1 059 400.28

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

Se encuentra a cargo de una persona
que ha elaborado los resguardos de activo
fijo respectivos de pabellones, oficinas y
departamentos.

¢) Compras

Las compras que efecta el hospital son
las de articulos que la Secretaria no surte
normalmente, y de los que no son suficien-
tes para las necesidades del hospital pre-
viamente autorizados por el Director Gral.
de Asistencia Médica en el Distrito Fe-
deral.

En el cuadro 41 se sefialan los gastos
efectuados por el hospital por mes y du-
rante todo el afio; de estas cantidades, 45
por ciento aproximadamente corresponde
a sueldos y compensaciones y 55 por ciento

GRAFICA -4

INGRESOS Y EGRESOS ECONOMICOS POR ANO
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a gastos por compras de equipo y material
de consumo.

3. SERVICIOS GENERALES

¢) Intendencia

Las funcicnes de este servicio consisten
en mantener limpio el hospital, vigilar el
orden, seguridad y disciplina de los pa-
cientes, cuidado y conservacién de los pra-
des y jardines.

Trabajan 131 personas distribuidas de
la siguiente manera: 32 auxiliares de inten-
dencia, 80 afanadoras y 9 vigilantes. Se
suspendieron los servicios de jardinercs y
en su lugar se contrataron los servicios de
una ccmpania especialista, con mejores ren-
dimientes.

El horario de trabajo es de 6 a 12.30
horas para el primer turno, en donde tra-
bajan auxiliares de intendencia, afanado-
ras y vigilante. El segundo turno compren-
de de las 12.30 a las 21 horas. En éste
trabajan auxiliares de intendencia, afana-
doras y vigilante, y el tercer turno es de
21 a 7 horas del dia siguiente, para los
vigilantes (inicamente.

Las afanadoras se distribuyen asi dos en
cada pabellén y una para la tizaneria en el
primer turno; y una para pabellén y otra
para tizaneria en el segundo turno.

Los mezes se distribuyen de la siguiente
forma: cuatro laboran en las oficinas, dos
para cambiar tanques de oxigeno a los en-
fermos y el resto asea y vigila,

b) Lavanderia y roperia

Tiene como cbjetivo principal lavar y
planchar uniformes de los enfermos, ropa
de cama, uniformes de enfermeras, médi-
cos residentes y adscritos. Asimismo se en-
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carga de las reparaciones necesarias. No
se cuenta con el servicio de confeccién.

El horario es de las 8 a las 14.30 horas.

El personal lo forman 18 personas que
se agrupan segin la actividad que desem-
pefian: un jefe, dos costureras, dos para
cambioc de ropa de les pabellones, tres
maquinistas, cuatro para planchado en
mangle y seis para planchado en forma.

El equipo y maquinaria es el siguiente:
cuatro lavadoras, dos de 30 kg y dos de
70 kg dos extractores de 25 kg; tres tom-
bclas secadoras, dos de 20 kg y una de
30 kg; un mangle; dos maquinas de coser
y cuatro mesas para planchar.

El rendimiento cbtenido durante el afio
fue 303 430 kg de ropa procesada. En el
cuadro 42 aparecen los rendimientos por
mes.

¢) Mantenimiento

La finalidad de este servicio es cuidar
que el equipo e instalaciones del hospital

Cuabro 42

KILOGRAMOS DE ROPA LAVADA
Y PLANCHADA EN EL SERVICIO
DE LAVANDERIA POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

180758
Meses Kilogramos
Enero 24 900
Febrero 24 850
Marzo 32 800
Abril 24 130
Mayo 30 450
Junio 24 000
Julio 24 850
Agosto 27 470
Septiembre 25 350
Octubre 25 400
Noviembre 15 120
Diciembre 24 110
Total 303 430

FueENTE: Departamento de Bioestadistica.



se encuentren en las mejores condiciones
posibles para que cumplan con su come-
tido.

En este servicio laboran 13 personas que
segtin su especialidad se agrupan en: cua-
tro mecénicos, cuatro electricistas, dos pin-
tores, un fogonero, un carpintero y un
albafil.

Se cuenta con tres talleres: el mecanico,
electricidad y carpinteria, en donde se lle-
van a cabo reparaciones diversas.

El taller mecénico cuenta con un torno
eléctrico, soldadura autégena y herramien-
ta especializada.

El resto del personal que no cuenta con
taller tiene equipo suficiente para el des-
empeno de sus funciones.

El horario de trabajo es segtin los turnos
primer turno, de 6 a 12.30 y segundo turno
de 12.30 a 21 horas.

d)

Comedor. El hospital tiene un come-
dor general en donde se proporcionan ali-

Comedor y cocina.

mentos a los empleados, dos comidas por
turno. Durante el afio se proporcionaron
233 853 raciones a empleados (cuadro 43).

Se encuentra anexo a la cocina, ocupa
un local amplio, bien ventilado e ilumi-
nado, suficiente y funcional. Tiene capa-
cidad para 300 personas; estd equipado
con 12 mesas grandes y 174 sillas.

Los alimentos se sirven en la manana de
las 7.30 a 9.30 horas, a mediodia de 13
a 15 horas: y por la neche de las 19 a las
21.30 Horas.

Es atendido por tres auxiliares de inten-
dencia supervisados por una dietista. Los
auxiliares se encargan de mantener limpio
el comedor y repartir las raciones a los
empleados. A mediodia trabajan dos auxi-
liares de intendencia y uno por la noche.

A los pacientes hospitalizados se les su-
ministran los alimentos directamente en el
comedor del pabellén respectivo; en el
cuadro 44 se puede observar el total de
alimentos suministrados, se alcanzé la cifra
de 434 319 raciones.

Cuapro 43

ALIMENTOS SUMINISTRADOS A EMPLEADOS POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

148971
Meses Desayunos Comidas Meriendas Total
Enero 8070 8 555 3455 20 080
Febrero 7 362 7543 3308 18 213
Marzo 8 340 8917 3687 20944
Abril 8 602 8 063 3520 19 185
Mayo 6 156 6 564 3479 16 199
Junio 8724 8706 3 566 20996
Julio 8418 8917 3687 21 022
Agosto 8 244 8736 3671 20 651
Septiembre 7 680 8 444 3534 19 658
Octubre 7564 8079 3 527 10170
Noviembre 6 405 7817 2491 16 713
Diciembre 8418 8917 3687 21022
Total 92 983 99 258 41612 233 853

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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Cuapro 44

ALIMENTOS SUMINISTRADOS A ENFERMOS POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

disOE 78]

Meses Desayunos Comidas Meriendas Total
Enero 11619 11619 11619 34 857
Febrero 11 647 11 647 11 647 34 941
Marzo 13 444 13 444 13 444 40 332
Abril 12 691 12 691 12 691 38 073
Mayo 12.571 12571 125571 37713
Junio 11 761 11 761 11 761 35 283
Julio 1513787 151573 115737 35211
Agosto 12 421 12421 . 12 421 37 263
Septiembre 11973 111973 11973 35919
Octubre 11 608 11 608 11 608 34 824
Noviembre 11 089 11 089 11 089 33 267
Diciembre 12 212 12 212 12 212 36 636
Total 144 773 144 773 144 773 434 319

FuenTe: Departamento de Bioestadistica.

Los rendimientos totales logrados en el
afio se encuentran en el cuadro 45 en
donde se chserva un suministro de 668 172
raciones para empleados y pacientes in-
ternados. '

Coeina.
tiene como funcién preparar los alimentos
que se suministran a los empleados de la
institucién y a los pacientes hospitalizados.

_El local que ocupa es amplio y funcional.
& “Trabajan 16 personas que se dividen en

dos turnos: laboran de las 6 a las 19 horas.

El 'fesponsab_le es un jefe de cocina con

La cocina es un servicio que

conocimientos practicos. Es supervisado
por una dietista.

El equipo lo forman cinco marmas de
40 litros de capacidad, un pelador con
capacidad de 3 kg, una batidora de 2 kg,
dos lavadoras de verduras, una lavadora
de loza, un molino eléctrico de 4 kg de
capacidad, una picadora de 1 kg, una
mesa de 1.5 m de longitud de acero in-
oxidable, una mesa de 3 m y dos mesas
de un metro cada una, tres botes de 100
litros para transportar alimentos, una es-
tufa de gas con 24 quemadores, dos plan-

CuADRO 4D

TOTAL DE ALIMENTOS SUMINISTRADOS A EMPLEADOS Y ENFERMOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

Nge 7]
Concepto Desayunos Comidas Meriendas Total
Empleados 92 983 99 258 41612 233 853
Enfermos 144 773 144 773 144 773 434 319
Total 237 756 244 031 186 385 668 172

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
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chas para asar y una estufa chica de dos
hornillas, y dos vaporeras. Para transpor-
tar alimentos a los pabellones existen cinco
carros-termos, se dispone de tres camaras
de refrigeracién para carne, verduras y
leche.

COMENTARIO FINAL

En los afios anteriores las funciones del
hospital se alteraron necesariamente por las
obras de reconstruccién llevadas a cabo.
En este informe ya se puede apreciar una
tendencia a la normalidad de las mencio-
nadas funciones, como se puede observar
en la mayor parte de los cuadros de ren-
dimientos. Asimismo se observa el comienzo

de una franca regularizacién y estabiliza-
cién de todas las funciones. Sélo nos resta
equipar en forma completa algunos de
nuestros laboratorios.

El informe de 1971 también deja ver los
cambios originados por la vuelta al tra-
tamiento médico y la tendencia a la franca
disminucién del tratamiento quirtrgico. De
particular importancia es la disminucién
de los dias-estancia debida principalmente
al nuevo tratamiento médico intermitente.

En esta forma nuestro hospital se va de-
finiendo claramente como la institucién de
concentracién que sera en el futuro, segin
la nueva organizacién de los servicios pii-
blicos antituberculosos del pais.




Este informe de labores de 1971 del
Hospital para Enfermedades Pulmonares
de Huipulco, S.S.A., fue elaborado en la
Subdireccién y Departamento Editorial
del mismo por el Dr. Raymundo Memije
Pastor y Dr. Juan del Rio Huidobro.
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