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I. INTRODUCCION

Es’n«; INFORME de labores del Hospital

para Enfermedades Pulmonares, de
Huipulco, S.S.A., correspondiente a 1970.
reviste especial interés, pues durante este
periodo se llevaron a cabo y se pusieron
en servicio las importantes obras de recons-
truccién realizadas cn el hospital y que
lo colocan como una muy importante ins-
titucién destinada a la atencién de un
gran ntmero de pacientes tuberculosos y
de otros padecimientos neumoldégicos, con
una gran futuro en las actividades asis-
tenciales de México.

La importancia de este cambio ha sido
descrita adecuadamente por el Dr. Miguel
Jiménez, Director del hospital durante la
inauguracién de las obras:

“La fecha de hoy, 19 de noviembre de
1970, se distinzuird en forma importante
de la historia de este hospital, ya que con
la ceremonia que hoy sc celebra con la
honrosa presencia de usted Sefior Secreta-
rio, de los altos funcionarios de la Secre-
taria de Salubridad y Asistencia y de los
Directivos y Damas del Comité Nacional
de Lucha Contra la Tuberculosis, se inau-
guran, para ponerse inmediatamente en
funcionamiento, la totalidad de las obras
de este nosocomio, cumpliendo asi con lo
ofrecido que colma nuestras mas caras as-
piraciones y demostrando con ello el cons-
tante interés de las autoridades de la se-
cretaria. en mejorar las condiciones de
salud de nuestro pueblo.

El Sefior Presidente de la Republica,
Lic. Gustavo Diaz Ordaz, durante su ges-
tién gubernamental, siempre demostrd es-
pecial interés en resolver todos los proble-
mas relacionados con la clase médica, pues
al iniciarse su gebierno en los albores del
ano de 1965, dicté acuerdos conducentes
a mejorar las condiciones de habitacién y
de trabajo de un grupo importante del
Cuerpo Médico y al mismo tiempo mejord
las percepcicnes econémicas de todos los
que desempefiamos labores sanitario-asis-
tenciales. Esto sélo hubiera sido suficiente.
2ara que se le demostrara, como se hizo.
nuestro agradecimiento por los beneficios
recibidos. Posteriormente a través de las
autcridades de la Secretarfa de Salubridad
y Asistencia, el Ejecutivo Federal puso
especial empefio en mejorar a los traba-
jadores, que directa o indirectamente, es-
tan relacionados con la atencién de los
enfermos en las diversas dependencias ofi-
ciales. Su constante preocupacién lo ha
llevado a realizar importantes obras ten-
dientes a mejorar la atencién de la po-
blacién enferma, y para no citar mas que
un ejemplo, recientemente se acaba de
dotar a nuestra comunidad de nuevos y
bellos edificios para la atencién de la ni-
liez mexicana y de inaugurar el nuevo
Instituto Nacional de la Nutricién; insti-
tuciones que indiscutiblemente prestan al
Pais grandes beneficios, y es ahora que se
da cima a esta excepcional labor de su
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El Sefior Presidente de la Repiblica, recibe del Dr. Miguel Jiménez, Director del Hospital, una
placa de reconocimiento por las obras realizadas en la institucion.

gobierno, en esta esfera de trabajo, con
la inauguracién de la ampliacién y reha-
bilitacién total de este hospital y de im-
portantes obras en los hospitales General
y Juarez, que los colocaran a la altura
que nunca habian tenido en la historia
hospitalaria de México.

Légicamente, esta conducta Sefior Se-
cretario, se traducird en una mejor y mas
humanitaria atencién de las clases mas
necesitadas, cumpliendo fielmente con lo
expresado recientemente por el Sefior Pre-
sidente de la Republica: “Consciente de
que me debia a todos, no obstante desde
un principio expresé mi abierta inclinacion

12

por los desvalidos, una preferencia de la
que siempre he estado orgulloso™.

Las autoridades de la Secretaria y los
Directivos del Comité Nacional de Lucha
Contra deben sentirse
profundamente satisfechos de haber eje-
cutado fielmente los deseos del C. Presi-
dente de la Reptblica, al haber llevado a
feliz terminacién las obras de este hospital

la Tuberculosis,

que hoy se inauguran oficialmente y que
son las siguientes:

Pabellones 5 y 6 que alojan 128 pacien-
tes del sexo femenino. Pabellén de Pedia-
tria con 62 camas. Pabellones 8, 9 y 10
con capacidad de 72 camas para la aten-



cién de enfermos quirtirgicos. Sala de Re-
cuperacién y Terapia Intensiva con capa-
cidad para 28 pacientes. Quiréfanos y
Central de Equipos. Oficinas de Gobierno.
Consultorios de Especialidades. Servicios
Generales: Cocina, ‘Comedor, Almacenes,
Vestidores, Lavanderia, Talleres y Sala de
Maquinas. Unidad de Docencia y Resi-
dencia de Meédicos. Departamento de
Anatomia Patolégica. Laboratorios Clinico
y Bacteriolégico, y obras exteriores.

Con todos estos nuevos servicios, nuestro
hospital se ha colocado a nivel de las me-
jores instituciones de ese tipo, con lo que
la atencién de los pacientes internados se
ha mejorado en forma indiscutible.

Antes de terminar, permitaseme expre-
sar en nombre de los enfermos y del per-
sonal de esta institucién nuestro profundo

agradecimiento a las siguientes personas:
En primer lugar al Sefior Presidente de la
Repiblica, por su superior acuerdo y por
el interés que siempre demostré en bene-
ficio de nuestro hospital. Al Sefior Dr.
Salvador Aceves Parra, Secretario de Sa-
lubridad y Asistencia a quien se debe la
ripida y eficaz terminacién de las mismas,
por su decidido apoyo moral y material.
Al Sr. Enrique Orellana Mora, Director
Ejecutivo del Comité de Lucha Contra la
Tuberculosis, institucién privada que es
un ejemplo de trabajo y organizacién, por
la importante ayuda que nos proporciond.
fruto de su gran dinamismo y preclaro
talento. A la Sra. Barbara G. de Betan-
court, Presidenta del Comité Auxiliar de
dicho organismo y a todas las damas que
lo integran, por su carifio y dedicacién en

7/

Entrada del nuevo edificio de Residencia de Médicos, Ensefianza y Aulas.
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la labor altruista que desarrolla. Al Sr.
Dr. Maurc Loyo Diaz, Subsecretario de
Asistencia, principal impulsor de todas las
obras realizadas. Al Sr. Dr. José Padua,
Director General de Asistencia Médica en
el D. F., por su constante y decidido apoyo.
al Sr. Arq. Joaquin Alvarez Ordéiiez, Vo-
cal Ejecutivo de la Cemision Constructora,
per el interés y empefic due siempre puso
en su realizacién y al Sr. Dr. Rafael Mo-
reno Valle que durante su gestién al frente
de la secretaria en el afio de 1967, inici6
las obras de ampliacién y reconstruccion
que hoy se terminan.

A todos los trabajadores, que en mayor
o menor escala, contribuyeron a la feliz
realizacién de las obras motivo de esta
ceremonia.

Sefior Secretario de Salubridad y Asis-

14
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de Residencia de Médicos, Ensefianza y Aulas.

tencia, a unos cuantos dias de la termina-
cién de su labor al frente del organismo
que vela por la salud de nuestros compa-
trictas, debe usted sentir no sélo la enorme
sino el

satisfaccién del deber cumplido,

uninime reconocimiento a su meritoria
actuacién, de todos los que trabajan en la
conservacién de la salud de nuestro pue-
blo. Los que hemos tenido la oportunidad
de ver de cerca las innumerables mejoras
que en materia asistencial ha alcanzado el
pais en estos ultimos afios, nos sentimos
orgullosos de haber colaborado, en forma
minima, en la gran tarea que usted des-
arrollé6 y que nos sirvi6 de estimulo para
dedicarnos mas integramente en esta im-
portante labor. Tenga usted la seguridad
sefior Secretario que deja usted una huella
imborrable con su firme, honesta y huma-

nitaria labor™.



II. SERVICIOS MEDICOS

La crganizacién y funcionamiento del
Hospital para Enfermedades Pulmonares
de Huipulco dependiente de la Direccién
General de Asistencia Médica del Distrito
Federal, comprende las siguientes divisio-
nes: Servicios Médicos, Servicios Auxilia-
res de Diagnéstico 'y Tratamiento, Servicios
Paramédicos y Servicics Administrativos.

Les Servicios Médicos se dividen en:
Consulta Externa, Hospitalizacion y Espe-
cialidades. Al describir cada uno de estos
servicios se informard su crganizacion,
funcionameinto y rendimiento logrados en
cl presente afio de 1970. En este mismo
capitulo se describen las actividades en

relacién con Docencia, Ensefianza e Inves.
tigaciéon.

1. Consurta EXTERNA

La Unidad de Censulta Externa, Diag-
néstico y Admisién fue uno de los prime-
res edificies construidos durante la pre-
sente reestructuracién fisica del Hospital.,
financiada cen fondos del Comité Nacional
de Lucha Contra la Tuberculosis y de la
Secretaria de Salubridad y Asistencia e
inaugurada y puesta en servicio en el afio

de 1968.

En este servicio se da atencién médica

Cuabro 1

NUMERO DE CONSULTAS Y PORCENTAJE IMPARTIDAS A NINOS Y ADULTOS
HOSPITAL PARA ENFERMFEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

159" 7%Q
Ninos Adultos
LT N RO O iy e PR e ;
Meses consultas Porcentaje consultas Porcentaje Total
e T e 307 86.0 357
Febrero 54 14.0 396 88.0 450
Marzo 45 13.0 300 87.0 345
Abril 47 11.9 347 88.1 394
Mayo 59 14.4 335 85.6 394
Junio 65 15.7 347 84.3 412
Julio 56 15.9 296 84.1 359
Agosto 74 16.8 364 83.2 438
Septiembre 53 20.0 211 80.0 264
Octubre 47 13.8 292 86.2 339
Noyviembre 34 1192:9) 243 87.8 277
Diciembre 45 12.2 321 87.8 366
SoFGEl ADenl g g thatasel jgg  SEd Ghien 85.9 4 388

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.




Cuapro 2

PROMEDIO DIARIO DE CONSULTAS DE PRIMERA VEZ Y SUBSECUENTES
HOSPITAL PARA ENFERMFDADES PULMONARES DE HUIPULCO

19760

Nimero Consultas de Consultas Promedio

de dias primera vez subsecuentes Total en  diario
Meses laborados Nimero Promedio Niumero Promedio el mes  por mes
Enero 26 126 4.8 231 8.8 357 13.7
Febrero 23 194 8.4 256 11.1 450 19.5
Marzo 23 132 5.7 213 9.2 345 15.0
Abril 26 181 6.9 213 8.2 394 15.1
Mayo 24 181 7.9 213 8.8 394 16.4
Junio 26 197 7.5 215 8.2 412 15.8
Julio 27 168 6.2 184 6.8 352 13.0
Agosto 26 224 8.6 214 8.2 438 16.8
Septiembre 25 133 5.3 131 5.2 264 10.5
Octubre 26 161 6.1 178 6.8 339 13.0
Noviembre 23 119 5.1 158 6.8 2717 12.0
Diciembre 25 165 6.6 201 8.0 366 10.6
Total 300 1981 6.6 2 407 8.0 4388 14.6

FuenTe: Departamento de Bioestadistica.
Cuabro 3 padecimientos pulmonares, también se

NUMERO DE CAMAS DISTRIBUIDAS
POR SERVICIO
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970

Nimero
de Nimero de camas

pabellon Hombres Mujeres Ninos Total
1 64 — — 64
2 64 — — 64
3 64 — — 64
4 64 - - — 64
5 — 64 - 64
6 - 64 — 64
7 62 62
8 13 13 26
9 26 26
10 26 26
11 26 26

Total 321 167 62 550

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

al publico en forma directa; por ser un
hospital de especialidad a la Consulta Ex-
terna asisten pacientes ambulatorios con

16

atienden a pacientes externos cue estuvie-
ron hospitalizados con anterioridad y ne-
cesitan de control; aqui mismo se estudia
y se decide la hospitalizacion de los pa-
cientes, o se envian a otras instituciones
cuando los padecimientos no corresponden
a la especialidad de neumologia.

Acuden a este servicio nifios y adultos
de todas las edades, de ambos sexos y pa-
cientes que radican tanto en el Distrito
Federal como en el interior de la Repu-
blica.

Este servicio cuenta con ocho consulto-
rios, oficina ds= recepcién y sala de espera,
equipo eficiente y apropiado para el des-
empefio de sus funciones.

El servicio de Consulta Externa tiene un
horario de 8 a 14 horas.

El personal encargado de este servicio
esta formado por tres médicos, una secre-
taria recepcionista, y una enfermera.



Cuabro 4

NUMERO DE INGRESOS Y EGRESOS DIAS-ESTANCIA DE EGRESADOS
Y PROMEDIO DIAS ESTANCIA
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970

Dias-estancia  Promedio de
Meses Ingresos Egresos de egresados  dias-estancia
Enero 67 54 8416 155.8
Febrero 64 59 11 908 201.8
Marzo 63 71 11 858 167.0
Abril 64 59 10 637 180.2
Mayo 70 61 11 337 185.8
Junio 125 75 11 388 151.8
Julio 76 51 8 331 163.3
Agosto 77 72 10 563 146.7
Septiembre 68 82 13 710 167.2
Octubre 68 86 14 542 169.1
Noviembre 58 74 12 232 165.3
Diciembre 72 67 10 954 163.5
Total 872 811 135 876 167.5

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

Este servicio coordina sus actividades
con los demas servicios del hospital, y se
vincula con las Clinicas de Térax de los
Centros de Salud de la Direccién de Sa-
lubridad y Asistencia en el Distrito Fede-
ral; con la Campafia Nacional Contra la
Tuberculosis; con otras instituciones ofi-
ciales; y médicos privados del Distrito Fe-
deral y los estados.

Este mismo edificio se encuentra insta-
lado los servicios de Admisién, Trabajo
Social, Caja, Radiodiagnéstico, Pruebas
Funcionales, Hemodinamia, Archivo Cli-
nico y Aula.

En el cuadro 1 se nota el nimero total
de consultas impartidas a adultos y nifios,
y el porcentaje correspondiente. El cuadro
2 muestra el nimero de consultas de pri-
mera vez, consultas subsecuentes y prome-
dio diario por mes. Durante 1970 se im-
partieron 4 388 consultas, y el promedio
diario por mes fue de 14.6.

2. HosprraLizacién

Una vez terminadas las labores de re-
construccién el hospital cuenta con 550
camas, distribuidas en 10 pabellones; cua-
tro destinados a enfermos varones, dos a
mujeres y uno a nifios; tres restantes, los
ocupan pacientes del ISSSTE, dos para
varones y otro para mujeres.

Anexo a los quiréfanos se encuentra el
pabellén para recuperacién con 26 camas.
La distribucién de camas por pabellén,
sexo y edad se puede observar en el cuadro
3, cada uno de los cuatro pabellones para
varones, dispone de 64 camas, igual que
los pabellones para mujeres, el pabellén
de nifios tiene 62 camas.

El funcionamiento del servicio de hospi-
talizaciéon consiste en proporcionar aten-
cién médica y quirdrgica a los pacientes
internados en el hospital y se ha preocu-
pado, como siempre, en proporcionar una
atencién lo mas eficaz posible a fin de

17
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acortar la estancia de los pacientes en el
establecimiento y reintegrar rapidamente a
los enfermos a sus actividades normales.
Al efecto, el hospital dispone de todos los
medios necesarios para el estudio completo
de los pacientes.

El cuadro 4 muestra el niimero de pa-
cientes que ingresaron al hospital durante
1970, y el ntmero de pacientes que egre-
saron, asimismo se consigna el promedio
de dias estancia por mes.

El promedio de dias estancia fue 167.5,
cifra que aunque menor a la del afio an-
terior todavia se encuentra por arriba de
los 120 dias-estancia recomendados. La
explicacién que se tiene, en parte, es que
nuestro medio el paciente de tuberculosis
pulmonar que acude al tratamiento lo
hace cuando sus lesiones son extensas y
avanzadas.

El cuadro 5 muestra el porcentaje de

ocupacion de camas, que fue ligeramente
superior al observado el afio anterior.

La tasa de mortalidad fue 9.0% (cua-
dro 3).

Las autopsias realizadas fueron en pro-
medio 46%, cifra que consideramos muy
satisfactoria.

En el cuadro 6 se indican las causas de
egreso de pacientes y el porcentaje corres-
pondiente. Se observ6 59.49% de casos cu-
rados; 13.2% mejorados; 9.1% de muerte,
y 18.3% de alta por otros motivos (gra-
fica 1).

El personal médico de cada pabellén
estd formado por un jefe de servicio, tres
médicos adjuntos, médicos residentes y pa-
santes internos, una enfermera jefe y tres
enfermeras,
dencia.

y dos auxiliares de inten-

El servicio de hospitalizacién comprende
tres tipos de servicio: a) medicina, b)
cirugia, y ¢) pediatria.

a) Medicina

Este servicio es quiza el mas importante

Cuabro 6

CAUSAS DE EGRESO DE PACIENTES, NUMERO Y PORCENTAJE
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Meses Curacion Mejoria Defuncién Otros motivos Total
Enero 26 7 5 16 54
Febrero 37 8 2 12 59
Marzo 49 6 4 12 71
Abril 40 5 5 9 59
Mayo 37 7 5 12 61
Junio 46 7 11 11 75
Julio 25 8 3 15 51
Agosto 46 8 8 10 72
Septiembre 36 19 10 157, 82
Octubre 49 15 8 14 86
Noviembre 56 7 4 7 74
Diciembre 41 9 7 10 67
Total 488 106 72 145 811

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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del hospital, pues todos los pacientes in-
ternados reciben tratamiento médico. Los
enfermos se estudian en forma completa
y una vez determinado el diagnéstico se
administra la quimioterapia adecuada a
cada caso particular; este tratamiento se
discute y aprueba en la junta terapéutica
médica, que se lleva a cabo cada ocho
dias y en la que intervienen todos los
médicos jefes de servicio y médicos del
hospital, quienes juzgan las indicaciones y
esquemas del tratamiento propuesto.

Se administra a los pacientes los medi-
camentos antituberculosos necesarios sin
limitaciones. Los medicamentos primarios
y secundarios administrados durante 1970,
aparecen en los cuadros 7 y 8. Los medi-
camentos primarios empleados fueron:
estreptomicina, PAS e isoniacida; en el
cuadro 7 se pueden observar las cifras co-
rrespondientes, por mes.

En 1970 también se conté con todos los

medicamentos secundarios: viomicina, ka-
namicina, cicloserina, DATC, morfacina-
mida, protionamida, etionamida, etambu-
tol y rifampicina (cuadro 8):; ademas se
condujeron trabajos de experimentacién
clinica con rifampicina, proporcionada por
los fabricantes.

b) Cirugia

Los paciéntes en tratamiento médico
que requieren tratamiento quirtrgico son
estudiados en forma integral y sus casos
se revisan y discuten en las Juntas Tera-
péuticas Quirdrgicas que se realizan se-
manalmente; en estas juntas participan los
jefes de servicio, médicos adjuntos y otro
personal médico del hospital; la finalidad
de estas juntas es valorar las indicaciones
del tratamiento quirtirgico para su apro-
bacién. No existen pabellones quirrgicos
propiamente dichos en los que se trate a

Cuabro 7

MEDICAMENTOS ANTIFIMICOS PRIMARIOS UTILIZADOS
HOSPITAL. PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
I.N.H.
Estreptomicina P.AS. S
Meses Fco.amp.1 g. Comp. 0.50 g. Comp. 50 mg. Comp. 100 mg.
Enero 4 259 156 644 132 134 —
Febrero 3170 118 768 192 246 ==
Marzo 4068 66 384 166 398 —
Abril 3417 125 000 39 686 —
Mayo 2192 57 568 97 846
Junio 4913 218 344 146 452 62 500
Julio 6 446 165 592 170 155
Agosto 4639 201 825 45 793 —
Septiembre 4337 171 795 11 326 20 000
Octubre 4 984 41 498 17 352 57 200
Noviembre 4 982 131 816 11 010 14 000
Diciembre 4213 160 282 12 485 12 200
Total 51620 1615516 1 042 883 165 900

FueNnTE: Departamento de Bioestadistica.
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Cuabro 9

NUMERO Y PORCENTAJE DE. OPERA-
CIONES EFECTUADAS POR PABELLON

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Pabellén No. de operaciones Porcentaje
1 33 15.49
2 26 12.20
3 34 15.96
4 37 17.37
5 35 16.43
6 25 11.74
7 17 7.99
9 ; S 2.35
10 — —
11 1 0.47
Total 213 100.00

FuenTE: Departamento de Bioestadistica,

los enfermos  mediante cirugia exclusiva-
mente, pues el tratamiento basico en to-
dos los casos es médico, que seglin las
indicaciones puede combinarse con cirugia.

Desde el mes de junio la Unidad Qui-
rirgica del hospital volvi6 a funcionar
normalmente, y por lo tanto, se suspen-
dieron las operaciones en el Hospital de
San Fernando, S.S.A., que se realizaban
en esa institucién provisionalmente, mien-
tras duraban las obras en nuestro hospital.

En el afio 1970 se realizaron 213 opera-
ciones, cuya relacién aparece en el cua-
dro 9. Se observé un ligero aumento del
nimero de operaciones en relacién al afio
anterior.

En el cuadro 10 se muestran las opera-
ciones hechas, segin la topografia anaté-
mica. Se realizaron 129 operaciones de
cirugia endotoracica y 62 de pared tora-
cica. El resto, 22 (10.3%) correspondi6
a cirugia de especialidades.

24

El cuadro 11 muestra las intervenciones
realizadas en cada- pabellén, por mes.

No hubo muertes transoperatorias.

Durante el periodo postoperatorio se re-

- gistraron seis defunciones (2.8%) (cuadro

120

c) Pediatria

Este servicio se instal en su nuevo local
desde enero de 1970 en la planta baja del
edificio de la Unidad Quirtrgica recons-
truida; se equipé con material nuevo. Se
hizo una nueva organizacién y distribu-
ciéon de los diferentes servicios a fin de
mejorar la atencién de los pacientes.

Este servicio cuenta con 62 camas, de
las que 24 son cunas para hospitalizar a
niflos en edad preescolar y lactantes; las
38 restantes son camas para nifios escola-
res, menores de 15 afios, éstas estan divi-
didas en dos secciones: nifias y nifios.

El personal de este servicio estd forma-
do por un médico jefe de servicio, tres
médicos adjuntos pediatras y dos médicos
residentes; 10 enfermeras, 14 nifieras y 5
auxiliares de intendencia.

Cuabro 10

NUMERO Y PORCENTAJE DE OPERA-
CIONES EFECTUADAS SEGUN
LA TOPOGRAFIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Operaciones Nimero Porcentaje
Cirugia endotoricica 129 60.5
Cirugia de pared toricica 62 29.2
Especialidades 22 10.3
Total 213 100.0

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
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Cuapro 11

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO
NUMERO DE OPERACIONES POR PABELLON Y MES

1970
Pab. Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. Total
1 2 1 6 5 0 2 4 2 3 4 2 2 33
2 4 0 0 — 0 1 3 3 4 5 4 2 26
3 0 3 3 3 2 0 4 6 4 4 3 2 34
4 2 4 3 4 1 0 4 6 3 4 4 2 37
5 2 4 3 3 2 2 3 5 4 3 2 2 35
6 1 2 4 4 0 0 4 5) 3 2 0 0 25
7 0 3 5 1 0 0 1 2 1 2 2 0 17
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
9 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 5
10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
Total 11 18 24 20 5 5 24 30 24 25 17 10 213
FuentE: Departamento de Bioestadistica.
Cuabro 12 Cuapro 13
MORTALIDAD EN EL SERVICIO INGRESOS Y EGRESOS DE PACIENTES
DE CIRUGIA DEL PABELLON INFANTIL
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO PULMONARES DE. HUIPULCO
1970 1970
Defunciones Defunciones Ingresos Egresos
Meses transoperatorias postoperatorias Meses M F Totd M F Total
Enero 0 0 Enero 6. 2 48 31 47
Febrero 0 0 Febrero 4 3 7 63901319849
Marzo 0 1 Marzo Bl 58 5 Lugy bies 9
Abril 0 0 Abril e T A TR
Mayo 0 0 Mayo 7 7 14 5 3 8
Junio 0 1 Junio 7 8 15 7 A ]
Julio 0 0 Julio ) AL G
Agosto 0 1 Agosto 7 4 11 3 8 11
Septiembre 0 2 Septiembre 3 4 7 2 1 3
Octubre 0 1 Octubre 4 6 10 4 3 7
Noviembre 0 0 Nov. 6 50 11 5 3 8
Diciembre 0 0 Dic. 4 3 7 3 3 6
Total 0 6 Total 62 52 114 50 44 94
FueNTE: Departamento de Bioestadistica. FuenTe: Departamento de Bioestadistica.
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Durante 1970 hubo 114 ingresos y 94
egresos, segtin se indica en el cuadro 13.

En el cuadro 14 se observa que el grupo
con mayores ingresos fue el escolar: 50
(43.8%) ; después el grupo de preescola-
res: 42 (36.8%) vy finalmente, lactantes:
22 (194%).

Cuabro 14

INGRESO DE NINOS POR GRUPOS
DE EDAD

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Lac- Pre-
tantes  escolares Escolares
(0-1 (2-5 (6-15

Meses anos) afnos) anos) Total
Enero 2 3 3 8
Febrero 0 6 1 7
Marzo 1 1 3 5
Abril 3 3 3 9
Mayo 3 4 7/ 14
Junio 1 7 7 115
Julio 2 3 5 10
Agosto 0 6 5 11
Septiembre 2 2 3 7
Octubre 5 1 4 10
Noviembre 2 3 6 101
Diciembre 1 3 9 7
Total 22 42 50 114

FueNTE: Departamento de Bioestadistica,

En cuanto al tipo de enfermedad hubo
91 casos de tuberculosis (cuadro 15) y 25
de otras enfermedades (cuadro 16)

El cuadro 15 muestra el tipo de pade-
cimiento tuberculoso en el momento del
ingreso; el mayor ntmero de casos corres-
pondié a tuberculosis de reinfeccién (30
casos, 32.9%) ; después siguieron: tuber-
culosis postprimaria con diseminacién he-
matica y postprimaria progresiva, con 19
casos cada una (20.9%).

Cuabro 15

PADECIMIENTOS TUBERCULOSOS EN
NINOS HOSPITALIZADOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970

Padecimiento Niimero Porcentaje
Complejo primario 9 9.9
Postprimaria progresiva 19 20.9
Postprimaria con disemina-

cién hemadtica 19 20.9
Tuberculosis pulmonar de

reinfeccién 30 32.9
Meningoencefalitis  tuber-

culosa 12 13.2
Tuberculosis extrapulmonar 2 22
Total 91 100.00

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

Hubo 12 casos (13.2%) de meningo-
encefalitis tuberculosa (cuadro 15).

El cuadro 16 muestra las enfermedades
no tuberculosas, de las cuales el pioneu-

motérax fue mas frecuente: 11 casos

(44.0%).
Cuabro 16

PADECIMIENTOS NO TUBERCULOSOS
EN NINOS HOSPITALIZADOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Padecimiento Nimero Porcentaje
Pioneumotérax 11 44.0
Quiste congénito aéreo 1 4.0
Cor pulmonale 2 8.0
Fibrosis intersticial difusa 1 4.0
Quiste pulmonar 2 8.0
Paquipleuritis piégena 2 8.0
Pielonefritis 1 4.0
Absceso hepético 1 4.0
Neumonitis 2 8.0
Leucemia aguda 1 4.0
Parasitosis intestinal 1 4.0
Total 25 100.0

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
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En el cuadro 17 se indican las operacio-
nes realizadas en nifios: 15; las lobecto-
mias ocuparon el primer lugar con 6
(40.0%), y decorticacién pulmonar: 4 ca-
sos (26.6%).

Cuabro 17

NUMERO Y TIPO DE OPERACIONES
EN NINOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Padecimiento Ntumero Porcentaje
Lobectomias 6 40.0
Neumonectomias 2 13.3
Reseccién en cufia 1 6.7
Decorticacién ‘pulmonar 4 26.6
Adenectomia cervical 1 6.7
Marsupializacién M. C. 1 6.7
Total 15 100.0

FuenTtE: Departamento de Bioestadistica.

En 1970 egresaron 94 nifios, 24 de los
cuales salieron curados (25.5%); 45
(47.8%) mejorados; 1 (1:2%) sin mejo-
ria, y 24 (25.5%) defunciones (cuadro
18).

El promedio de dias-estancia por mes
en el pabellén pediatrico fue 112.

3. Servicio DE ESPECIALIDADES

El Servicio de Especialidades esta or-
ganizado para proporcionar atencién de
especialidades en forma complementaria a
los enfermos encamados en el hospital, asi
como a los que asisten a la consulta ex-
terna. .

Los consultorios de especialidades estan -
instalados en la planta alta del edificio de
las oficinas de gobierno. Existen ocho con-
sultorios equipados en forma adecuada,
segtn las necesidades peculiares de cada
especialidad. Las especialidades son: Oto-

Cuapro 18

CONDICION AL SALIR Y PROMEDIO DIAS ESTANCIA EN PABELLON INFANTIL
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
CONDICION AL SALIR ’
- ) i Promedio

Meses Curados Mejorados Si mejoria Defunciones Dias estancia
Enero 0 5 0 2 127
Febrero 1 7 0 1 166
Marzo 3 3 0 3 96
Abril 1 5 0 0 220
Mayo 3 ) 0 2 116
Junio 3 5 0 3 111
Julio 3 4 0 2 86
Agosto 4 4 0 3 63
Septiembre 0 0 0 3 46
Octubre 2 3 1 1 106
Noviembre 2 4 0 2 17211
Diciembre 2 2 0 2 91
Total 24 45 1 24 112

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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rrinolaringologia, Broncologia, Cardiolo-
gia, Gastroenterologia, Odontologia y Gi-
necologia.

a) Otorrinolaringologia

Este servicio proporciona consulta de la
especialidad, y se practican audiometrias,
laringoscopias, y toma de biopsias. Las
cifras de los servicios prestados en esta
especialidad aparecen en el cuadro 19.

Este servicio también atiende a pacien-

trumental complementario y un sillén hi-
draulico.

El horario del servicio es de las 8 a las
12 horas.

b) Broncologia

El Servicio de Broncologia proporciona
consulta y practica broncoscopias y bron-
cografias. Este servicio es un auxiliar muy
valioso en el diagnéstico y tratamiento de
las enfermedades neumolégicas.

Cuabro 19

ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA
HOSPITAL PARA ENFERMFDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970

Trat. de
Consultas Curaciones Audiometrias Laringoscopias Epistdxis

Meses Int.  Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext.
Enero 28 10 4 3 6 5 2 2 3 —
Febrero 26 3 5 1 8 2 2 — = ==
Marzo 18 14 6 2 3 3 1 — 4 2
Abril 19 27 7 13 5 3 1 — — —
Mayo 23 7 11 4 2 1 1 — — =
Junio 48 7 5 — 15 1 4 4 4 —
Julio 40 11 7 2 16 1 1 1 — -
Agosto 29 5 2 2 11 3 3 0 1 0
Septiembre 15 8 2 — 6 1 3 — — —
Octubre 26 18 3 7. 7 1 3 4 — —
Noviembre 27 11 2 2 10 1 3 2 4 —
Diciembre 27/ 10 4 3 7 2 2 1 1 —
Total 326 131 58 39 96 24 26 14 17 2

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

tes de los hospitales San Fernando e Iza-
guirre Rojo, cuando lo solicitan esas insti-
tuciones.

Se dispone de un médico especialista y
una enfermera.
El equipo con que se cuenta esti for-

mado por: un audiémetro, un aspirador,
una unidad de otorrinolaringologia, ins-

Las labores de este servicio, durante
1970 pueden observarse en el cuadro 20.
Se practicaron 154 broncoscopias y 308
broncografias.

El personal lo integran un médico es-
pecialista y una enfermera. El horario de
labores es de las 8 a las 12 horas.

Este servicio cuenta con equipo ade-
cuado, de reciente adquisicién.
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Aspecto parcial de algunos de los nuevos edificios: Anatomia Patolégica y Laboratorios, Come-
dor y Cuerpo de Gobierno.

Cuapro 20

ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE BRONCOLOGIA
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

150970

BRONCOSCOPIAS

Para Papa- Para Tera- Para
Meses Simples nicolaou Biopsia péuticas Aspiracion Total Broncografias
Enero 3 3 — 2 — 8 14
Febrero 1 4 3 5 5 18 37
Marzo — 3 1 2 - 6 18
Abril 5 2 1 5 1 14 17
Mayo 3 1 — 3 ) 12 18
Junio 5 3 3 3 . 4 18 39
Julio 0 5 1 2 4 12 30
Agosto 2 7 1 3 2 15 26
Septiembre 0 9 1 4 3 17 il
Octubre 2 %) 1 5 — i 36
Noviembre 3 4 1 1 0 9 23
Diciembre 2 4 1 3 2 12 25
Total 26 50 14 38 26 154 308

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
c) Cardiologia

El servicio de cardiologia proporciona
atencién a los pacientes hospitalizados, y
a los que asisten a consulta externa.

La funcién primordial de este servicio
es auxiliar al neumdlogo cuando se pre-
sentan problemas cardiovasculares, o cuan-
do van a ser sometidos a intervenciones

30

quirdrgicas; en este servicio se estudian y
valoran los riesgos del procedimiento y las
posibles contraindicaciones, Estos exdmenes
incluyen estudios electrocardiograficos.

El personal de este servicio lo forman
un médico especialista y una enfermera.

El horario de trabajo es de las 10 a las
14 horas.

La actividad de este servicio durante



Cuabro 21

ACTIVIDADES EN EL SERVICIO
DE CARDIOLOGIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
CONSULTAS

Subse- Electrocar-
Meses la. vez cuente Total diogramas
Enero 20 6 26 26
Febrero 29 8 37 37
Marzo 52 9 61 61
Abril 35 10 45 45
Mayo 25 1| 26 26
Junio 56 9 65 65
Julio 33 10 43 41
Agosto 41 12 53 B2
Septiembre 50 18 68 67
Octubre 42 12 54 48
Noviembre 26 8 34 33
Diciembre 24 5 29 27
Total 433 108 541 528

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

1970 esta resumida en el cuadro 21, donde

se muestra el niimero de consultas de pri-
mera vez: 433; consultas subsecuentes:

108, y electrocardiogramas: 528,

d) Gastroenterologia

Este servicio proporciona atencién de es-
ta especialidad a los pacientes internados,
es muy importante ya que un buen ntime-
ro de pacientes muestran padecimientos
gastrointestinales frecuentemente.

Este servicio dispone de un médico es-
pecialista y una enfermera.

El herario es de 8 a 12 horas.

En el cuadro 22 se muestra el néimero
total de consultas realizadas en 1970. Las
consultas de primera vez fueron 229; sub-
secuentes, 366 y 26 intervenciones quirtr-
gicas.

Cuabro 22

CONSULTAS E INTERVENCIONES QUI-
RURGICAS DEL SERVICIO DE GASTRO-
ENTEROLOGIA POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
CONSULTAS
Interven-
Subse- ciones
Meses la.vez cuentes Total Quirdrgicas
Enero 11 38 49 1
Febrero 11 29 40 4
Marzo 15 36 51 7
Abril 20 38 58 2
Mayo 20 38 58 —
Junio 23 39 62 1
Julio 26 28 54 4
Agosto 24 14 38 4
Septiembre 22 13 35 3
Octubre 20 32 52 —
Noviembre 19 33 92 —
Diciembre 18 28 46 —
Total 229 366 595 26

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

e) Servicio dental

El hospital’ cuenta con servicio dental
para atender a los enfermos hospitalizados
y a los de consulta externa. Asimismo se
presta atenciéon dental a los pacientes de
los hospitales San Fernando e Izaguirre
Rojo.

El personal esti integrado por dos ciru-
Janos dentistas, una enfermera y una auxi-
liar de intendencia que se encarga de
hacer el aseo.

El horario de trabajo es de 8 a 12
horas.

Este servicio cuenta con dos gabinetes
dentales totalmente equipados con el mo-
biliario e instrumental adecuados para su
funcionamiento 6ptimo. También se dis-
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Cuapro 23

SERVICIOS DENTALES IMPARTIDOS POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Limpiezas Curaciones Extracciones  Obstrucciones Otras

Meses Int.  Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext.
Enero 10 3 17 3 90 17 10 3 28 7
Febrero 6 4 15 4 55 21 12 4 8 2
Marzo i 2 18 4 40 38 10 4 4 2
Abril 10 2 19 4 64 39 10 3 8 2
Mayo 8 2 20 3 44 16 8 3 10 2
Junio 12 6 25 8 50 19 20 5 17 3
Julio 12 3 32 5 82 16 16 4 10 5
Agosto 9 3 12 6 75 15 16 4 33 7
Septiembre 9 3 2 2 93 10 12 3 22 5
Octubre 9 3 8 6 75 24 13 o 10 3
Noviembre 8 3 14 5 82 27 15 4 21 3
Diciembre 7 2 12 4 53 21 12 2 18 2
107 36 213 54 801 263 154 44 189 43

Total

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

pone de instrumental especial para la
atencién de nihos.

En el cuadro 23 se muestran los rendi-
mientos logrados en 1970. Se practicaron
143 limpiezas dentales; 267 curaciones;
1066 extracciones y 201 obturaciones,
tanto a enfermos internos como externos.

f)  Ginecologia

Este servicio proporciona atencién espe-
cializada a las pacientes internadas. Se
cuenta con un consultorio con equipo
completo y adecuado para practicar explo-
racién clinica ginecolégica, colpocitologia,
electrofulguraciones, biopsias y demas pro-
cedimientos ginecolégicos.

Este servicio funciona los sabados de las
9 a las 11 horas, y dispone de un médico
ginecélogo facilitado por el Hospital de la
Mujer, S.S.A.
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4. Docencia, ENSENANZA
E INVESTIGACION

a) Docencia

Curso de Clinica y Patologia del Apa-
rato Respiratorio, de la Facultad de Me-
dicina, UNAM. Durante 1970 se impar-
tieron las clases regulares de esta materia
a 25 grupos de alumnos (30 en cada gru-
po). Las clases comenzaron en febrero de
1970 y terminarin en enero de 1971.

Este curso fue impartido por 7 profe-
sores que pertenecen al cuerpo médico del
hospital.

Curso de Clinica y Patologia del Apa-
rato Respiratorio, para alumnos del Insti-
tuto Politécnico Nacional. Este curso se
desarrolls de enero a diciembre de 1970,
y estuvo a cargo de un profesor del cuerpo
médico del hospital.



Curso de Neumologia para Médicos
Internos Rotatorios (no graduados) de la
Facultad de Medicina, UNAM. Este curso
se impartié de enero a diciembre de 1970,
y participaron en su desarrollo profesores
pertenecientes al cuerpo médico del hos-
pital. En este curso se trataron los temas
basicos de la neumologia.

Curso de Especializacion en Neumologia
para médicos graduados. Este curso fue
organizado por nuestro hospital y la Di-
visién de Estudios Superiores de la Facul-
tad de Medicina, UNAM. Comenzé en
enero de 1969 y tendrd una duracién de
tres afios. Este es el primer curso de su
tipo que tiene lugar en nuestra institucion.
La finalidad fundamental de este curso es
capacitar especialistas en neumologia. El
profesor del curso es el Dr. Miguel Jimé-
nez, director del hospital, y profesor ad-
junto el Dr. Jaime Villalba Caloca, jefe

del Departamento de Ensefianza ¢ In-
vestigacion.

Cursos para Auxiliares de Enfermeria.
Este curso, como todos los afios, fue im-
partido por médicos del hospital y enfer-
meras. Comenzé en enero y termind en
noviembre de 1970; durante el primer se-
mestre se impartieron conocimientos ted-
ricos y durante el segundo semestre se
present6 la practica.

b) Investigacion

Trabajos realizados

Los médicos del hospital, en 1970, cla-
boraron 32 trabajos. De éstos, 16 fueron
publicados, 4 estin terminados y listos
para publicacién, y 12 se encuentran e
desarrollo.

La siguiente es una relacién de los tra-
bajos elaborados por los médicos de los

diferentes servicios del hospital :

Nuevo edificio del Departamento de Anatomia Patolégica y Laboratorio de Andlisis Clinicos ¥

Laboratorio de Microbiologia.
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Pabellon 1

Dr. Eduardo Garcia Salazar: Breve re-
vision bibliografica de trasplante pulmo-
nar (listo para publicacién).

Dr. Felipe Arenas Rosas: Fistula hepa-
tobilichronquial (listo para publicacién).

Pabelién 2

Dr. Frumencio Medina Morales: Va-
loracién clinica de la capacidad bronco-
secretolitica del Na-274 en padecimientos
de las vias aéreas. Med. Clin. Méx. Mayo
1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: Am-
plitud, complicaciones y mortalidad en la
rescccién pulmonar. Rev. ISSSTE. Mayo-
Abril 1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: Vacu-
na B.C.G. ISSSTE Rev. Med. Mayo-Abril
1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: Neu-
monectomia. Neumol. Cir. Térax. Mayo-
Junio 1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: Com-
plicaciones de las neumonectomias. Estudio
en el Hospital de Huipulco. Acta Médica.
Abril-Mayo 1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: La
reseccién pulmonar en nifios. ISSSTE.
Rev. Méd. Mayo-Junio 1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: Lo-
bectomia superior e inferiores - compara-
tiva de resultados. Rev. Fac. Med. Julio-
Agosto 1970.

Dr. F. Medina M.: Frecuencia de los
diversos métodos utilizados en cirugia to-
racopulmonar. Méx. Médico Asambleas.
Marzo-Abril 1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: Lo-
bectomia superior izquierda, frecuencia,
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diagnéstico y tratamiento de sus compli-
caciones. Méx. Médico Asambleas. Enero-
Febrero 1970.

Dr. Frumencio Medina Morales: Fre-
cuencia e indicaciones de la toracoplastia.
Estudio realizado en el Hospital para
Emfermedades Pulmonares de Huipulco.
ISSSTE. Rev. Méd. Enero-Febrero 1970.

Pabellén 3

Dr. Sergio Méndez Gallegos, Dra. Rosa
Maria Gutiérrez y Dra. Elisa Tsubaki:
(en desarrollo).

Dr. Antonio Jiménez Galan, Dr. Sergio
Méndez Gallegos, Dra. Elisa Tsubaki y
Dra. Rosa Ma. Gutiérrez: Valoracién de
la Tericidona en tuberculosis pulmonar
(en desarrollo).

Dra. Rosa Ma. Gutiérrez, Dr. Sergio
Méndez Gallegos y Dra. Elisa Tsubaki:
Reporte de un caso de tumor de pericardio
(en desarrollo).

Dr. Sergio Méndez Gallegos y Dra. Rosa
Ma. Gutiérrez: La Morfacinamida en el
tratamiento médico de la tuberculosis pul-
monar. Junio 1970.

Pabellon 4

Dr. Horacio Rubio Monteverde y Dr.
Jests Rodriguez Esparza: Valoracién de
la Tericidona en tuberculosis pulmonar
(en desarrollo)

Dr. Horacio Rubio Monteverde: Asis-
tencia y participacién al “Simposio sobre
cefalosporinas”; octubre 1970, México,
PE. ‘

Dr. Horacio Rubio Monteverde: Asis-
tencia y participacién al “Simposio sobre
Rifampicina”. Suiza, agosto de 1970.



Pabellon 5

Dr. F. Rébora T., Dr. S. Méndez G. y
Dr. Carrada Bravo: Conceptos actuales en
el tratamiento de la tuberculosis pulmo-
nar. Neumol. Cir. T'érax. Mayo 1970.

Dr. F. Rébora T. y Dr. S, Méndez G.:
La Rifampicina en el tratamiento de la
tuberculosis pulmonar. Junio 1970.

Dr. F. Rébora T., Dra. M. L. Diaz G.,
Dra. R. M. Gutiérrez, Dra. A. Cabrera de
R., Dr. Pérez Tourlay y Dr. S. Méndez
G.: El tratamiento ambulatorio precedido
de tratamiento hospitalario intensivo en la
tuberculosis recién descubierta, Junio 1970.

Determinacién del Bysolvon con tetra-
ciclina en el esputo de los pacientes pul-
monares (en desarrollo).

Mediastinoscopias (en desarrollo).

Pabellon 6

Dr. J. Villalba, Dr. A. del Palacio, Dr.
S. Rodriguez F. y Dr. J. Rodriguez E.:
Valoracién del esquema Etionamida-ciclo-
serina-Etambutol en la tuberculosis del
irrecuperable. Neumol. Cir. Térax. 31-5-
70.

Dr. J. Villalba, Dr. A. del Palacio, Dr.
S. Rodriguez F.: Anatomia patoldgica de
las piezas resecadas, tratadas con drogas
secundarias. Neumol. Cir. Térax. 31-4-70.

Dr. J. Villalba, Dr. S. Rodriguez F. y Dr.
A. del Palacio: La tericidina en el trata-
miento de la tuberculosis pulmonar (en
desarrollo).

Dr. J. Villalba, Dr. S. Rodriguez F. y Dr.
A. del Palacio: Ampiclox en e] tratamien-
to de las supuraciones broncopleurales (en
desarrollo).

Dr. Villalba, Dr. S. Rodriguez F. y Dr.
S. Rodriguez F.: Estudio del valor de la

cirugia toracopulmonar en el momento
actual (en desarrollo).

Pabellén 7

Dr. F. Katz A.: Supuraciones pulmona-
res en nifios (listo para publicacién).

Dr. F. Katz A.: Diagnoéstico diferencial
en la enfermedad pulmonar crénica obs-
tructiva (en desarrollo).

Dr. F. Katz A.: Asistencia al Congreso
del American College. Trabajo presenta-
do: Caverna abierta negativa en nifos
tuberculosos. Lausana, Suiza. Agosto 1970.

Dr. A. Toledo: Curso de Neumologia
Pediatrica para hospitales del D. F.

c) Sesiones médicas

En 1970 se realizaron cinco tipos de
sesiones médicas regulares para los médi-
cos del hospital.

Sesiones anatomoclinicas. En estas se-
siones se presentaron casos de autopsia y
su correlacién clinicoterapéutica. Durante
1970 se realizaron 26 sesiones de este tipo;

dos sesiones al mes.

Sesiones clinicoterapéuticas médicas

La finalidad de estas sesiones fue estu-
diar los casos para valorar y discutir el
tratamiento médico a seguir en cada en-
fermo en particular. Todos los médicos
del hospital intervinieren en estas sesiones.
Se realizaron 44 sesiones clinicoterapéuti-
cas médicas en 1970; una sesién por
semana.

Sesiones clinicoterapéuticas quirirgicas

En estas sesiones se presentaron a dis-
cusién de todos los médicos del hospital,
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los casos en que se consideraba necesario
intervenir quirdrgicamente. En estas jun-
tas se estudiaron detalladamente las indi-
caciones quirtrgicas, se discutieron y apro-
baron los tratamientos adecuados para
cada caso. Hubo ocasiones en que se de-
cidi6 no practicar tratamiento quirtrgico,
cuando las indicaciones no fueron absolu-
tas, en cuyo caso se administr6 el trata-
miento médico adecuado. Durante 1970 se
celebraron 44 sesiones de este tipo; una
por semana.

Sestones académicas

Se trat6 de sesiones en las que se pre-
sentaron y discutieron trabajos elaborados
por los médicos del hospital. En 1970 hubo
16 sesiones.

Jornedes medicoquirirgicas

Las Segundas Jornadas Medicoquirtrgi-
cas de nuestro hospital, se celebraron del
12 al 17 de enero de 1970. En este acon-
tecimiento cientifico tomaron parte los
médicos del hospital y como invitado es-
pecial el Prof. Wilhelm Wolfart de Ale-
mania. Se trataron los temas siguientes:
Nédulo redondo, por el Dr. Felipe Arenas
Rosas y Dr. Yris Sol. Medicamentos secun-
darics en el pre y postoperatorio de en-
fermos de tuberculosis pulmonar, por el
Dr. Sergio Rodriguez Filigrana, Dr. Jests
Rodriguez Esparza, Dr. Sergio Montes,
Dr. Alejandro del Palacio y Dr. Ruy E.
Chavarria. Plombaje temporal previo a to-
racoplastia, por el Dr. Eduardo Garcia Sa-
lazar y Dr. Gésar Becerra Badillo. Cirugia
en las micoesis pulmonares, por el Dr. Ho-
racio Rubio Palacios, Dr. Horacio Rubio
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Monteverde, Dr. Ruy E. Chavarria, Dr.
Victor Raul Sanchez y Sanchez y Dra.
Francisca Ledezma de Dauzén. Cirugia
pulmonar séptica, por el Dr. Wilhelm Wol-
fart. Revisién de casos de sutura parenqui-
matosa pulmonar con pinza UKL-60, por
el Dr. César Becerra Badillo y Dr. Eduardo
Garcia Salazar. Mesa redonda: Indicacio-
nes actuales de la cirugia en tuberculosis
pulmonar, por el Dr. Wilhelm Wolfart,
Dr. Horacio Rubio Palacios, Dr. Eduardo
Garcia Salazar, Dr. Octavio Bandala, Dr.
César Becerra Badillo, Dr. Frumencio Me-
dina Morales, Dr. Octavio Romero y Dra.
Ma. Luisa Diaz Gémez, Etambutol e iso-
niacida en pacientes posthospitalizados,
por el Dr. Adalberto Zenteno Morales.”
Rifampicina en el tratamiento de la tuber-
culesis pulmonar, por el Dr. Fernando
Rébora Togno y Dr. Sergio Méndez Ga-
llegos. Valoracién del esquema etambutol-
cicloserina-etionamida en los irrecupera-
bles, por el Dr. Jaime Villalba Caloca, Dr.
Alejandro del Palacio, Dr. Sergio Ro-
driguez Fiiigrana y Dr. Jests Rodriguez
Esparza. Revision del tratamiento de la
tuberculosis pulmonar ccn etambutol-ciclo-
serina, por el Dr. Horacio Rubio Palacios,
Dr. Horacio Rubio Monteverde, Dr. Vic-
tor Ratl Sanchez y Sanchez y Dr. Ruy
Echavarria. La caverna tuberculosa abier-
ta, por el Dr. Sergio Montes T., Dr. Jaime
Villalba Caloca, Dr. Jests Rodriguez Es-
parza y Dr. Alejandro del Palacio. Resul-
tados de trabajo de un afio en broncologia,
1969, por el Dr. Victor M. Betancourt,
Dr. Dagoberto Garcia Calderén y Dr. Juan
José Solérzano. Estado actual del proble-
ma del cancer pulmonar. Nuevas esperan-
zas, por el Dr. Donato G. Alarcén. Topo-



grafia radiolégica del cidncer pulmonar en
el Hospital para Enfermedades Pulmona-
res de Huipulco, S.S.A., por el Dr. Sergio
Méndez Gallegos, Dra. Elisa Tsubaki Pal-
ma, Dra. Rosa Ma. Gutiérrez H., Dr.
Rogerio Hershberger Mejia, y Dr. Antonio
Jiménez Galan. Revisién y andlisis de de-
funcién por neumonectomia, por el Dr.
Horacio Rubio Palacios, Dr. Horacio Ru-
bio Monteverde y Dr. Emilio Azcona
Martinez. Variaciones espirométricas nor-
males, por la Dra. Silvia Conde Mata.
Valoracién de la funcién respiratoria antes
y después del tratamiento médico antitu-
berculoso, por la Dra. Rosa M. Gutiérrez
H., Dr. Sergio Méndez Gallegos, Dra. Elisa
Tsubaki Palma, Dr. Rogerio Hershberger
Mejia y Dr. Antonio Jiménez Galdn. Su-
puraciones pulmonares, por el Dr. Fernan-
do Rébora Gutiérrez y Dra. Maria Luisa
Diaz Gémez. Complicaciones del absceso
hepatico amibiano, por el Dr. Pablo Cruz
Esparza. Absceso hepatico amibiano abier-
to a pericardio, por el Dr. A. del Palacio,
Dr. J. Villalba C., Dr. Sergio Rodri-
guez Filigrana y Dr. JesGs Rodriguez Es-
parza. Anatomia patolégica en las piezas
resecadas tratadas con drogas secundarias,
por el Dr. Jaime Villalba Caloca, Dr. Ser-
gio Redriguez Filigrana, Dr. Jests Rodri-
guez Esparza y Victor R. Sanchez y S4n-
chez. Conceptos actuales sobre BCG, por
el Dr. Gaspar Ancira Villarreal. Resultados
diagnésticos de la broncografia en nifios,
por el Dr. Alfredo Toledo, Dr. José Ka-
ram, Dr. Fernando Katz y Dr. Rufino
Echegoyen. Quistes aéreos no tuberculosos
en el pulmén del nifio, por el Dr. Rufino
Echegoyen, Dr. Fernando Katz, Dr. Al-
fredo Toledo y Dr. José Karam. Supura-

ciones pulmonares en nifios, por el Dr.
Fernando Katz, Dr. Rufino Echegoyen,
Dr. Alfredo Toledo y Dr. José Karam,

d) Conferencias de actualizacién

La Direccién y el Cuerpo Médico del
hospital organizaron, durante 1970 las si-
guientes cenferencias de actualizacién :

Decimoctava conferencia, en Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas, los dias 27 y 28 de
febrero de 1970 con la colaboracién del
Colegio Médico de Tuxtla Gutiérrez. Sé
trataron los temas siguientes: Mesa redon-
da sobre Profilaxis de la tuberculosis pul-
monar: Generalidades, Quimioprofilaxis,
Vacunacién con BCG, Mesa redonda .
sobre Concepto actual del tratamiento
medicoquirargico de la tuberculosis- pul-
monar: Generalidades, Medicamentos pri-
marios, Medicamentos secundarios y nue-
vas drogas, Corticosteroides y colapso
gaseoso y Tratamiento quirdrgico.

Decimonovena conferencia, en Campe-
che, Camp., los dias 24 y 25 de abril dc
1970 con la colaboracién de los Servicios
Ccordinados de Salud Pablica del Estado
de Campeche. Se trataron los temas si-
guientes: Mesa redonda sobre Profilaxis
de la tuberculosis pulmonar: generalida-
des, vacunacién  con
BCG. Mesa redonda scbre: Concepto ac-
tual del tratamiento medicoquirdrgico de
la tuberculosi: Generalidades, medicamen-
tos primarios, medicamentos secundarios y
nuevas drogas, corticosteroides y colapso
gaseoso, tratamiento quirdrgico.

quimioprofilaxis,

e) Actividades editoriales

Elaboracién del Informe Anual de ac-
twidades. El Departamento Editorial del
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hospital, en colaboracién con la Subdirec-
cién, elabord, edité y publicé el Informe
Anual de Actividades de 1970. Este infor-
me se distribuyé entre el cuerpo médico
del hospital, autoridades asistenciales y
centros médicos del Distrito Federal.
Edicion vy correccién de trabajos. Se
corrigieron y editaron 10 de los trabajos
elaborades por los médicos del hospital
para su publicacién en revistas médicas,
principalmente la revista Neumologia y
Cirugia de Térax.
Elaboracién de resumenes. El Depar-
tamento Editorial del hospital preparé 32
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resimenes bibliograficos sobre temas de
neumologia para su publicacién en diver-
sas revistas médicas.

Traducciones. FEl Departamento Edito-
rial elaboré un total de 42 traducciones
diversas del inglés al espafiol, y del espafol
al inglés de trabajos, resimenes, progra-

mas y cartas.

f) Asistencia a congresos y cursos

Los médicos del hospital asistieron, du-
rante 1970, a cuatro congresos nacionales
y dos extranjeros.



ITI.

SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

Y TRATAMIENTO

1. LaBoraTorio pE ANALIsis CLINICOS

El laboratorio tiene como finalidad com-
plementar el estudio clinico de los pacien-
tes para completar el diagnéstico. Se pro-
porciona servicios a pacientes internos y
de consulta externa.

Las actividades del laboratorio se divi-
den en dos grupos: ) analisis clinicos y
b) microbiologia.

a) Laboratorio de andlisis clinicos.
Proporciona los estudios siguientes: qui-
mica sanguinea, hematologia, exdmenes
serolégicos, parasitoscopia, pruebas hepa-
torrenales y otros.

E] personal de este servicio estd integra-
do por un médico jefe, dos médicos labo-
ratoristas, cinco técnicas y un auxiilar de
intendencia.

A partir del mes de ncviembre se cam-
bi6 este servicio al nuevo local en el edi-
ficio del Departamento de Anatomia Pa-
tolégica.

Tanto las instalaciones como el equipo
del laboratorio son nuevos. Se labora de
las 8 a las 14.30 horas.

Los estudios realizados durante el afio
pueden observarse en el cuadro 24; se
practicaron 11 811 examenes; los exame-
nes de quimica sanguinea significaron
38.5%; las pruebas funcionales, 12.3%:;
bicmetria hematica, 15.8% ; examenes de
orina, 10.1% ; examenes coproparasitoscé-

picos, 13.5%; reacciones seroluéticas,
6.7% :; sedimentaciones globulares, 2.5% y
otros 0.47% (cuadro 25).

b) Laboratorio de Microbiologia. A
partir de noviembre, el laboraterio de mi-
crobiologia pas6 a ocupar las nuevas ins-
talaciones en el edificio del Departamento
de Anatomia Patolégica, ocupa un local
amplio, funcional y equipado adecuada-
mente.

El laboratorio de microbiclogia propor-
ciona ayuda valiosa en el diagnéstico de
la tuberculosis. Aqui se investigan los mi-
croorganismos patdgenos causales de las
enfermedades pulmonares bacterianas; se
hace la tipificacién bacteriana por medios
bioquimicos, Se realizan estudios del fené-
meno de drogorresistencia de los micro-
organismos a los diferentes medicamentos
utilizados en el tratamiento de la tuber-
culosis pulmonar.

Este laboratorio cuenta con las siguien-
tes secciones: lavado y esterilizacién, lo-
cal de bacilescopias, almacén de reactivos
y cristaleria, mesas de trabajo donde se
pueden acomcdar doce personas, y una
oficina para labores administrativas.

El personal que integra este departa-
mento lo forman un médico bacteriélogo
jefe, un técnico que practica los cultivos,
un técnico encargado de la preparacién
de medios de cultivo, otro técnico para
estudios especiales, y otro para bacterio-
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Cuabro 25

NUMERO Y PORCENTAJE DEF, ESTUDIOS
DE LABORATORIO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Estudio Niumero  Porcentaje
Quimicas sanguineas 4548 38.50
Biometrias heméticas 1 869 15.82
Coproparasitoscopicos 1602 13.55
Pruebas funcionales 1454 12.31
Exdmenes de orina 1195 10.12
Reacciones seroluéticas 794 6.73
Sedimentacién globular 295 2.50
Otros 54 0.47
Total 11 811 100.00

FuenTE: Departamento de Bioestadistica,

logia general; una secretaria mecandgra-
fa, y un auxiliar de intendencia.

El equipo con que cuenta el laborato-
rio de micrebiologia es completo y ade-
cuado para realizar todos los estudios
mencionados en forma satisfactoria.

Se mantienen relaciones con diversos
laboratorios del extranjero especializados
en tuberculosis.

Los estudios realizados en 1970 apare-
cen en el cuadro 26.

2. ANATOMIA PATOLAGICA

Desde el mes de noviembre, este de-
partamento ocupa sus instalaciones del
nuevo edificio, parte del cual es ocupado
por el laboratorio de andlisis clinicos y la-
boratorio de microbiologia.

El Departamento de Anatomia Patolé-
gica cuenta con un amplio anfiteatro con
dos mesas de autopsia y cdmaras de refri-
geracién para almacenamiento de cada-
veres, una aula con capacidad para 36
personas.

Este departamento estd formado por
diversas secciones que estin instaladas
adecuadamente: anatomia patoldgica, cito-
logia exfoliativa, histologia, invesigacién,
microbiologia, fotografia y dibujo y au-
topsias.

El personal lo integran dos médicos
anatomopatélogos, un técnico, una secre-
taria, un fotégrafo, dos auxiliares de in-
tendencia. También se cuenta con los ser-
vicios de un médico residente que es
substituido cada dos meses. Con la amplia-
cién del departamento se tiene planeado
aumentar el personal técnico. -

El nuevo edificio que ocupa el Depar-
tamento de Anatomia Patolégica fue
adaptado especialmente segtin las necesi-
dades del servicio y cuenta con instalacio-
nes e instrumental adecuadas para el me-
jor servicio posible.

El horario de trabajo es de las 8 a las
14 horas.

En el afio 1970 se estudiaron 144 piezas
quirtrgicasy biopsias, material formado
por segmentos y lébulos pulmonares, pul-
mones completos, ganglios linfaticos y otros
tejidos. Se realizaron 2,922 cortes histol6-
gicos (cuadro 27), se emplearon las si-
guientes técnicas: Hematoxilina-Eosina,
Ziehl Neelsen, Gomori Grocot. PAS, tri-
crémica de Gallego, Verhoff, Brown y
Breen Gram.

Estudio citolégico con la técnica de Pa-
panicolaou, se practicaron 187 frotis (cua-
dro 28).

En patologia postmortem se practicaron
31 estudios de autopsia. Se elaboraron
2,383 cortes histolégicos; en el cuadro 28
también se incluye el nimero de sesiones
anatomoclinicas en las que participé el
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Cuabro 27

ACTIVIDADES DE LA SECCION QUIRUR-
GICA DEL SERVICIO DE ANATOMIA
PATOLOGICA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Biopsias

trans- Piezas Histopato-

opera- Biop-  quirdr- logia qui-
Meses torias sias gicas rdrgica
Enero — 3 11 —
Febrero 1 151 8 180
Marzo — 6 16 147
Abril — 8 16 387
Mayo 1 6 4 189
Junio — 10 2 96
Julio — 11 19 522
Agosto 2 10 17 389
Septiembre — 13 11 333
Octubre 1 10 19 315
Noviembre — 4 9 121
Diciembre — 8 11 243
Total 5 100 139 2922

personal del Departamento de Anatomia
Patolégica.

La seccién de Fotografia y Dibujo pro-
porciona servicio a todos los médicos del
hospital que lo soliciten: fotografia clinica
e histolégica y material de ensefianza, asi
como dibujoes diversos (diagramas, graficas,
etc.). En el cuadro 29 aparece el ntimero
de fotografias hechas durante el afio.

3. FisioLoGiA PULMONAR

El Laboratorio de Fisiologia Pulmonar
proporciona servicios importantes como
auxiliar de diagnéstico y atiende las soli-
citudes de los médicos de los pabellones y
de consulta externa.

En este departamento se realizan los es-
tudios de la capacidad funcional del apa-
rato respiratorio y se valora la indicacién

Cuabro 28

ACTIVIDADES DE LAS SECCIONES DE CITOLOGIA EXFOLIATIVA Y POST-
MORTEM Y SESIONES ANATOMOCLINICAS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Citologia exfoliativa Postmortem
Nimero de Estudios Sesiones
Meses laminillas citoldgicos Necropsias  Histopatologia anatomoclinicas
£nero 20 14 2 — 1
Febrero 77 16 1 26 2
Marzo 41 16 — 104 1
Abril 52 12 3 — 2
Mayo 15 5 2 201 1
Junio 83 16 5 318 2
Julio 79 14 3 159 4
Agosto 108 23 7 458 2
Septiembre 109 21 3 311 3
Octubre 95 16 2 443 2
Noviembre 119 19 1 165 2
Diciembre 72 15 2 198 2
Total 870 187 i 2 383 24

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

|
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Cuabro 29

ACTIVIDADES DEL TALLER DE FOTOGRAFIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Copias de
Transparencias Transparencias Copias Fotos en va- diapositivas
Meses en color en blanco y negro Verifax rios tamanos en color
Enero 59 387 44 147 —
Febrero 32 133 89 149 —
Marzo 65 92 181 81 126
Abril 93 382 61 93 200
Mayo 198 96 402 44 10
Junio 160 45 352 51 —
Julio 123 101 338 84 7
Agosto 86 69 338 26 7
Septiembre 58 69 20 18 10
Octubre 105 105 34 55 10
Noviembre 107 156 16 136 —
Diciembre 98 148 170 80 33
Total 1184 1783 2 045 964 403
Fuente: Departamento de Bioestadistica.

operatoria segn el grado de insuficiencia
respiratoria en cada enfermo.

El personal de este laboratorio lo for-
man dos médicos especialistas, dos auxilia-
res técnicas, una enfermera y un auxiliar
de intendencia..

El horario de labores es de las 8 a las
14 horas.

Este servicio esta instalado en el nuevo
edificio de consulta externa y cuenta con
locales amplios y funcionales. Se dispone
de tres salas; una para la jefatura del ser-
vicio, otra para practicar los estudios de
ventilacién pulmonar, y la Gltima destina-
da a estudios fisicoquimicos. El equipo con
que se cuenta es nuevo y adecuado: Un
espirémetro Collins, un espirémetro de
Tissot, un potenciémetro para determina-
cion de pH arterial y un electrodo para
medir la paO?2, tres aparatos de Van
Slyke, un metabégrafo y un Pulmotest con
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el cual se realizan estudios espirométricos
y mediciones de volumen residual.

El personal de este laboratorio partici-
p6 en algunas de las actividades de do-
cencia del hospital: impartié conferencias
de fisiologia pulmonar a los alumnos de la
Facultad de Medicina, UNAM e Instituto
Politécnico Nacional y a los médicos in-
ternos y residentes.

Este servicio presté atencién a pacien-
tes del Hospital San Fernando para Tu-
berculosos Avanzados, S. S. A. y del Hos-
pital Baltasar Izaguirre Rojo, S. S. A.

En el cuadro 30 se pueden observar las
cifras de estudios realizados y su tipo.

4. RabpIcLOGIA

Este servicio estd instalado en el nuevo
edificio de Consulta Externa, Admisién y
Diagnéstico. Dispone de un local para in-



Cuapro 30

ESTUDIOS DE FISIOLOGIA PULMONAR

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Actividades Nimero
Pacientes atendidos 396
Espirometrias 372
Determinacién de PAO» 324
Determinacién de PACO, 336
Determinacién pH 336

Metabolismo basal 5

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

formes y contrel de pacientes que acuden
a solicitar servicios; una oficina para la
Jefatura del departamento; un archivo y
lugar para estudio de las radiografias to-
madas; un almacén para peliculas y ma-
terial de revelado; cuatro secciones para
les equipos radiclégicos. Cada una de es-
tas secciones cuenta con dos vestidores y
un bafic. Se dispone de un aparato Sie-
mens con tomégrafo; otro aparato Siemens
con seriégrafo; estas unidades son de 500
miliamperios y se accionan desde una
cabina comun protegida adecuadamente y
situada en la parte intermedia.

En una de las secciones estd instalada
y ya en funcionamiento una cdmara Odel-
ca para catastro toracico. En la otra sec-
cién préximamente se instalard un servi-
cio para estudios de hemodinamia con
contro] radiolégico.

En los pasillos del Departamento de Ra-
diclogia se dispone de sillas para los pa-
cientes que esperan ser atendidos.

También se cuenta con tres aparatos de
rayos X portatiles, dos de 30 miliamperios
y uno de 60; equipo de revelado automa-
tico X-Omat y uno ordinario con capaci-
dad de 20 litros para casos especiales.

'
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El Departamento de Radiologia hace
los estudios radiolégicos solicitados para los
pacientes hospitalizados y para los de la
consulta externa. La mayor parte de los
estudios realizados correspondieron a apa-
rato respiratorio, pero también se hicieron
estudios de otros aparatos y sistemas, como
se puede observar en el cuadro 31. Du-
rante 1970 se realizaron 11,343 estudios.

El personal que forma este departa-
mento estd compuesto por tres técnicos en
radiologia y un auxiliar,

El horario de labores es de las 8 a las
18 horas.

También se proporciona servicio de to-
mografia a les pacientes de los hospitales
para enfermos avanzados de San Fernan-
do y B. Izaguirre Rojo.

En el cuadro 32 se consigna un resu-
men de los estudios radiolégicos realiza-
dos durante el afio con los porcentajes
correspondientes. El mayor porcentaje co-
rrespondié a telerradiografias de térax
(81.7%) y el siguiente a tomografias pul-
monares (13.8%).

5. SERVICIO DE QUIRGFANO

Este es un importante servicio auxiliar
del tratamiento y su funcién primordial
es proporcionar los medios necesarios para
que las intervenciones quirdrgicas se rea-
licen de la mejor manera posible.

En este servicio se realizan todas las
cperaciones necesarias, tanto de cirugfa de
térax como de las demas especialidades.

El horario de labores es de 7.30 a 19.30
horas.

Desde el mes de junio de 1970 este ser-
vicio funciona en las nuevas instalaciones
construidas ex profeso; se dispone de dos
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Cuabro 31
ESTUDIOS RADIOGRAFICOS REALIZADOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Telerra- Tomo- Bronco- Apara- Sistema Uro- Senos Fistulo-
diografias  grafias grafias  to dig.  dseo grafias y mas- grafia
Meses toides Total
Enero 689 dal5 15 6 4 1 2 — 832
Febrero 687 170 34 8 4 1 — — 904
Marzo 663 94 23 6 3 — — — 789
Abril 739 116 18 7 5 2 ) —_ 892
Mayo 638 111 21 1 2 — - — 773
Junio 944 198 30 13 13 1 — 1 1200
Julio 865 128 22 9 3 1 1 — 1029
Agosto 902 132 23 19 2 — 1 — 1079
Septiembre 750 134 28 12 7 1 1 - 933
Octubre 919 157} 35 15 6 - — 1 15133
Noviembre 708 82 27 14 4 — — — 835
Diciembre 773 130 25 10 5 — 1 — 944
9277 1567 301 120 58 7 11 2 11 343

Total

Fucnte: Departamento de Bioestadistica.

Cuabro 32

ESTUDIOS RADIOGRAFICOS, NUMERO
Y PORCENTAJE

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Estudios Nimero Porcentaje
Telerradiografias 9277 81.78
Tomografias 1567 13.81
Broncografias 301 2.67
Aparato digestivo 120 1.07
Sistema O6seo 58 0.53
Senos y mastoides 11 0.11
Fistulografias 2 0.03
Total 11 343 100.00

FueNnTe: Departamento de Bioestadistica,

quir6fancs para cirugia mayor y uno para
exploraciones endoscépicas.

El horario de labores es de las 8 a 14
horas para operaciones regulares; las in-
tervencicnes de urgencia se realizan en el
momento en que se necesite,

El personal estd formado por cinco en-
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fermeras, una jefe de servicio y cuatro
circulantes; cuatro auxiliares de intenden-
cia, dos camilleros y un auxiliar adminis-
trativo.

Los quiréfanos cuentan con equipo nue-
vo y completo: mesas de operaciones mul-
tiposturales, lampara central y lampara
mévil, equipo de anestesia e instrumental
completo y adecuado para realizar todo
tipo de intervenciones.

En 1970 se realizaron 213 intervencio-
nes quirargicas (cuadro 9).

6. ANESTESIA

Este servicio es auxiliar del tratamien-
to, estd vinculado estrechamente con el
servicio de cirugia, pues prcporciona la
anestesia a los pacientes que se intervienen.

El personal lo integra un médico anes-
tesidlogo jefe de servicio, 2 médicos anes-
tesi6logos y un técnico en anestesia. Los



médicos anestesiélogos asisten diariamente
de las 7.45 horas a las 14 horas, o segtin
las necesidades hasta que termina la ope-
racién. Se hacen guardias imaginarias
para atender los casos de urgencia que se
presenten.

Cada quiréfano cuenta con equipo de
anestesia general y todo lo necesario para
la administracién de la anestesia.

La cifra de anestesias administradas en
1970 fue de 213.

7. SALA DE RECUPERACION

La sala de recuperacién tiene como ob-
jetivo atender a los pacientes recién ope-
rados hasta que logran su restablecimiento
completo.

Este servicio comenzé a funcionar desde
Junio en sus nuevas instalaciones, dispone
de 26 camas quirtrgicas, sistema de oxi-
geno y succién central con salida en cada
una de las camas, un baumanémetro fijo
en cada cama, cuatro de estas camas estin
en cuartos individuales de aislamiento.
Equipo y material suficiente para este tipo
de servicio.

El personal de enfermeria asignado a
este servicio trabaja en tres turnos, distri-
buidos de las 7 a las 13.30 heras el pri-
mero, de las 13.30 a 20 horas el segundo,
y de las 20 a las 7 horas el tercero. En
el primer turno trabajan tres enfermeras,
en el segundo y tercero, dos enfermeras.
En este altimo existen dos grupos que se
alternan constantemente. El servicio de
intendencia estd a cargo de una persona
en cada uno de los des primeros turnos.

Los médicos que operan al paciente son
los mismos que siguen vigilandolo duran-
te el pericdo postoperatorio. Un médico

residente es responsable del servicio, que
se sustituye cada dos meses.

8. BANCO DE SANGRE

El Banco de Sangre proporciona la
sangre para transfusiones que solicitan el
servicio de quiréfano y los pabellones; la
sangre se adquiere de los familiares al in-
gresar los pacientes, o bien se cubre el
importe para ser comprada a los dona-
dores profesionales. Se prefiere que los fa-
miliares sean los donadores para obtener
sangre de mejor calidad. El ntimero de
transfusiones fue de 457 en total, 381/ en
el quiréfano, y 76 en los pabellones, (cua-
dro 33). El ntmero de litros transfun-
didos fue 355. Se hace una valoracién
de la indicacién de las transfusiones san-
guineas solictadas en los pabellones, me-
diante la opinién del médico jefe del
banco de sangre; asi se pudo disminuir el
nimero de transfusiones, y reservarlas
para los casos en que estuvieran bien in-
dicadas. En el cuadro 34 se sefialan otras
de las actividades del Banco de Sangre;
se determinaron 1,241 grupos sanguineos
y Rh. Las reacciones serolégicas practi-
cadas por el Banco de Sangre fueron 852.

El horario es de 8 a 13.30 horas. A
partir de esta hora el médico residente de
la sala de recuperacién es quien dispone
de la sangre solicitada en casos de ur-
gencia.

El personal estad formado por un médico
hematélogo responsable del servicio, un
técnico, dos enfermeras encargadas de
practicar los sangrados, clasificacién, vy
atender las solicitudes, y un auxiliar de in-
tendencia.

Este servicio mantiene relaciones con
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Cuabro 33
MOVIMIENTOS MENSUALES DEL BANCO DE SANGRE
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DF. HUIPULCO

1970
Transfusiones
Quiréfano Pabellones Total

Meses Nim. transf. Laitros Nim. transf. Litros Transfusiones Litros
Enero 11 19.5 3 1.5 14 21.0
Febrero 15 2315 6 3.0 21 26.5
Marzo 23 28.0 1 0.5 24 28.5
Abril 20 32.0 6 3.0 26 35.0
Mayo 8 12.0 8 4.5 16 16.5
Junio 8 9.5 16 8.0 24 11735
Julio 74 38.0 8 6.0 82 44.0
Agosto 95 47.5 3 1.5 98 49.0
Septiembre 24 30.0 9 5.0 33 35.0
Octubre 60 32.0 4 2.0 64 34.0
Noviembre 12 16.0 6 3.0 18 19.0
Diciembre 31 26.0 6 3.0 37 29.0
Total 381 314.0 76 41.0

457 355.0

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

Cuapro 34
OTRAS ACTIVIDADES DEL BANCO DE SANGRE
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Determinacion

Determinacién  de hemoglobi- Reacciones Pruebas cru-

de grupos san- nay hematé-  Reaccion de de Mazzini o zadas y de
Meses guineosy Rh crito Huddleson V.D.R.L. Coombs
Enero 107 62 62 64 53
Febrero 113 67 67 711 60

. Marzo 110 60 60 60 49

Abril 157 99 99 99 93
Mayo 70 23 22 22 40
Junio 65 70 65 65 39
Julio 134 132 129 129 91
Agosto 168 141 136 136 120
Septiembre 141 128 99 99 83
Octubre 75 82 82 60 75
Noviembre 47 24 19 19 40
Diciembre 54 32 28 28 54
Total 1241 920 . 868 852 797

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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los de los hospitales General, Juarez, de
la Mujer y Baltazar Izaguirre Rojo, de
la Secretaria de Salubridad y Asistencia,
con los que se ha establecido intercambio
y préstamo de sangre.

El equipo con que se cuenta es el si-
guiente: dos refrigeradores, uno especial
para el Banco de Sangre, y uno ordinario
para conservacién del material correspon-
diente, un horno secador, un bafio maria,
una centrifuga, un microscopio monocu-
lar, un fotocolorimetro, una centrifuga
para ficrohematécritos y una balanza cli-
nica. Por lo tanto, se puede considerar
que el equipo es completo para cumplir a
satisfaccién las funciones de este servicio.
Durante el presente afio se puso mayor
atencién al registro y control de sangre y
donadores.

Este servicio estd instalado en un local
de la Unidad de Consulta Externa.

9. REHABILITACION

El servicio es un auxiliar del tratamien-
to que tiene como objetivo ayudar y pre-
parar al enfermo préximo a salir del hos-
pital a reintegrarse a la comunidad y a
sus actividades que en algunos casos cam-
biardn por la naturaleza de la enferme-
dad.

La finalidad de este servicio no se ha
podido realizar completamente, como se-

ria de desear, por carecer, de los recursos
necesarios.

Se encuentra a cargo del servicio de
Trabajo Social; estd formado de tres sec-
ciones: un taller para varones, otro para
mujeres, y otro para nifios. En estos ta-
lleres se imparten conocimientos segin la
capacidad intelectual de los pacientes. Re-
ciben clases de alfabetizacién, trabajos
manuales, mecanografia y peluqueria, en
el taller de varones. En el de mujeres: al-
fabetizacién, trabajos manuales, juguete-
ria, cultura de belleza, tejidos, bordados,
mecanografia, y clases de manejo de ma-
quina de coser. A los nifios se les imparten
clases de alfabetizacién y conocimientos
de geografia, historia y otras materias es-
colares.

Como actividades recreativas se tienen
funciones de cine y actuaciones de grupos
artisticos. Durante algunas fechas festivas,
como dia de la madre, del nifio, fiestas
patrias, posadas y Navidad, se realizan
algunos actos conmemorativos.

El horario de las clases es de 10 a 12
horas. Asisten de 20 a 30 alumnos de cada
seccién, y las clases son impartidas por las
mismas trabajadoras sociales, o por en-
fermos que tienen suficiente preparacién
para ello.

Este servicio ain no regulariza su fun-
cicnamiento debido a las obras de restruc-
turacién del hospital.



IV. SERVICIOS

1. ENFERMERIA

El servicio de enfermeria tiene como
finalidad auxiliar en sus labores a los
médicos cuando pasan visita, administrar
medicamentos a los enfermos segin las
prescripciones médicas, vigilar e informar
la evolucién de la enfermedad durante su
turno. Y en fin, impartir a los pacientes
los cuidados generales de enfermeria.

Este servicio cuenta con una jefe vy
cuatro supervisoras, una para cada turno.

Se cuenta con los servicios de 117 en-
fermeras, 13 de las cuales son tituladas,
distribuidas en tres turnos; en el primer
turno trabajan 57, en el segundo 24, y en
el tercero dos grupos de 18, un grupo cada
tercer noche.

En el primer turno trabajan dos enfer-
meras en cada sala, y una en el segundo
y tercer turnos.

Existen servicios en que se requiere ma-
yor numero de enfermeras como en la sala
de recuperacién, en que trabajan tres en
el primer turno, y dos en el segundo y
tercer turnos.

En el pabellon de pediatria trabajan
siete en el primer turno, y dos en el se-
gundo y tercer turnos.

En la sala de operaciones laboran seis
enfermeras en el primer turno y una en
el segundo.

En el servicio de especialidades traba-
jan dos enfermeras, cada una de ellas

PARAMEDICOS

atiende cuatro consultorios, pues las con-
sultas se hacen en forma escalona.

También se cuenta con los servicios de
enfermeras suplentes, cinco en el primer
turno vy cuatro en el segundo y tercer
turnos.

Los horarios de cada turno son: De 7
a 13.30 horas, el primer turno; de 13.30
a 20 horas, segundo turno; de 20 a 7
horas, tercer turno,

Las enfermeras reciben dos alimentos
en cada turno.

Se considera que las 117 enfermeras que
trabajan en el hospital son insuficientes
para cubrir las necesidades de los servi-
cios en forma satisfactoria.

2. FArMAcIA

El servicio de farmacia proporciona los
medicamentos o prepara férmulas magis-
trales que son solicitadas por los médicos
de los pabellones del hospital.

El horario de la farmacia es de: 8 a
14 horas.

El personal esta formado por cinco per-
sonas: un responsable, un auxiliar de res-
ponsable, dos ayudantes y un auxiliar de
intendencia.

Se cuenta con equipo suficiente para la
preparaciéon de las férmulas prescritas.

Los medicamentos son proporcionados
por los almacenes generales de la Secre-
taria de Salubridad y Asistencia en for-
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ma periédica cada cuatro meses, segin un
cuadro basico, y lo solicitado por el hos-
pital.

En el cuadro 35 se anota el namero de
medicamentos de patente y férmulas pre-
paradas por mes. Se surtieron 29,815 me-
dicinas de patente 27,156 a pacientes hos-
pitalizados, y 2,659 a pacientes externos,
646 férmulas preparadas durante 1970.
En los cuadros 7 y 8 aparecen los medi-
camentos antifimicos suministrados.

Cuabro 35

NUMERO DE MEDICAMENTOS
SURTIDOS POR LA FARMACIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Medicinas de
patente
Férmulas
Meses Int. Ext. preparadas
Enero 2 850 215 44
Febrero 2561 265 40
Marzo 15792 194 32
Abril 1642 224 40
Mayo 1210 227 1:35
Junio 2616 258 52
Julio 22 L 228 55
Agosto 2°325 210 S
Septiembre 2 489 210 55
Octubre 2 805 188 55
Noviembre 2 340 222 49
Diciembre 2255 218 32
Total 27 156 2 659 646

FueNnTE: Departamento de Bioestadistica.

Durante 1970 se administr6 a los pa-
cientes todos los medicamentos antifimi-
cos secundarios prescritos, que fueron in-
cluidos en el cuadro basico desde el ano
anterior.

(&1
1)

3. BIOESTADISTICA Y ARCHIVO CLINICO

El Departamento de Bioestadistica y
Archivo Clinico tiene como funcién iniciar
y finalizar los expedientes clinicos, orde-
narlos y mantenerlos en su sitio; asimismo
recoge y analiza los datos estadisticos que
serviran para valorar las actividades del
hospital.

Este departamento esta instalado en un
lugar adecuado del nuevo edificio de Con-
sulta Externa, equipado con tres mesas de
trabajo y anaqueles metalicos para archi-
var ordenadamente los expedientes clini-
cos de los pacientes que han egresado del
hospital, o de los que asisten a consulta
externa; este local es amplio y bien ven-
tilado. ;

Trabajan dos personas que han recibi-
do cursos intensivos de archivo y estadis-
tica para hospitales, y una secretaria me-
canégrafa; las labores son de 8 a 14 horas.

Los rendimientos durante 1970 fueron:

Ingresos de pacientes. Se iniciaron 872
expedientes y 1644 tarjetas de doble con-
trol: numérico y alfabético.

Egresos de pacientes. Se ordenaron 811
expedientes por salida de pacientes y se
elaboré la hoja de estadistica, se codifi-
caron los diagndsticos y se anotaron en
cuatro tarjetas, en cada caso, los datos ne-
cesarios sobre tratamiento
médico, quirtrgico y nombre del médico
tratante.

Consulta externa.

diagnostico,

Se proporcioné al
servicio de consulta 4,388 expedientes de
pacientes que concurrieron a consultas
subsiguientes. Se abrieron 2,853 expedien-
tes de primera vez y sus respectivas tar-
jetas.

Trabajos cientificos. Se proporciond
expedientes tanto del archivo como del



inactivo, a los estudiantes, pasantes o mé-
dicos que lo solicitaron, para la elabora-
cién de trabajos cientificos, tesis recepcio-
nales o estudios especiales. Se manejaron
de 450 a 500 expedientes mensualmente.

Informes. Se elaboraron informes men-
suales sobre hospitalizacién en los que se
anotaron numero de ingresos, dias-estan-
cia, porcentaje de ocupacién, defunciones,
autopsias, y tasa de mortalidad. Informe
sobre la consulta externa referente a na-
mero de pacientes que aisten de primera
vez, subsecuentes, promedio de consulta,
etc. Informe sobre las actividades médi-
cas y quirGrgicas de los médicos, y de
cada uno de los pabellones.

Informe mensual a la Campaiia Nacio-
nal contra la Tuberculosis sobre las acti-
vidades de ccnsulta externa, y nimero de
pacientes hospitalizados.

Todos los afos se elabora un informe
total de las actividades médicas.

Impresién. En este departamento se
realiza la impresién mimeografica de las
historias clinicas para discusién en las se-
siones clinicopatolégicas, programas de
clases que se imparten a los estudiantes
universitarios y cursos de enfermeria. Asi-
mismo se imprimen formas de papeleria,
cuando la Direccién General de Asistencia
Médica en el Distrito Federal, no las
tiene en existencia: hojas de evolucién, de
resumen clinico, historia clinica, de con-
sulta externa, etc. Se imprimieron de
5,000 a 10,000 hojas por mes, durante
1970.

4. NuTrICION

El Servicio de Nutricidn estd a cargo
de una dietista que es la responsable auxi-
liada por cuatro dietistas més; una de ellas
se encarga de vigilar y controlar la unidad

de pediatria, otra de supervisar la cocina
central, otra mas para la cocina de dietas
y vigilar la distribucién correcta de las
dietas, y la Gltima estd encargada del se-
gundo turno, prepara y distribuye la me-
rienda.

La funcién de este servicio es, ademas,
formular las dietas que son solicitadas.

En este departamento laboran 13 auxi-
liares de intendencia que se encargan de
reparto
de dietas, siguiendo las instrucciones de
las dietistas que supervisan.

elaboraciéon vy

)

la preparacién,

Cuapro 36

ENTREVISTAS Y ESTUDIOS
SOCIOECONOMICOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

Total

1970
Estudios

Entrevistas soctoeconomicos

Meses ; Int. Ext. Int. Ext.
Enero 2197 2 984 30 67
Febrero 2186 3052 25 51
Marzo 2 503 3597 33 65
Abril 2 786 3617 20 73
Mayo 1984 3598 25 70
Junio 2469 3 792 28 86
Julio 2 589 4002 36 65
Agosto 3168 4 824 43 67
Septiembre 2 998 3584 SHLE )
Octubre 3178 4 369 29 54
Noviembre 2 138 3008 13 40
Diciembre 2563 3675 28 64

30759 44102 341 772

Fuente: Departamento de Bioestadistica.

5. TraBAJO sociAL

Este servicio tiene la finalidad de re-
solver algunos problemas que se pueden
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presentar entre el hospital y los pacientes
que recurre a él y practicar estudios so-
cioeconémicos para la exencién y aplica-
cién de cuotas.

El personal lo forman 5 trabajadoras
sociales, una de ellas funge como jefe de
servicio, dos oficiales administrativos y una
auxiliar de intendencia.

El horario es de 8 a 14 horas.

Los dias de visita de familiares a pa-
cientes hospitalizados, se queda una tra-
bajadora social para tratar de resolver los
problemas que se presenten.

Los fueron:
30,759 entrevistas a pacientes que se van
a hospitalizar y a sus familiares; 44,102
entrevistas a pacientes que concurren a

rendimientos logrados

consulta externa y familiares de los mis-

mos; estudios socioeconémicos a pacientes
hospitalizados, 341 y 772 de consulta ex-
terna (cuadro 36).

Otras de sus actividades fueron: gestio-
nar el traslado de pacientes a sus domi-
cilios, a otras instituciones, o bien a su
lugar de origen. Contestacién de corres-
pondencia a familiares de los enfermos
internados. Se llevaron a cabo 300 estu-
dios a domicilio (cuadro (37).

Se realizaron los estudios correspondien-
tes para la fijacién de cuotas o exencion
en su caso a los pacientes internos y ex-
ternos (cuadro 37).

El servicio de trabajo social también
tiene a su cargo el servicio de rehabilita-
ci6bn que fue descrito en el capitulo co-
rrespondiente.

Cuapro 37

OTRAS ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARESS DE HUIPULCO

1970

Visitas domiciliarias Cuotas fijadas Cuotas exentas

Meses Int. Ext Int. Ext. Int. Ext.
Enero 10 14 19 830 0 26
Febrero 4 12 25 752 3 26
Marzo 6 10 30 722 3 24
Abril 8 12 20 748 4 45
Mayo 12 16 25 679 6 24
Junio 16 12 28 784 4 49
Julio 20 12 39 782 6 39
Agosto 12 26 39 801 8 30
Septiembre 13 19 42 696 10 42
Octubre 10 14 18 679 4 8
Noviembre 6 10 18 563 2 26
Diciembre 10 14 27 730 4 30
Total 16247 173 330 8 766 54 369

FuenTE: Departamento de Bioestadistica. B JrATg e ey ¢
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V. ADMINISTRACION

1. Servicios ADMINISTRATIVOS

En el presente afio se conté con la va-
liosa colaboracién del Departamento de
Inspeccion Administrativa de la Secreta-
ria de Salubridad y Asistencia. Se revisa-
ron los procedimientos de control que se
emplean en cada uno de los servicios del
hospital, y se modificaron e implantaron
los que se consideraron necesarios. Esto
mejoré el funcionamiento de los servicios,
y se logr6 mejor control del trabajo. Es-
tas modificaciones se sefialan en cada uno
de los servicios administrativos,

a) Admisién

El servicio de admisién tiene como fi-
nalidad dar entrada al hospital a los en-
fermos que han sido aceptados por el
departamento de consulta externa.

Ocupa un local en el edificio nuevo de
la unidad de consulta externa. Lo forman
una oficina en la que se hacen los tra-
mites de ingreso o egreso de los pacientes,
una pieza amplia equipada con anaqueles
en que se deposita la ropa y objetos de
valor del paciente cuando ingresa, una
pequena pieza en la que se tiene almace-
nada la ropa limpia que se proporciona
a los pacientes y un vestidor con bafio
para el cambio de ropa. Si las condiciones
de los pacientes que se van a hospitalizar
requiere aseo o corte de pelo, en este lugar
se practica.

Funciona de las 8 a las 14 horas.

Trabajan tres auxiliares administrativos,
Durante el ano se admitieron 872 pacien-
tes y 811 egresos de los mismos; se regis-
traron en tarjetas especiales en que se
anotan los movimientos correspondientes,
asi como las tarjetas de indice cruzado.

Diariamente informa a la Direccién,
Administracién, Cocina y Despensa de
este establecimiento a través de un parte
les movimientos registrados, con esto se
conoce el ntimero de camas ocupadas y
disponibles.

b) Personal

Este departamento tiene como funcio-
nes llevar el control del personal que la-
bora en el hospital. Registra las asisten-
cias, faltas, permisos, vacaciones, bajas y
altas. Otras de las funciones es recibir
y remitir la correspondencia que llega y
cale del hospital.

El personal que trabaja en este depar-
tamento lo forman un jefe y siete auxi-
liares administrativos; el primero es el res-
ponsable del departamento y los segundos
tienen repartidas las actividades y cada
uno de ellos responde de las funciones que
se le encomienda.

El horario de trabajo es de 8 a 14 horas.

En el cuadro 38 se puede apreciar la
distribucién segiin sus funciones, y ademads
la cifra total del personal que labora en
el hospital.
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Cuabro 38

DISTRIBUCION DE PERSONAL
POR FUNCIONES Y NUMERO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1897860

Funciones Nimero
Personal médico

Director 1

Subdirector 1

Jefes de servicio 20

Adscritos 33

Residentes 21
Personal técnico 38
Personal de enfermeria

Enfermeras tituladas 13

Auxiliares de enfermeria 104
Personal administrativo

Administrador 1

Auxiliares administrativos 44
Personal de servicios generales 196

Total 472

FuenTE: Departamento de Personal.

Se implant6é un registro central de todo
el personal donde se anotan los movimien-
tos del personal, y notas de calificacién
de labores. Se inici6 el registro departa-
mental del personal, y registro en kardex
por orden alfabético.

Al efecto, se adquirié un equipo Vis-
cerecord para facilitar los registros men-
cionados.

c) Residencia de médicos

La residencia de médicos depende para
efectos administrativos de la Administra-
cién del hospital. Se proporciona alimen-
tacién y habitacién a los médicos residen-
tes durante sus guardias.

A partir de noviembre se inauguré el
nuevo edificio de la residencia de médicos
con capacidad para 28 médicos. Existe
una pieza para el jefe de residentes y nue-
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ve piezas con tres camas cada una, dos
salas de descanso, amuebladas convenien-
temente y con aparato de television.

En este mismo edificio se encuentra la
biblioteca que en breve funcionara de nue-
vo. Existe una aula anexa con capacidad
para 100 personas con equipo de proyec-
cién. Se puede dividir en dos aulas me-
diante un muro plegable.

d) Almacén general

Este servicio tiene como objetivo con-
trolar entradas y salidas de los articulos
de escritorio, aseo, combustible y diversos
articulos de consumo.

Desde noviembre ocupa sus nuevas ins-
talaciones en el nuevo edificio de maqui-
nas.

Los pedidos son surtidos por el alma-
cén general de la Secretaria de Salubridad
y Asistencia; cada 4 meses, los articulos
de aseo y escritorio; el combustible, cada
semana, ¢éste comprende petrdleo crudo,
diafano y gas. También se hacen pedidos
a la Direccién de Cuenta y Administra-
cién de articulos de plomeria y electrici-
dad, cuando es necesario. El hospital rea-
liza compras independientemente, segin
sus necesidades, y esos articulos son con-
trolados también por el almacén.

Durante el presente ano, se recibié un
pedido extra de los Almacenes de Vestua-
rio y Equipo de la Secretaria de Salubri-
dad y Asistencia, de ropa para cama: sa-
banas, colchas, fundas, sarapes, colchones,
uniformes, pijamas y batas para los pa-
cientes. Estos articulos se emplearon para
equipar a los pabellones nuevos.

Los articulos diversos se entregan a los
pabellones y servicios segin una requisi-
ciébn basada en el cuadro bésico interno,



posteriormente las requisiciones son en-
viadas mensualmente a control de alma-
cenes de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia.

El horario de labores es de 8 a 15
horas,

El personal lo forman dos personas, una
de ellas es la responsable, y Ia otra es
ayudante.

Se mantienen relaciones estrechas con el
servicio de calderas a través de los pedidos
de combustible, y con el servicio de inten-
dencia mediante los pedidos de gas.

Periédicamente Control de Almacenes
realiza inspecciones al almacén del hos-
pital.

Los vales de salida estan impresos y
numerados; se hace una relacién de los
vales que amparan la salida de los articu-
los de este almacén y otra relacién de las
facturas o notas de remisién de los ar-
ticulos que se reciben. Estas dos relaciones
se hacen diariamente y se remiten a la
administracién del hospital; ésta es otra
innovacién del Departamento de Inspec-
cién Administrativa, S.S.A.

e) Almacén de viveres

El almacén de viveres tiene como obje-
tivo principal almacenar y distribuir los
viveres que se utilizan para preparar
los alimentos.

Vigila que las provisiones que se reci-
ben sean de buena calidad, esttén com-
pletos y lleguen puntualmente. Se reciben
remisiones de carne de res dos veces por
semana, de cerdo, pollo y pescado, una
vez por semana. Verduras y frutas, dos
veces por semana. La leche y pan se re-
ciben diariamente. El huevo se recibe de-
cenalmente. Los articulos de abarrotes se

surten una vez al mes. También se hacen
pedidos de articulos no incluidos en el
cuadro bésico, una vez por semana.

Diariamente se surte a la cocina me-
diante una relacién enviada por el ser-
vicio de nutricién, lo necesario para ela-
borar la comida.

El equipo con que se cuenta consiste de
refrigeraderes para carnes, verduras y le-
che, anaqueles para colocar los articulos
de abarrotes, recipientes para almacenar
frutas y cereales. Se dispone de formas o
machotes de papeleria para registrar los
movimientos de viveres. Periédicamente la
Direccién General de Asistencia Médica
en el Distrito Federal realiza inspecciones
de comprobacién.

Este servicio trabaja en coordinacién
estrecha con los servicios de cocina y nu-
tricién.

El horario de labores es de las 7 a las
14 horas.

El personal lo integran un ecénomo
responsable, un ayudante y dos despacha-
dores.

El almacén de viveres ocupa desde el
mes de noviembre un local situado en el
mismo edificio que la cocina, comedor y
nutricion.

f)  Reparaciones y construcciones

Incluimos este inciso de Reparaciones
y construcciones en el capitulo de Servi-
cios Administrativos en vista de la impor-
tancia y magnitud de las obras de recons-
truccién del hospital, que desde 1967 lleva
a cabo la Comisién Constructura e Inge-
ni-ria Sanitaria, S.S.A.

En este afio se terminé la reconstruc-
cién del edificio de los pabellones 5 y 6,
el edificio de las Oficinas de Gobierno y
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consultorios de especialidades, casa del ad-
ministrador, caseta de entrada, fachada y
rejas; la construccién de la casa de ma-
quinas y nuevo incinerador de basura;
pabellones quirtrgicos, quiréfanos, sala de
recuperacién, y pabellon infantil; obras
exteriores: estacionamiento para vehicu-
los, explanada, avenidas, pasos a cubierto,
jardines y bardas que rodean al hospital,

2. SERVICIOS CONTABLES
a) Caja

El servicio de caja tiene como funcio-
nes llevar un control preciso del movi-
miento monetario, tanto de lo que ingresa
por cuotas de recuperacién, como de los
egresos por gastos de compras que requiere
el hospital.

GRAFICA—3

COMPARACION DE INGRESOS ECONOMICOS POR DIVERSOS CONCEPTOS (1969 Y 1970)

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO.
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edificio de servicios generales (cocina, co-
medor y vestidores), edificio de docencia
y ensefianza, anatomia patolégica, labora-
torio de bacteriologia y de andlisis cli-
nicos.
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LABORATORIO

DIVERSOS

SANGRE ADMISION PENSION ISSSTE

CONCEPTOS

Laboran dos personas con nombramien-
to de auxiliares administrativos.

Las cuotas de recuperaciéon pueden ser
por consulta externa, estudios radiografi-
cos, laboratorio,

internacién, banco de
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sangre, hospitalizacién, y pension de pa-
cientes derechohabientes del ISSSTE. En
el cuadro 39 se pueden observar las cifras
alcanzadas; el total fue $ 1.491,103.60.

Los ingresos y egresos por mes durante
el aflo se anotan en el cuadro 39.

El Departamento de Inspeccion Admi-
nistrativa, S.S.A., realiz6 un estudio para
ampliar y precisar los sistemas de registro
de gastos y costos de cada uno de los
servicios del hospital.

b) Inventarios

Este servicio tiene la finalidad de con-
trolar todos los articulos inventariables,
sezGin las disposiciones de la SSA.

Se encuentra a cargo de una persona
que ha elaborado los resguardos de activo
fijo respectivos de pabellones, oficinas y
departamentos. Se gestioné la baja de ar-
ticulos fuera de uso y que fueron retirados
del hospital. Se recibieron del Departa-
mento de Inventarios, SSA, las tarjetas
amarillas que amparan el equipo que ul-
timamente se solicité para los departa-
mentos reconstruidos.

c¢) Compras

Las compras que efectta el hospital son
las de articulos que la Direcciéon de Asis-
tencia Médica en el Distrito Federal no
surte normalmente, y de los que no son
suficientes para las necesidades del hos-
pital.

En el cuadro 40 se sefialan los gastos
efectuados por el hospital por mes y du-
rante todo el afio, de estas cantidades,
45%
sueldos y compensaciones, y 55% corres-
ponde a gastos por compras de equipo y
material de consumo.

aproximadamente corresponde a
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Cuabro 40

INGRESOS POR CUOTAS DE RECUPERA-
CION Y EGRESOS POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1970
Meses Ingresos Egresos
Enero 72,155.00 51,298.60
Febrero 98,849.00 63,550.05
Marzo 116,215.00 58,332.34
Abril 116,770.00 58,565.27
Mayo 120,755.00 48,158.75
Junio 101,575.00 68,424.94
Julio 177,870.00 64,287.56
Agosto 145,864.60 60,983.20
Septiembre 138,760.00 86,319.09
Octubre 141,495.00 79,476.63
Noviembre 136,540.00 99,687.39
Diciembre 124,255.00 66,780.34
Total 1.491,103.60 801,364.16

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

3. SERVICIOS GENERALES

a) Intendencia

Las funciones de este servicio consisten
en mantener limpio el hospital, vigilar el
orden, seguridad y disciplina de los pa-
cientes, cuidado y conservaciéon de los
prados y jardines.

Trabajan 131 personas distribuidas de
la siguiente manera: 32 auxiliares de in-
tendencia, 80 afanadoras, 10 jardineros y
9 vigilantes.

El horario de trabajo es de 6 a 12.30
horas para el primer turno, en donde tra-
bajan auxiliares de intendencia, afanado-
ras, jardineros y vigilante. El segundo
turno comprende de las 12.30 a las 21 ho-
ras. En éste trabajan auxiliares de inten-
dencia, afanadoras y vigilante, y el tercer
turno es de 21 a 7 horas del dia siguiente,
para los vigilantes inicamente.

Las afanadoras se distribuyen asi: dos



en cada pabellén y una para la tizaneria
en el primer turno; y una para pabellén
y otra para tizaneria, en el segundo turno.

Los mozos se distribuyen en la siguiente
forma: cuatro laboran en las oficinas, dos
para cambiar tanques de oxigeno a los
enfermos y el resto asea y vigila. Los jar-
dineros laboran en el primer turno so-
lamente.

b) Servicio de Lavanderia y Roperia

Tiene como objetivo principal lavar y
planchar uniformes de los enfermos, ropa
de cama, uniformes de enfermeras, médi-
cos residentes y adscritos. Asimismo se
encarga de las reparaciones necesarias. No
se cuenta con el servicio de confeccién.

El horario es de las 8 a las 14.30 horas.

El personal lo forman 18 personas que
se agrupan segun la actividad que des-
empefian: un jefe, dos costureras, dos para
cambio de ropa de los pabellones, tres
maquinistas, cuatro para planchado en
mangle, y seis para planchado de forma.

El equipo y maquinaria es el siguiente:
cuatro lavadoras, dos de 30 kg y dos de
70 kg; dos extractores de 25 kg tres tém-
bolas secadoras, dos de 20 kg y una de
30 kg: un mangle; dos maquinas de coser
y cuatro mesas para planchar.

El rendimiento obtenido durante el afio
fue de 165,250 kg de ropa procesada. En
el cuadro 41 aparecen los rendimientos
por mes.

c) Mantenimiento

La finalidad de este servicio es cuidar
que el equipo e instalaciones del hospital
se encuentre en las mejores condiciones
posibles para que cumplan con su come-
tido.

Cuabro 41

KILOGRAMOS DE ROPA LAVADA
Y PLANCHADA EN EL SERVICIO
DE LAVANDERIA POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DFE. HUIPULCO

IFC) S7i)
Meses Kilogramos
Enero 7581
Febrero 9912
Marzo 10 537
Abril 9115
Mayo 13 875
Junio 15170
Julio 16 300
Agosto 14 304
Septiembre 17 983
Octubre 16 975
Noviembre 19 728
Diciembre 13 770
Total 165 250

FueNTE: Departamento de Iéioe;id?ica ¥

En este servicio laboran 13 personas,
que segln su especialidad se agrupan en:
cuatro mecanicos, cuatro electricistas, dos
pintores, un fogonero, un carpintero y un
albaiil.

Se cuenta con tres talleres: el mec4ni-
co, electricidad, y carpinterfa, en donde
se llevan a cabo reparaciones diversas.

El taller mecénico cuenta con un torno
eléctrico, soldadura autégena, y. herra-
mienta especializada.

El resto del personal que no cuenta con
taller tiene equipo suficiente para el des-
empefio de sus funciones.

El horario de trabajo es segtin los tur-
nos: primer turno, de 6 a 12.30, y segundo
turno, de 12.30 a 21 horas.

d) Comedor y cocina

Comedor. El hospital tiene un come-

dor general en donde se proporcionan ali-
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G RAFICA -4

COMPARACION DE EGRESOS ECONOMICOS MENSUALES DE LOS ANOS 1969 Y 1970
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO.

120000
w
100000
o
80000
1)
60000
w
40000
a
20000
[0}
CLAVE
1970
& ————91969
FUENTE! DEPARTAMENTO DE CONTABILIDAD
Cuapro 42
ALIMENTOS SUMINISTRADOS A EMPLEADOS POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO
1 9780
Meses Desayunos Comidas Meriendas Total
Enero 8 244 8736 3 665 20 645
Febrero 7 362 7 803 3300 18 465
Marzo 1722 8 193 3623 19538
Abril 8 134 8 606 3 566 20 306
Mayo 7 896 8370 3709 19975
Junio 8 124 8 606 3 466 20 196
Julio 8 422 8917 3727 21 066
Agosto 8 244 8’736 3671 20651
Septiembre 7 950 8325 3550 19 825
Octubre 8 249 8 736 3671 20 656
Noviembre 8 043 8552 3588 20 183
Diciembre 8 025 8 450 3480 19 955
Total 96 415 102 030 43 016 241 461

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.




Cuapro 43

ALIMENTOS SUMINISTRADOS A ENFERMOS POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1419 750
Meses Desayunos Comidas Meriendas Total
Enero 10 862 10 862 10 862 32 586
Febrero 9961 9961 9961 29 883
Marzo 10 959 10 959 10 959 32 877
Abril 10 985 10 985 10985 32 955
Mayo 11 113 11113 11113 33 339
Junio 12 494 12 494 12 494 37 482
Julio 13 378 13 378 13 378 40 134
Agosto 13 951 13 951 13 951 41 853
Septiembre 13 736 13 736 13 736 41 208
Octubre 13 258 13 258 13 258 39 774
Noviembre 13 325 13325 13 325 39975
Diciembre 13 280 13 280 13 280 39 840
Total 147 302 147 302 147 302 441 906

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

Cuapro 44

TOTAL DE ALIMENTOS SUMINISTRADOS A EMPLEADOS Y ENFERMOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

19 70
Concepto Desayunos Comidas Meriendas Total
Empleados 96 415 102 0805 st 43016 11 241,461
Enfermos 147 302 147 302 147 302 441 906
Total 243 717 249 332 190318 683 367
. FUENTE: D?pa;ta;enitoﬁ;le Bioestadistica. =T TR

mentos a los empleados, dos comidas por
turno. Durante el afio se proporcionaron
241,461 raciones a empleados (cuadro
42).

Se encuentra anexo a la cocina, ocupa
un local amplio, bien ventilado, ilumi-
suficiente y funcional.
Tiene capacidad para 300 personas; esta
equipado con 12 mesas grandes y 174

nacién natural

sillas que son suficientes para el personal.

Los alimentos se sirven en la mafiana
de las 7.30 a 9.30 horas; a mediodia, de
13 a 15 horas; y por la noche, de las 19
a las 21.30 horas.

Es atendido por tres auxiliares de in-
tendencia supervisados por una dietista.
Las auxiliares se encargan de mantener
limpio el comeder y repartir las raciones
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a los empleados. A mediodia trabajan dos
auxiliares de intendencia, y una por la
noche.

A los pacientes hospitalizados se les su-
ministran los alimentos directamente en

el comedor del pabellén respectivo; en el

cuadro 43 se puede observar el total de
alimentos suministrados, se alcanzé la ci-
fra de 441,906 raciones.

Los rendimientos totales logrados en el
afio se encuentran en el cuadro 44 en
donde se observa un suministro de 683,367
raciones para empleados y pacientes n-
ternados.

Cocina. La cocina es un servicio que
tiene como funcién preparar los alimen-
tos que se deberdn suministrar a los em-

eados de la institucién y a los pacientes
rospitalizados.

El local que ocupa es amplio y fun-
cional.

Trabajan 16 personas que se dividen

dos turnos; laboran de las 6 a las 19

.as. El responsable es un jefe de cocina
on conocimientos préacticos, Es supervi-
sado por una dietista.

El equipo lo forman cinco marmas de
40 litros de capacidad, un pelador con
capacidad de 3 kg, una batidora de 2 kg,
dos lavadoras de verduras, una lavadora
de loza, un molino eléctrico de 4 kg de
capacidad, una picadora de 1 kg, una
mesa de 1.5 m de longitud de acero n-
oxidable, una mesa de 3 metros y dos
mesas de un metro cada una, tres botes
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de 100 litros para transportar alimentos,
una estufa de gas con 24 quemadores,
dos planchas para asar y una estufa chica
de dos hornillas, y dos vaporeras. Para
transportar alimentos a los pabellones exis-
ten cinco carros-termos, se dispone de tres
camaras de refrigeracién para carne, Ver-

duras y leche.

COMENTARIO FINAL

Varias de las cifras de rendimientos
logrados en 1970 son mas satisfactorias
que las del afio anterior. El promedio de
dias-estancia disminuyé considerablemen-
te; también descendi6 el ntmero de ope-
raciones practicadas, y la tasa de morta-
lidad.

Se mejoré la organizacién de los servi-
cios. Cabe sefialar que los servicios admi-
nistrativos trabajan con mayor eficiencia,
en relacién a afios anteriores, y esto ha
repercutido favorablemente en los resul-
tados obtenidos.
importante,

en 1970, para
nuestro hospital, han sido las cuantiosas

Lo mas

obras de construccién realizadas por la
Secretaria de Salubridad y Asistencia, con
la valiosa colaboracién del Comité Na-
cional de Lucha contra la Tuberculosis.

Todos los servicios del hospital fueron
equipados adecuadamente, como parte de
la reconstruccién y reorganizacién de
nuestra institucién, Seguramente todo esto
significara un gran progreso en la aten-
ci6n médica de nuestros pacientes.





