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[. INTRODUCCION

ESTE Tercer Informe Anual de Labores
4 presenta en forma resumida las acti-
vidades del Hospital pcra Enfermedades
Pulmonares de Huipulco durante el afio
1969. Con esto se pretende mostrar un
relato aunque sea sucinto de las princi-
pales actividades realizadas y los rendi-
mientos logrados por los diferentes servi-
cios y departamentos que integran nuestra
institucién. Creemos que estos informes
tienen gran utilidad, pues permiten cono-
cer en forma objetiva el rendimiento al-
canzado en las diversas areas, y ponen de
manifiesto la pauta a seguir para el futuro
inmediato. La comparacién con los datos
equivalentes de afios anteriores permite
juzgar el incremento, o disminucién, de
los resultados obtenidos.

Como es costumbre, este informe tam-
bién estd integrado principalmente por
cuadros sinépticos, graficas y textos expli-
cativos, resumidos y claros, que facilitan
la consulta rapida de los datos. Se ha tra-
tado que los textos sean descriptivos prin-
cipalmente y desprovistos
autovalorativo, o calificativo.

de caracter

El periodo que comprende el presente
informe se ha caracterizado por cambios
trascendentales e impresionantes tanto en
la planta fisica como en el aspecto admi-
nistrativo del hospital. Nuestra institucién
se ha transfermado fisicamente en funcién
al plan de reconstruccién total que lleva
a cabo la Secretaria de Salubridad y Asis-

tencia a través de su Comisién Construc-
tora e Ingenieria Sanitaria. En esta for-
midable empresa la Secretaria cuenta con
la importante ayuda del Comité Nacional
de Lucha contra la Tuberculosis.

En el aflo 1969 se construyeron los Pa-
bellones 5 y 6; la Unidad Quirtrgica; el
Servicio de Pediatria; caseta de entrada;
casa del Administrador; casa de maqui-
nas; nuevo incinerador; edificio de las
Oficinas de

Especialidades y otras menores.

Gobierno, Consultorios de

Actualmente estan en proceso de re-
construccién, y en fase avanzada los di-
versos pasos cubiertos que unen a los
diversos servicios y departamentos del hos-
pital, muchos de ellos ya totalmente ter-
minados y en servicio. Entre las obras, ya
en proceso de construccién, estan: cocina,
comedor, vestider de médicos y emplea-
dos; edificio de servicios generales; edifi-
cio de docencia, que comprenderd aulas
y habitaciones para médicos residentes,
entre otros servicios; y el magnifico con-
junto de obras exteriores: bardas, estacio-
namientos para vehiculos, plazas, jardincs
y avenidas.

Todas estas obras estaran completamen-
te terminadas en breve plazo.

En cada capitulo de este informe se
describen las obras de reconstruccién, ter-
minadas o en desarrollo, en cada servicio
del hospital.

Esta total transformacién de nuestro
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hespital forma parte de un programa na-
cional de rehabilitacién de hospitales y
construccién de nuevas obras asistenciales
que la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia lleva a cabo en diferentes partes
del pais por medio de su Comisién Cons-
tructora e Ingenieria Sanitaria; obras si-
milares a las de nuestro hospital se llevan
a efecto en el Hospital General, Hospital
Juérez, Escuela de Salud Publica, Insti-
tuto Nacional de la Nutricién, Clinica de
Veceadores de esta Capital, y en varios
lugares de provincia.

Nuestra institucién, totalmente recons-
truida y transformada, confirma y refren-
da su posicién de institucién eje en el
tratamiento de enfermedades pulmonares,
entre las que figuran todavia en forma
predominante la tuberculosis. El papel
que nuestro hospital tiene en la lucha
contra la tuberculosis es de primera mag-
nitud, pues constituye uno de los princi-
pales centros para el tratamiento del en-
fermo tuberculoso, y de docencia para la
preparacién de las nuevas generaciones
de médicos neumoélogos.

12

También ha habido cambios importan-
tes en los asuntos administrativos de nues-
tro hospital; se han reorganizado los Ser-
vicios de Enfermerfa, Administracién, y
Jefatura de Personal. Estos cambios han
mejorado notablemente los servicios co-
rrespondientes.

Consideramos que la atencién que las
autoridades asistenciales han prestado a la
reconstruccién de nuestro hospital es un
acierto rotundo, ya que desgraciadamente
la tuberculosis sigue haciendo estragos en
los sectores de poblacién de bajos recursos,
y continlia como una de las enfermedades
de mayor impertancia en el pais: mis de

300,000 casos.

Asi pues, nuestro hospital continuara
como un magnifico baluarte de combate
contra la tuberculosis en México, gracias
a la determinacién generosa de nuestras
autoridades asistenciales, a las que la
Direccion, el Cuerpo Meédico, y demaés
personal técnico, administrativo y de in-
tendencia manifiestan su méis cumplido

agradecimiento.



[I. SERVICIOS MEDICOS

El Hospital para Enfermedades Pulmo-
nares de Huipulco cuenta con los siguien-
tes servicios médicos: Consulta Externa,
Hospitalizacién, y Especialidades. El Ser-
vicio de Hospitalizacién atiende a pacien-
tes de Medicina, Cirugia y Pediatria. Se
cuenta con un Servicio de Especialidades
que atiende a los enfermos internados vy
a los de la Consulta Externa; se propor-
cionan servicios de las siguientes especia-
lidades: Otorrinolaingologia, Broncologia,
Cardiologia, Gastroenterologia, Ginecolo-
gia, y Servicio Dental. A continuacién se
informard acerca de cada uno de estos
servicios.

También se describen en este capitulo
las actividades en relacién con Docencia,
Ensefianza e Investigacién.

1. ConsuLrta EXTERNA

En este servicio se atiende al publico
en forma directa. Se dispone de un edi-
ficio nuevo, disefiado especialmente para
estas funciones, que fue construido con
fondos del Comité Nacional de Lucha
contra la Tuberculosis y la Secretaria de
Salubridad y Asistencia, y fue inaugurado
y puesto en servicio en julio de 1968. Este
edificio se designa como Unidad de Con-
sulta Externa, Diagnéstico y Admisién; se
dispone de ocho consultorios, Oficina de
Recepcién y Sala de Espera. Ademis se
dispone de los servicios siguientes: Admi-
sién, Trabajo Social, Caja, Radiodiagnés-

tico, Pruebas Funcionales, Hemodinamia,
Archivo Clinico y Aula.

En este Servicio de Consulta Externa
se proporciona consulta médica a pacien-
tes ambulatorios que acuden al hospital
en busca de atencién, y a los pacientes
externos que estuvieron hospitalizados con
anterioridad; aqui se estudia y hacen los
arreglos correspondientes para internar a
los pacientes que lo ameriten, y se envia
a otras instituciones a los enfermos cuyos
padecimientos no ccrrespondan a la espe-
cialidad de neumologia.

El horario de trabajo en el Servicio de
Consulta Externa es de las 8 a las 14
horas.

El personal encargado de este servicio
estd formado por cinco médicos, una se-
cretaria recepcionista, una enfermera, y
un auxiliar de intendencia.

Este servicio coordina sus actividades
con los demas servicios del hospital, y se
vincula con las Clinicas de Térax de los
Centros de Salud de la Direccién de Sa-
lubridad y Asistencia en el Distrito Fede-
ral; con la Campafia Nacional contra la
Tuberculosis; con otras instituciones ofi-
ciales; y médicos privados del Distrito
Federal y los estados.

En el cuadro 1 se anota el nimero total
de consultas impartidas a adultos y nifios,
y el porcentaje correspondiente. El cua-
dro 2 muestra el nimero de consultas de
primera vez, consultas subsecuentes, y

13



Cuabro 1

CONSULTA EXTERNA

NUMERO DE CONSULTAS IMPARTIDAS A NINOS Y ADULTOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Ninos Adultos
Nim. de Nim. de
Meses consultas  Porcentaje consultas  Porcentaje Total
Enero 70 16.9 345 83.1 415
Febrero 61 14.7 351 85.3 412
Marzo 84 17.4 398 82.6 482
Abril 68 13.6 433 86.4 501
Mayo 100 19.2 421 80.8 521
Junio 98 25.4 288 74.6 386
Julio 58 13.0 386 87.0 444
Agosto 81 14.7 469 85.3 550
Septiembre 63 13.3 411 86.7 474
Octubre 99 20.0 394 80.0 493
Noviembre 35 12.5 246 87.5 281
Diciembre 58 17.9 265 82.1 323
Total 875 16.5 4 407 83.5 5282

Fuente: Departamento de Bioestadistica.

Cuabro 2

PROMEDIO DIARIO DE CONSULTAS DE PRIMERA VEZ Y SUBSECUENTES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

19609
Consulta de Consultas
primera vez subsecuentes Total Promedio
Dias labo- Prome- Prome- en el diario

Meses rables Nim. dio Nim. dio mes por mes
Enero 26 175 6.7 240 9.2 415 15.9
Febrero 24 162 6.7 250 10.4 412 1751
Marzo 25 169 6.7 313 12.5 482 19.2
Abril 26 200 7.6 301 11.5 501 19.2
Mayo 25 217 8.6 304 12.1 521 20.8
Junio 25 235 9.4 151 6.2 386 15.6
Julio 26 158 6.0 286 11.0 444 17.0
Agosto 26 203 7.8 347 13.3 550 2051
Septiembre 25 17,3 6.9 301 11.9 474 18.8
Octubre 27 183 6.7 310 11.4 493 18.2
Noviembre 24 88 3.6 193 8.0 281 18187
Diciembre 26 82 3.1 241 8.7 323 11.8
Total 305 2045 6.7 31237 10.5 5282 17.2

14
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promedio diario por mes. Durante 1969
se impartieron 5 282 consultas, y el pro-
medio diario por mes fue de 17.2%.

2. HospitaLIZACION

Debido a las obras de reconstruccién
el hospital cuenta actualmente con 432
camas en siete pabellones; cuatro pabello-
nes estan destinados a enfermos varones,
dos a mujeres, y uno a nifics. En el Pa-
bellén 2 se alojan los enfermos pensiona-
dos del I.S.S.S.T.E.

Como se ve en el cuadro 3, cada uno
de los cuatro pabellones para varones dis-
pone de 62 camas, al igual que los dos
pabellones de mujeres; el pabellén de ni-
nos tiene 60 camas.

Cuapro 3
NUMERO DE CAMAS DISTRIBUIDAS
POR SERVICIO
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

15:9°659

Nimero de camas

Pabelléon Hombres Mujeres Nifios Total

1 62 -— — 62

2 62 — — 62

3 62 — — 62

4 62 — — 62

5 — 62 — 62

6 — 62 — 62

11 — — 60 60
Total 248 124 60 432

FuenNTE: Departamento de Bioestadistica.

Las obras de reconstruccién que se
realizan en el hospital han obligado la
disminucién temporal del ntimero de ca-
mas correspondiente a los pabellones de
cirugia; de manera que todavia los pa-
cientes quirdrgicos permanecen en sus

pabellones hasta el momento de ser ope-
rados.

Una vez que se termine la reconstruc-
cié$n de los pabellones quirtrgicos y todos
los servicios funcionen normalmente se
reintegrard el ntmero original de camas
en el hospital.

El servicio de hospitalizacién proporcio-
na atenciéon médica y quirdrgica a los
pacientes internados en el hospital, y se
ha procurado proporcionar una atencién
lo méas eficaz posible a fin de acortar la
estancia de los pacientes en el hospital,
y reintegrar rapidamente a los enfermos a
sus actividades normales. Al efecto, el
hospital dispone de todos los medios nece-
sarios para el estudio completo de los
pacientes.

En el caso de pacientes quirargicos, se
les estudia y valora en sesiones especiales
llamadas clinicoterapéuticas, en las que
participan todos los médicos jefes de ser-
vicio y médicos del hospital quienes juz-
gan las indicaciones del tratamiento pro-
puesto.

El cuadro 4 muestra el ntmero de pa-
cientes que ingresaron al hospital durante
1969, y el ntimero de los pacientes que
egresaron, asimismo se consigna 'el prome-
dio de dias-estancia, por mes.

El promedio de dias-estancia fue 166.0,
cifra que aunque menor a la del afio an-
terior todavia se encuentra por arriba de
los 120 dias-estancia recomendados. Al
igual que en afios anteriores esto se debe,
en parte, a que en nuestro medio el pa-
ciente de tuberculosis pulmonar que acu-
de a la consulta presenta lesiones muy
extensas.

El cuadro 5 muestra el porcentaje de
ocupacién de camas, que fue 79.9%, lige-

15




Cuabro 4 ramente superior al observado el ano

NUMERO DE INGRESOS, EGRESOS anterior (79.2%).
¥ EROMEDIO, DIAS ERTANCIA La tasa de mortalidad fue 7.6%, cifra
HOSPITAL: RARA ENPERMEDADES que es ligeramente menor a la registrada

PULMONARES DE HUIPULCO » |
el afio anterior (cuadro 5).

b ol Las autopsias realizadas fueron en pro-
P";’l?;id"" medio 57.4%, cifra que es muy satisfac-

Meses Ingresos  Egresos estancia toria. :
Enero 73 68 166.5 En el cuadro 6 se indican las causas de .
Febrero 62 71 152.6 egreso de pacientes y el porcentaje corres-
idbir;o ;; {;g :gg; pendiente. Se observd 56.2% de casos cu-
Mayo 63 53 182.0 rados; 16.6% mejorados; 7.6% de muer-
Junio 49 70 193.5 tes, y 19.6% de alta por otros motivos
Julio 72 55 143.5 (Gréfica 1).
gf:tsi?mbrc 28 gi 1(73?): El personal médico de cada pahellan '
Octiubre 58 59 164.9 estd formado por un jefe de servicio, tres
Noviembre 57 62 167.6 médicos adjuntos, médicos residentes y
Diciembre 52 64 123.5 pasantes internos, una enfermera jefe y
Total 744 781 166.0  tres enfermeras, y dos auxiliares de in-

FuenTE: Departamento de Bioestadistica. tendencia.

Aspecto de los edificios reconstruidos de los Pabellones 5 y 6.

16
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GRAFICA
NUMERO Y PORCENTAJE DE CAUSAS DE EGRESOS DE PACIENTES

1

1969

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

NUMERO DE PACIENTES

500
439—56.2%
400
300
200
29—16.6°%
#
100
g CURACION MEJORIA
CAUSAS EGRESOS

El servicio de hospitalizacién consta de
tres tipos de servicio: «) Medicina, b)
Cirugia, y ¢) Pediatria.

a) Medicina

Este servicio es quiza el mas importante
del hospital, pues todos los pacientes in-
ternados reciben tratamiento médico. Los
enfermos se estudian en forma completa

18

FUENTE: DEPARTAMENTO DOE BIOESTADISTICA

y una vez determinado el diagndstico se
administra la quimioterapia adecuada a
cada caso particular; este tratamiento se
discute y aprueba en la Junta Terapéu-
tica Médica.

Se administra a los pacientes los me-
dicamentos antituberculosos necesarios,
sin limitaciones. En los cuadros 7 y 8 se
anotan los medicamentos primarios y se-

cundarios utilizados durante 1969. Los



Cuapro 6

CAUSAS DE EGRESO, NUMERO Y PORCENTA]JE
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

IF9H69

Meses Curacion Mejoria Defuncion Otros motivos Total
Enero 36 9 8 15 68
Febrero 38 13 5 15 71
Marzo 43 9 10 21 83
Abril 36 20 7 10 73
Mayo 33 6 4 10 53
Junio 47 9 1 13 P
Julio 22 9 5 19 55
Agosto 40 10 4 12 66
Septiembre 46 7 4 7 64
Octubre 28 14 2 8 52
Noviembre 36 10 4 12 62
Diciembre 34 13 6 11 64
Total 439 (56.2%) 129 (16.6%) 60 (7.6%) 153 (19.6%) 781 (100.0% )

FuenTeE: Departamento de Bioestadistica.

medicamentos antifimicos primarios sumi- viomicina, kanamicina, cicloserina,

nistrados fueron: estreptomicina, PAS, e DATC, morfazinamida, protionamida,
isoniacida; las cifras correspondientes por eticnamida, etambutol, y rifampicina

mes pueden cbservarse en el cuadro 7. (Cuadro 8). Este ultimo antibacteriano
Durante 1969 se contdé con todos los aUn no estd incluido en el cuadro basico
medicamentos antifimicos secundarics: de la secretaria, pero en este hospital se
Cuabro 7
MEDICAMENTOS ANTIFIMICOS PRIMARIOS UTILIZADOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO
1 490659
i4, IN.H.
Estreptomicina P.A.S. . el S B e e
Meses Fco. amp. 1 g. Comp. 0.50 g. Comp. 50 mg. Comp. 100 mg.
"~ Enero 1743 76 468 81219 93 178
Febrero 31272 125 107 96 000 40 037
Marzo 2761 89 493 85 879 38 480
Abril 2 026 83 980 69 843 32 802
Mayo 2 468 83 274 92 829 22:990
Junio 3128 116 481 117 100 31013
Julio 3047 69 400 85 760 19 060
Agosto 2 665 41 224 128 060 10 700
Septiembre 3437 149 710 135 288 5290
Octubre 4268 97 860 177 498 4270
Noviembre 3 887 98 826 124 960 4 862
Diciembre 5474 185 292 214 536 _—
T()Tal 38 176 1524:7° 1115 1408 972 302 684

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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esta empleando desde el afio pasado, para
comprobar su eficacia, y ha sido donado
por la casa fabricante,

b)  Cirugia

Desde 1968 los pacientes que requieren
tratamiento quirtirgico permanecen en los
pabellones de medicina, debido a que
los pabellones quirtrgicos se encuentran
en reconstruccién. Cabe sefialar que los
pacientes que ingresan al hospital son es-
tudiados en forma completa, y se les se-
lecciona en cuanto al tipo de tratamiento
a seguir. Los casos seleccionados para tra-
tamiento quirtrgico se revisan y discuten
en las Juntas Terapéuticas Quirtrgicas
que tienen lugar una vez por semana. En
estas juntas participan los jefes de servicio
y médicos adjuntos del hospital; el obje-
tivo principal de estas juntas es valorar
las indicaciones de la cirugia; si se aprue-
ba la intervencién quirtirgica, se prepara
en forma adecuada a los pacientes y se
les incluye en el programa regular de ope-
raciones. Después de la intervencién los
pacientes pasan a la Sala de Recupera-
cién donde se les proporciona atencién
médica intensiva postoperatoria. Una vez
recuperados regresan al pabellén de me-
dicina asignado para continuar el trata-
miento médico necesario.

Los médicos cirujanos que operan a los
enfermos son los mismos que vigilan el
tratamiento médico ulterior en los pabe-
llones.

A partir de junio se iniciaron las obras
de reconstruccién de la Unidad Quirtir-
gica del hospital; esto hizo necesario rea-
lizar las operaciones en el Hospital de San
Fernando, S.S.A. Al efecto, el personal
médico y de enfermeria se traslada a ese

hospital con el equipo e instrumental qui-
rurgico necesarios.

Durante 1969 se realizaron 194 opera-
ciones (cuadro 9). El ntmero total de
operaciones disminuyé en forma conside-
rable (111 operaciones menos) en com-
paracién con el afio anterior. Se considera
que esta disminucién fue debida a una
mejor seleccién de los casos en las Juntas
Terapéuticas Quirtrgicas, y seguramente
también a los resultados mejores obtenidos
con el tratamiento médico del tipo llama-
do politerapia que incluyé medicamentos
antifimicos secundarios. Este tratamiento
con diferentes medicamentos secundarios
se usa ampliamente en el hospital.

Cuabro 9

PORCENTAJE DE OPERACIONES EFEC-
TUADAS POR PABELLONES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969

Pabellén No. da operaciones Porcentaje
1 28 14.5
2 6 3l
3 29 15.0
4 29 15.0
5 25 12.9
6 26 13.5
7 6 3.1
11 26 13.5

Especialidades 19 9.4

ToTaL: 194 100.0

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

En el cuadro 10 puede apreciarse que
de las 194 operaciones realizadas, 143

(73.7%) se practicaron en varones, y
51 (26.3%) en mujeres.
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Cuapro 10

. OPERACIONES SEGUN EL SEXO

ﬁOSPITAL PARA ENFERMEDADES
_PULMONARES DE HUIPULCO

1969

Nimero de

Sexo Operaciones  Porcentaje
Masculino 143 731,
Femenino Bl 26.3
Total 194 1000

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

El cuadro 11 muestra las operaciones
realizadas segin la topografia anatémica.
Se realizaron 137 operaciones (70.6%) de
cirugia endotoracica, y 38 (19.6%) de ci-
rugia de pared tordcica. El resto de las
intervenciones: 19 (9.8%) correspondid a
cirugia de especialidades.

Cuabro 11

OPERACIONES SEGUN TOPOGRAFIA
ANATOMICA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969

Nimero
de casos Porcentaje

187

Tipo de operacion

Cirugia endotorécica 70.6
Cirugfa de pared tordcica 38 19.6
Cirugia de especialidad 19 9.8
T Wt A 194 1000

FueNTE: Departamento de Bioestadistica.

El cuadro 12 muestra las operaciones
realizadas en cada pabellén durante cada
mes.

En este afio tampoco se registraron
muertes durante las operaciones.

Cuabpro 12
NUMERO DE OPERACIONES POR PABELLON Y MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

191 6%9
Pab. Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. Total
1 1 2 3 2 — — 6 2 1 4 2 5 28
2 — 2 — —  — 1 — —_ — 1 2 6
3 3 4 4 2 — 1 3 3 9 2 3 1 29
4 - 3 6 1 3 1 3 3 3 S 1 2 29
5 1 3 3 5 1 — — 3 2 4 2 1 25
6 — — 6 5 — 1 — — 3 4 5 2 26
7 - 1 4 1 — - — —  — - — — 6
11 — 2 4 1 — 1 3 3 4 3 2 1 26
Esp. 1 1 1 2 1 il 3 1 2 4 1 1 19
Total 6 18 31 19 H 6 18 15 18 27, 18 13 194

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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Vista posterior de la Unidad Qirrgica, actualmente en reconstruccién.

En el periodo postoperatorio ocurrieron
4 defunciones, es decir, hubo una tasa de
mortalidad de 2.0%; esta cifra es consi-
derablemente menor que la obtenida el
afio 1968 (cuadro 13).

Cuabpro 13

MORTALIDAD EN EL SERVICIO
DE CIRUGIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Defunciones Defunciones

Meses Transoperatorias Postoperatorias
Enero 0 0
Febrero 0 0
Marzo 0 i
Abril 0 0
Mayo 0 0
Junio 0 0
Julio 0] 1
Agosto 0 0
Septiembre 0 0
Octubre 0 0
Noviembre 0 1
Diciembre 0 1
Total 0

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

El porcentaje de operaciones en rela-
cién al ntmero de egrescs fue 24.8%.

c) Pediatria

El pabellén pediatrico del hospital pro-
porciona atencién médica y quirdrgica a
los nifios menores de 15 afios. Dispone
para ello de 60 camas agrupadas en tres
secciones: lactantes, con 14 camas, prees-
colares, 10, y escolares, 36.

El personal del pabellén infantil estd
integrado por un médico jefe de servicio,
tres médicos adjuntos pediatras y dos
médicos residentes; 10 enfermeras, 14 ni-
neras y 5 auxiliares de intendencia.

Este servicio tuvo 90 ingresos y 103
egresos durante el afio 1969, como puede
observarse en el cuadro 14.

En el cuadro 15 se muestra que el gru-
po con mayor numero de ingresos fue el
escolar: 48 (53.3%) ; después el grupo de
preescolares: 27 (30.0%), y finalmente,
el grupo de lactantes: 15 (16.7%). (Gra-
fica 2).
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Cuabro 14 i Cuapro 16

NUMERO DE INGRESOS Y EGRESOS PADECIMIENTOS TUBERCULOSOS
DEL PABELLON INFANTIL EN NINOS
— HOSPITAL PARA ENFERMEDADES HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO PULMONARES DE HUIPULCO
1 969 1969
Meses Ingresos Egresos Padecimiento Nim. Porcentaje
M F Total M F Total Complejo primario 5 4.7
Postprimaria progresiva 19 17.6
Enero 2 7 9 4 4 8 Postprimaria con disemi-
Febrero 2 5 7 ) 2y 110 nacién hemética 28 25.9
Marzo 8 2 10 4 2, 6 T'uberculosis pulmonar
Abril 4 6 10 1 1 2 de reinfeccién 28 2518
Mayo 6 Sre=l 5 T 112 Meningoencefalitis tuber-
Junio 6 — 6 9 6 15 culosa 20 18.5
Julio 5 Jer 2 7 5 12 Tuberculosis extrapulmo-
Agosto 3 4 7 3 4 7 nar 8 7.4
Septiembre 1 1 2 7 3 10
Ot s 6 2 '8  TomaL: 108 100.0
g?: y _3 i i i % ? FueNTE: Departamento de Bioestadistica.
Total 45 45 90 59 44 103

En cuanto al tipo de padecimiento,
hubo 108 casos de tuberculosis, y 36 de
enfermedades no tuberculosas (cuadros

FuenNTE: Departamento de Bioestadistica.

Cuabro 15

16 y 17).
INGRESOS DE NINOS POR GRUPO Cuanro 217
DE EDAD
PADECIMIENTOS NO TUBERCULOSOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES EN NINOS

PULMONARES DE HUIPULCO
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES

1969 PULMONARES DE HUIPULCO
Preesco- 1969
Meses Lactantes  lares- Escolares Total o G A
Padecimiento Num Porcentaje
0-1 ano  2-5 afios 6-15 afios 0

= Bronquitis 2 5.6
Enero 2 3 4 9 Histoplasmosis 3 8.3
Febrero 1 3 3 7 Bronquiectasias 5 13.8
Marzo 1 2 7 10 Quiste aéreo infectado 8 22.3
Abril 1 3 6 10 Neumonia y pleuresia 7 19.4
Mayo 2 3 6 11 Neumonia 6 16.6
Junio 3 1 2 6 Linfoblastoma de me-
Julio 1 &) 6 12 diastino 2.8
Agosto 2 1 4 7 Absceso pulmonar 1 2.8
Septiembre — —— 2 2 Absceso amibiano hepa-
Octubre 1 5 5 11 topulmonar 2.8
Noviembre — — 1 1 Otros padecimientos no
Diciembre 1 1 2 4 respiratorios 2 5.6
Total 15 27 48 90 TorAL: 36 100.0
FuenTE: Departamento de Bioestadistica. FueNnTE: Departamento de Bioestadistica.
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Nimero de Ingresos

_ GRAFICA 2
INGRESOS DE NINOS POR GRUPOS DE EDAD 1969
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

60

48 —53.3%

GRUPOS

El cuadro 16 muestra el tipo de pade-
cimiento tuberculoso que presentaban los
nifios en el momento del ingreso; se ob-
serva que el mayor nuimero de casos co-
respondié a tuberculosis postprimaria con
diseminacién hemaética y tuberculosis pul-
monar de reinfeccién (28 casos cada
una), o sea 25.9% para cada una de es-
tas enfermedades.

Como la meningoencefalitis tuberculosa
es un padecimiento grave que deja secue-
las neurolégicas importantes se le ha se-
galado por separado en el cuadro 16, pues

1 | L
LACTANTES PREESCOLARES

ESCOLARES

DE EDAD

FUENTE: DEPARTAMENTO DE BIOESTADISTICA

se trata de una diseminacién hematica,

y es extrapulmonar; se observaron 20 ca-
.

sos (18.5%).

El cuadro 17 comprende los padeci-
tuberculosos, registrados vy
tratados, en los cuales el quiste aéreo in-

mientos no

fectado ocupé el primer lugar con 8 casos
(22.3%), y neumonias y pleuresias con 7
(194%) .

En el cuadro 18 se registran el nimero
y tipo de operaciones realizadas en nifios;
se realizaron 24 intervenciones. Las lobec-
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tomias fueron las operacicnes mas fre-
cuentes, 6 (25.0%).

Cuabro 18

NUMERO Y TIPO DE OPERACIONES
EN NINOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

IS9E6E9

Operaciones Nim. Porcentaje
Lobectomias 6 25.0
Lobectomia en cuna 2 82
Neumonectomias 5] 20.7
Resec. 16bulo medio mas

adenectomia hiliar 1 4.2
Resec. de seg. medio del

16bulo medio 1 4.2
Divisién superior 3 2%
Resec. cuna de seg. api-

coposterior 1 4.2
Resec. de seg. posterior

del L.S.D. 1 4.2
Resec. de seg. apicopos-

terior 1 4.2
Bisegmentectomia,  seg.

posterior y 6° izquierdo 1 A2
Adenectomia hiliar 1 4.2
Decorticacién pulmonar 1 4.2
TorAL: 24 100.0

FuenTe: Departamento de Bioestadistica.

Durante 1969 egresaron 103 ninos, 36
de los cuales (34.9%) salieron curados;
45 (43.7%) mejorados; 8 (7.8%) sin me-
joria, y 14 (13.6%) defunciones. (Cuadro
IR

El promedio de dias-estancia por mes
en el pabellén pediatrico fue 197.2, que
se encuentra per arriba de la cifra de 120
reccmendada; también es superior a la
del promedio general del hospital, que es

de 166.0.

3. Skrvicio DE ESPECIALIDADES

Este servicio proporciona atencién espe-
cializada complementaria a los pacientes

26

encamados en el hospital, y a los que asis-
ten a consulta externa.

El servicio de especialidades consta de
las siguientes: Otorrinclaringologia, Bron-
cologia, Cardiologia, Gastroenterclogia,
Odontologia, y Ginecologia.

Loes consultorios se encuentran situados
en la planta alta del edificio de las Ofi-
cinas de Gobierno. Se dispone de ocho
consultorios  equipados adecuadamente,
que fueren puestos en servicio a partir del
mes de abril, y atin no han sido inaugu-

rados oficialmente.

a) Otorrinclaringologia

En este servicio se imparte consulta y
se practican audiometrias, laringoscopias,
y biopsias a los pacientes. En el cuadro 20
se pueden observar las cifras correspon-
dientes al servicio de otorrinolaringologia.

También se proporcicna este servicio a
les pacientes de los hospitales de San Fer-
nando e Izaguirre Rojo, cuando lo soli-
citan.

El personal que atiende este servicio
estd compuesto por un médico especialista
y una enfermera.

Se cuenta con un equipo formado por:
un audiémetro, un aspirador, una unidad
de otorrinolaringologia e
complementario, y un sillén hidraulico.

El horario de trabajo es de las 8 a las
12 horas.

instrumental

b) Broncologia

En este servicio se imparte consulta y
se practican broncoscopias y broncografias
principalmente. Es de gran importancia
pues constituye un auxiliar valioso en el
diagnéstico y tratamiento de los padeci-
mientos broncopulmonares.



Cuapro 19

CONDICIONES DE LOS PACIENTES AL SALIR Y PROMEDIO DIAS-ESTANCIA
DEL PABELLON INFANTIL

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Meses Curados Mejorados Sin mejoria Defunciones Promedio dias
estancia

Enero 4 2 — 2 267.3
Febrero 3 3 -— 4 138.0
Marzo 3 3 - — 180.0
Abril — 2 — —_ 204.0
Mayo 4 ) 1 2 262.0
Junio 3 7 ) -— 379.3
Julio 5 3 1 3 119.7
Agosto 5 1 a— 1 138.6
Septiembre 4 6 - - 165.5
Octubre 3 3 1 1 136.5
Noviembre 1 5) — — 240.5
Diciembre 1 5 — 1 1559

14 197.2

TorAL: 36 45 8

Fue~Te: Departamento de Bioestadistica.

Cuabro 20

ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

19609
Consultas Curaciones Audiometrias Laringoscopias Tratamiento
de epistaxis
Meses Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int.
Enero 11 27 - 9 — 9 — 2 - 3
Febrero 12 35 2 5 2 11 1 2 2 7
Marzo 21 29 4 3 1 15 1 - 4 3
Abril 11 28 3 1 1 14 1 1 — 1
Mayo 13 27 2 4 1 11 1 4 — 4
Junio 9 55 2 7 1 21 - .- — 1
Julio 19 54 8 13 2 26 1 1 - -
Agosto 18 46 4 9 - 24 — 4 — 3
Septiembre 56 45 41 18 3 13 — — - 1
Octubre 57 39 43 10 3 14 — 1 — —
Noviembre 67 37 27 2 4 26 - 3 - —
Diciembre 25 25 2 8 3 9 - 3 — —
ToraL: 319 sag7an BRIV 21 . 195 5 ol 6 23

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

En el cuadro 21 se pueden observar las 1969 se practicaron 265 broncografias, y
cifras del rendimiento obtenido. Durante 134 broncoscopias.

1o
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Cuabro 21
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE BRONCOLOGIA
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO
1969

Broncoscopias

Para Para Tera- Bronco-
Meses Simples  Papanicolaow biopsias  péuticas aspiracion Total grafias
Enero 4 4 1 2 1 12 31
Febrero 9 2 2 3 2 18 29
Marzo 4 4 — 4 — 12 30
Abril 7 5 — 3 — 15 21
Mayo 0 1 2 2 2 7 16
Junio 1 3 1 3 — 8 19
Julio 8 2 — 2 1 13 33
Agosto 2 4 — -— 1 7 23
Septiembre 0 1 1 3 5 24
Octubre 5 3 —_ 4 2 14 10
Noviembre 3 2 1 5 — 11 14
Diciembre 6 3 — 3 — 12 15
TorAaL 49 34 8 34 9 134 265

FuenTE: Departamento de Broncologia.

El personal estd formado por un médico
especialista y una enfermera. El horario
de labores es de 8 a 12 horas.

Durante 1969 se adquirié el siguiente
equipo: mesa de operaciones, un juego de
ocho brosconcopios, una aspiradora, varias
pinzas y equipo complementario. También
se adquirié una vitrina para instrumental,
un escritorio, y un negatoscopio.

c¢) Cardiologia

En esta especialidad se proporciona
atencién a los pacientes internados, y de
consulta externa.

Su principal funcién es auxiliar al neu-
moélogo cuando los pacientes presentan
problemas de patologia cardiovascular, o
van a someterse a intervenciones quirtr-
gicas; en este servicio se valoran los riesgos
y contraindicaciones, segin el estado del
aparato cardiovascular. También se prac-
tican estudios electrocardiograficos.

28

El personal del servicio de cardiologia
estd integrado por un médico especialista
y una enfermera que lo asiste.

El herario de trabajo es de las 10 a las
14 horas.

En el cuadro 22 se muestra el nimero
de consultas de primera vez: 409; consul-
tas subsecuentes: 137, y electrocardiogra-
mas: 55,

d) Gastroenterologia

Los pacientes internados cuentan con

este importante servicio especializado,
pues con frecuencia se observan padeci-
mientos gastrointestinales importantes que
requieren atencién especializada adecuada.

El servicio de gastroenterologia estd
atendido por un médico especialista y una
enfermera.

El horario es de 8 a 12 horas.



Cuabpro 22

ACTIVIDADES EN EL SERVICIO DE
CARDIOLOGIA Y ELECTROCARDIO-
GRAFIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

Cuabro 23

CONSULTAS E INTERVENCIONES
QUIRURGICAS DEL SERVICIO DE
GASTROENTEROLOGIA POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969 1969
Consultas  Consultas Electro- Inter-
Meses primera subse- cardio- Consul- vencio-
vez cuentes gramas Meses tasde Subse- Total nes qui-
- —— = la. vez cuentes rirgicas
Enero 38 4 38 :
Febrero 74 )17 91 Enero 20 40 60 1
Marzo 39 18 54 Febrero 19 40 59 1
Abril 29 11 39 Marzo 10 30 40 1l
Mayo 31 9 38 Abril 25 60 85 1
Junio 32 15 42 Mayo 20 45 65 1
Julio 32 9 38 Junio 2h 60 85 1
Agosto 42 19 58 Julio 20 45 65 4
Septiembre 28 15 40 Agosto 35 80 115 1
Octubre 27 11 34 eptiembre 30 70 100 2
Noviembre 20 4 31 Octubre 35 80 115 4
Diciembre 17 {5 22 Noviembre 19 6 25 2
5 - ———  Diciembre 11 2 13 2
TorAL 409 1137 525 > —
— . Torar 269 558 827 21

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

El ntmero total de consultas imparti-
das en 1969 fue de 269 de primera vez,
558 subsecuentes, y 21 intervenciones qui-
rargicas (Cuadro 23).

e) Servicio dental.

El servicio dental proporciona atencién
a los enfermos internados y de consulta
externa. También proporciona servicio a
los pacientes de los hospitales San Fernan-
do e Izaguirre Rojo.

El personal lo forman dos cirujanos den-
tistas, una enfermera y una auxiliar de
intedencia encargada del aseo.

El horario es de 8 a 12 horas.

El equipo con que se cuenta consiste
de: dos unidades dentales, dos sillones,
dos gabinetes, dos banquillos, dos com-
presoras, dos amalgamadoras, dos vitrinas,
dos mesas Mayo, una mesa Pasteur, un

FuenTE: Departamento de Bioestadistica,

escritorio, dos sillas, e instrumental. Todo
este equipo es nuevo. También se cuenta
con esterilizador de calor seco, un aparato
para radiografias dentales e instrumental
especial para atender a los nifios.

Las cifras correspondientes a 1969 fue-
ron: 145 limpiezas, 240 curaciones, 566
extracciones y 165 obturaciones a enfer-
mos internos y externos (cuadro 24)

f) Ginecologia

Este servicio comenzé sus funciones en
octubre de 1969; el Hospital de la Mu-
jer, S.S.A., proporcioné en médico gine-
cblogo que asiste los sibados de las 9 a
las 11 horas. Al efecto se dispone de un
consultorio equipado adecuadamente para
practicar estudios de colpocitologia, elec-
trofulguraciones, biopsias y demas proce-
dimientos ginecol6gicos.
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Cuapro 24

SERVICIOS DENTALES IMPARTIDOS POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Limpiezas Curaciones Extracciones  Obturaciones Otras

Meses  Int* Ext** Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext.
Eilttg .0 0¢ 7 s 29 6 52 10 10 6 29 10
Febrero 15 3 28 8 53! 9 12 6 27 12
Marzo 12 3 18 8 35 15 8 4 25 14
Abril 6 4 14 6 12 10 8 6 117 6
Mayo 6 3 10 2 10 6 6 4 14 7
Junio 9 + 26 3 49 19 ikl 3 29 15
Julio 11 4 22) 4 49 28 17 4 32 12
Agosto 13 5 12 5 67 38 i3 10 28 18
Septiembre 14 2 8 2 12 10 3 - — 3
Octubre 4 — 10 - -— — 8 — 21 —
Noviembre 5) 2 115] — 20 10 8 3 21 10
Diciembre 8 2 10 3 45 7 (il 4 19 5
ToraL: i10 . 85  19g kg

FueNnTE: Departamento de Bioestadistica.
* Pacientes internos.
*% Pacientes externos.

4. DOCENCIA, ENSENANZA E
INVESTIGACION

a) Docencia (cuadro 29)

Curso de Clinica y Patologia del Apara-
{o Respiratorio de la Facultad de Medi-
cina, UNAM. Durante 1969 se impartie-
ron clases regulares de estas materias a 19
grupos de alumnos (30 en cada grupo).
Las clases se iniciaron en febrero de 1969
y terminaron en enero de 1970.

Este curso fue impartido por seis profe-
sores que pertenecen al cuerpo médico del
hospital.

Curso de Clinica y Patologia del Apa-
rato Respiratorio para alumnos del Ins-
tituto Politécnico Nacional. Este curso se
realiz6 de enero a diciembre de 1969, y
estuvo a cargo de un profesor del cuerpo

médico del hospital.

"~ Curso de Neumologia para Médicos In-
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404 162 115 50 295 112

ternos Rotatorios (no graduados) de la
Facultad de Medicina, UNAM. Este curso
se desarrollé de febrero a diciembre, y fue
impartido por profesores pertenecientes al
cuerpo médico del hospital. El temario
del curso comprendié los temas basicos
de la neumologia.

Curso de Especializacién en Neumolo-
gia para médicos graduados. Este curso
fue crganizado por nuestro hospital y la
Division de Estudios Superiores de la Fa-
cultad de Medicina, UNAM. Se inici6 en
enero de 1969 y tendra una duracién de
tres afics. Este curso ha sido particular-
mente importante para nuestro hospital,
pues es el primero en su tipo que tiene
lugar en la institucién. La finalidad del
curso es preparar especialistas en neumo-
logia. El profesor del curso es el Dr. Mi-
guel Jiménez, director del hospital, y pro-
fesor adjunto el Dr. Jaime Villalba Ca-



loca, Jefe del Departamento de Ensefianza
e Investigacién.

Cursos para Auxiliares de Enfermeria.
Este curso fue impartido por los médicos
residentes y enfermeras del hospital. Co-
menz6 en enero y termind en noviembre;
durante el primer semestre se impartieron
cenocimientos tedricos, y durante el se-
gundo semestre se impartieron conoci-
mientos practicos.

b)  Investigacion
Trabajos realizados

El personal médico del hospital elabord
43 trabajos durante 1969. De estas comu-
nicacicnes 18 fueron publicadas, 17 estdn
terminadas y listas para su publicacién, y
8 se encuentran de desarrollo. Estos tra-
bajos pueden clasificarse como se sefiala en
cuadro 25,

Cuabro 25
PUBLICACION DE TRABAJOS MEDICOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1,96 9
iRrabajos plblicadosimietid. £o.d. o as e akton 18
Trabajos terminados listos para publica-
GIHOTa T b s s e SN e st S5 B 17
Trabajos en desarrollo ................ 8
ITOmATNE o L g e e o o3 o 43

FuenTE: Departamento Editorial.

A continuacién presentamos una rela-
cién de los trabajos elaborados en los ser-
vicios del hospital (cuadro 27):

Cuabpro 26

TRABAJOS MEDICOS REALIZADOS
POR TEMAS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

19609

Glinica Sy terapEutiCal ai s e s el 43

FuenTE: Departamento Editorial.

Pabellén 1

Dr. Eduardo Garcia Salazar y Dr. Cé-
sar Becerra Badillo: Plombaje temporal
previo a toracoplastia (listo para publi-
cacién).

Dr. Cézar Becerra Badillo y Dr. Eduar-
do Garcia Salazar: Revisién de casos de
sutura parenquimatosa pulmonar con pin-
za UKL-60 (listo para publicacién).

Dr. Felipe Arenas Rosas e Irvin Yris
Sol: Noédulo redondo (listo para publi-
cacién).

Pabellon 2

Dr. Frumencio Medina Morales y Dr.
C. Lépez C.: Indice de mortalidad en ci-
rugia. Estudio comparativo por quinque-
nics. Neumol. Cir. Térax Méx. 30: 99,
19609.

Dr. F. Medina M.: Reseccién y tora-
coplastia simultaneas. Méx. Méd. Asam-
bleas 4: 451, 1969.

Dr. F. Medina M. y Dr. C. Garcia E.:
Tcracoplastia simultanea y tardia a neu-
monectomia. Valoracién comparativa de
resultados. Reu. kFac. Méd. 20: 5, 1969.

Dr. F. Medina M. y Dr. R, Salcedo T.:
Neumopatias no tuberculosas. Mortalidad
en el Hospital de Huipulco. Rev. Méd.
ISSSTE, 9: 1, 1969.
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Dr. F. Medina M. y Dr. C. Cid M.:
Leboctomia superior izquierda. Rev. Fac.
Med. UNAM. 11: 6, 1968.

Dr. F. Medina M. y Dr. R. Lagunes L.:

Cuabro 27

TRABAJOS CIENTIFICOS REALIZADOS
POR SERVICIO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Trab.
listos
Trab. para T'rab.
Servicios publi- publi- en des- Total
cados cacién  arrollo

Pab. 1 — 3 — 3
Pab. 2 1 1 — 12
Pab. 3 — 5 e 5
Pab. 4 — 1 3 4
Pab. 5 — 6 — 6
Pab. 6 — 9 1 6
Pab. 11 4 3 4 10
Depto.
Anatomia
Patol. — 1 1 2
Depto.
Fisiol.
Pulmonar —_— 2 — 2
ToTAL: 15% 27F 8* 50%

FuenTe: Departamento Editorial.

* Estas cifras no corresponden a las del Cua-
dro 25, porque algunos de los trabajos fueron
realizados por dos servicios en colaboracién y
aparecen incluidos en cada uno de los servicios
participantes.

La neumonectomia. Rev. Méd. ISSSTE.
8: 115, 1969.

Dr. F. Medina M., Dra. Ma. S. Cerezo,
y Dr. F. Méndez P.: Tuberculosis y em-
barazo. Rev. Fac. Med. 12: 207, 1969.

Dr. F. Medina M. y Dra. Ma. S. Cere-
zo: Tuberculosis y diabetes. Acta Méd.
Esc. Sup. Med. IPN, 5: 173, 1969.

Dr. F. Medina M., Dr. F. Méndez P.,
Dra. Ma. S. Cerezo y Dr. C. Vigueras R.:
Tratamiento de la caverna tuberculosa lo-
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calizada en el 16bulo inferior. Neumol. Cir.
Térax Méx. 30: 289, 1969.

Dr. F. Medina M.: La rifampicina en
el tratamiento de las infecciones respira-
torias agudas del nifio. Rev. Med. Mex.
49: 341, 1969.

Dr. F. Medina M. y Dra. Ma. S, Ce-
rezo: Reseccién del segmento superior del
16bulo inferior. Rev. Méd. ISSSTE 8:
221, 1969.

Dr. F. Medina M., Dra. Ma. S. Cerezo
y Dr. Francisco Méndez Puerto: Neumo-
nectomia (en prensa, Neumol. Cir. Térax

Méx.).

Pabellon 3

Dr. Sergio Méndez G. y Dr. Fernando
Rébora T.: Rifampicina en el tratamien-
to de la tuberculosis pulmonar (listo para
publicacién) .

Dr. S. Méndez G., Dra. E. Tsubaki P.,
Dra. Rosa Ma. Gutiérrez Haro, Dr. Ro-
gerio Hershberger M. y Dr. A. Jiménez
Galan: Topografia raliogbgica del cancer
pulmonar en el Hospital de Enfermedades
Pulmonares de Huipulco (listo para pu-
blicacién).

Dr. Sergio Méndez G. y Dr. Fernando
Rébora T.: La rifampicina en el trata-
miento de la tuberculosis pulmonar (listo
para publicacién).

Dr. Sergio Méndez G., Dr. Fernando
Rébora T. y Dr. Teodoro Carrada B.:
Conceptos actuales en el tratamiento mé-
dico especifico de la tuberculosis pulmo-
nar (en prensa, Neumol. Cir. Térax

Dr. Sergio Méndez G. y Dra. Rosa Ma.
Morfacinamida en el trata-
(En

Gutiérrez:
miento médico de la tuberculosis
prensa, Neumol. Cir. Térax Méx.).



Pabellon 4

Dr. Jests Rodriguez E., Dr. Sergio Ro-
driguez Filigrana, Dr. Alejandro del Pa-
lacio y Dr. Ruy Echavarria: Medicamen-
tos secundarios en el pre y postoperatorio
de enfermos de tuberculosis pulmonar.
(Listo para publicacién).

Dr. Horacio Rubio-Palacios, Dr. Hora-
cio Rubio Monteverde, Dr. Victor Raul
Sanchez y Dr. Ruy Echavarria: Revisién
del tratamiento de tuberculosis pulmonar
con etambutol-cicloserina (en elabora-
ci6n).

Dr. Horacio Rubio-Palacios, Dr. Hora-
cio Rubio M., Dr. Ruy Echavarria, Victor
Radl Sanchez y Dra. Francisca Ledezma
de Dauzén: Cirugia en las micosis pul-
monares (en elaboracién).

Dr. Horacio Rubio-Palacios, Dr. Hora-
cio Rubio M., y Dr. E. Azcona Martinez:
Revisién y analisis de defuncién por neu-
monectomia (en elaboracién).

Pabellén 5

Dr. Fernando Rébora Togno y Dr. Ser-
gio Méndez G.: Rifampicina en el tra-
tamiento de la tuberculosis pulmonar (lis-
to para publicacién).

Dr. Fernando Rébora Gutiérrez y Dra.
Ma. L. Diaz Gémez: Supuraciones pul-
monares (listo para publicacion).

Dr. Fernando Rébora Gutiérez, Dra. F.
Ledesma de Duazén y Dr. Pino Juérez
Vergara: Histoplasmosis asociada a tuber-
culosis pulmonar (listo para publicacién).

Dr. Fernando Rébora Togno, Dr. Sergio
Méndez G. y Dr. Teodoro Carrada B.:
Tratamiento médico especifico de la tu-
berculosis pulmonar (en prensa, Neumol.

Cir. Térax Méx.).

Dr. Victor M. Betancourt, Dr. Dago-
berto Garcia C. y Dr. Juan J. Solérzano:
Resultados del trabajo de un ano en bron-
cologia (listo para publicacién).

Pabellén 6

Dr. Sergio Rodriguez Filigrana, Dr. Je-
sts Rodriguez E., Dr. Sergio Montes, Dr.
Alejandro del Palacio y Dr. Ruy Echa-
varria: Medicamentos secundarios en el
pre y postoperatorio de enfermos de tuber-
culosis pulmonar (listo para publicacién).

Dr. Jaime Villalba Caloca, Dr. Alejan-
dro del Palacio, Dr. Sergio Rodriguez Fi-
ligrana y Dr. Jests Rodriguez Esparza:
Valoracién del esquema etambutol-ciclo-
serina-etionamida en los “irrecuperables”
Nuevas indicaciones quirtrgicas en tuber-
culosis pulmonar (en elaboracién).

Dr. Sergio Montes Teheran, Dr. Jaime
Villalba C., Dr. Jests Rodriguez E. y Dr.
Alejandro del Palacio: La caverna tuber-
culosa abierta (listo para publicacién).

Dr. Alejandro del Palacio, Dr. Jaime
Villalba C., Dr. Sergio Rodriguez I. vy
Dr. Jests Rodriguez E.: Absceso hepatico
amibiano abierto a pericardio (en elabo-
racién).

Dr. Jaime Villalba C., Dr. Sergio Ro-
driguez, F., Dr. Jests Rodriguez E. y Dr.
Victor Ratl Sanchez y Sanchez: Anato-
mia patolégica en las piezas resecadas tra-
tadas con drogas secundarias (listo para
publicacién).

Pabellén 11

Dr. Fernando Katz A.: Enfermedad
pulmonar crénica obstructiva. Gac. Méd.
Méx. 99: 1969.

Dr. Fernando Katz A.: Las micosis pul-
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monares en los nifios. Neumol., Cir. T'orax
Méx. 30: (4), 1969.

Dr. Fernando Katz A.: Aspectos clini-
cos y radiolégicos del absceso hepatopul-
monar en el nifio (en prensa, Neumol.
Cir. Térax Méx.)

Dr. Fernando Katz: Medicacién secun-
daria en la tuberculosis pulmonar (en
prensa, Gac. Méd. Mex.).

Dr. Fernando Katz A.: Editorial sobre
tuberculosis en el nifio. Neumol. Cir. T6-
rax Méx. 30: 5, 1969.

Dr. Fernando Katz A.: Supuraciones
pleuropulmonares en los nifios (en ela-
boracién).

Dr. Alfredo Toledo Garcia: La bron-
cografia en nifios (en elaboracién).

Dr. Rufino Echegoyen C., Dr. Fernan-
do Katz A., Dr. Alfredo Toledo y Dr.
José Karam: Quistes aéreos no tubercu-
losos en el pulmén del nifio (en elabora-
cién).

Dr. Rufino Echegoyen C. y Dr. Fili-
berto Flores Servin: Correlacién clinico-
radiolégica de las bronconeumonias en los
nifios. Rev. Mex. Radiol. 23: 241, 1969.

Dr. Rufino Echegoyen C. y Dr. J. Pan-
do D.: Tuberculosis pulmonar del lactan-
te (en prensa, Neumol. Cir. Térax Méx.).

Departamento de Anatomia Patolégica

Dra. F. Ledesma de Dauzén, Dr. Ho-
racio Rubio-Palacios, Dr. Horacio Rubio
M., Dr. Ruy Echevarria, Dr. Victor Rail
Sanchez y Sanchez: Cirugia de las micosis
pulmonares (en elaboracién).

Dra. F. Ledesma de Dauzén, Dr. Fer-
nando Rébora G., y Dr. Pino Juarez Ver-
gara: Histoplasmosis asociada a tubercu-
losis pulmonar (comunicacién prelimi-
nar, listo para publicacién).
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Departamento de Fisiologia Pulmonar

Dra. Silvia Conde Mata: Efectos de la
cirugia toracica sobre los valores espiro-
métricos (listo para publicacién).

Dra. Silvia Conde Mata: La insuficien-
cia respiratoria en la tuberculosis pulmo-
nar (listo para publicacién).

c) Sesiones médicas

Durante 1969 hubo cinco tipos de se-
siones médicas regulares para el cuerpo
médico del hospital (cuadro 28).

Cuapro 28

NUMERO DE SESIONES ORGANIZADAS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Sesiones anatomoclinicas .............. 24
Sesiones clinicoterapéuticas médicas ... .. 46
Sesiones clinicoterapéuticas quirargicas .. 46
Sesiones académicas ..........ocneeneon 24
Jornadas medicoquirirgicas ............ il

FueENTE: D.epa_rgamento de Ensefanza e Inves-
tigacion.

Sesiones anatomoclinicas. Consistieron
en presentacién de casos de autopsia con
su correlacién clinicoterapéutica. Durante
el afio de este informe se celebraron 24
sesiones de este tipo. Se realizaron dos
sesiones al mes.

Sesiones clinicoterapéuticas médicas

En estas sesiones se estudiaron los casos
para considerar y discutir el tratamiento
médico adecuado a seguir en cada enfer-
mo en particular. En estas juntas intervi-
nieron todos los médicos del hospital. Se
celebraron 46 sesiones clinicoterapéuticas




médicas en el ano; una sesiébn por se-
mana.

Sestones clinicoterapéuticas quirirgicas

Estas sesiones tienen por finalidad pre-
sentar a discusién de todo el cuerpo mé-
dico del hospital los casos en los que se
piensa aplicar tratamiento quirargico. En
estas juntas se estudian las indicaciones
quirurgicas, se discuten y aprueba el tra-
tamiento adecuado a cada caso. En algu-
nas ocasiones se decide no practicar tra-
tamiento quirargico cuando las indicacio-
nes no son absolutas, y entonces se insti-
tuye el tratamiento médico correspondien-
te. Durante 1969 se realizaron 46 sesio-
nes de este tipo; una por semana.

Sesiones académicas. Estas sesiones con-
sistieron en presentacién y discusién de
trabajos elaborados por los médicos del
hospital. Durante el afo se realizaron 24
sesiones; dos veces al mes.

Jornades Medicoquiriirgicas. Las Pri-
meras Jornadas Medicoquirtrgicas del
hospital se realizaron del 8 al 11 de enero.
Particparon los médicos de la institucién
y como invitado especial el Prof. Nunzio
di Paola de Italia. Los temas tratados
fueron: Revisién de la patologia toracica
no tuberculosa en el Hospital de Huipulco,
por el Dr. Eduardo Garcia Salazar y Dr.
César Becerra. Tumores de mediastino,
por el Dr. Horacio Rubio-Palacios y Dr.
Jests Rodriguez E. Histoplasmosis pulmo-
nar por el Dr. Fernindo Rébora Gutié-
rrez. Quiste celémico, por el Dr. Horacio
Rubio Monteverde. Nuevas posibilidades
para el control del cancer pulmonar, por
el Dr. Donato G. Alarcén, y Dr. Victor
M. Betancourt. Tratamiento de la tuber-

culosis pulmonar con protionamida, por el
Dr. Antonio Jiménez Galan y Dra. Rosa
Ma. Gutiérrez H. Tubeculosis infantil,
por el Dr. Fernando Katz y Dr. Alfredo
Toledo. Conceptos actuales en el trata-
miento médico especifico de la tubercu-
losis pulmonar, pot el Dr. Fernando Ré-
bora Togno, Dr. Sergio Méndez G. y Dr.
Teodoro Carrada Bravo. Mesa redonda
sobre tratamiento médico de la tubercu-
losis  pulmonar, Resultados quirtrgicos
en el Hospital de Huipulco de 1958 a
1968, por el Dr. Jaime Villalba C., Dr.
Alejandro del Palacio y Dr. Sergio Rodri-
guez Filigrana. Efectos de las neumonec-
tomias sobre los valores espirométricos,
por la Dra. Silvia Conde y Dr. Rufino
Echegoyen. Cirugia pulmonar por via
axilar, por el Dr. Nunzio di Paola. Neu-
monectomias, por el Dr . Frumencio
Medina M. y Dr. Carlos Vera. Mesa re-
donda sobre criterio actual de las indica-
ciones en la tuberculosis pulmonar.

Estas jornadas médicoquirargicas se ce-
lebraran todos los afios durante el mes de
€enero.

d) Conferencias de actualizacién

Durante 1969 la Direccién y el Cuerpo
cién de conferencias de actualizacién en
Médico del hospital continué la organiza-
ciudades de la provincia sobre temas de
neumologia.
conferencias que se desarrollaron en for-
ma de mesas redondas, conferencias y dis-
cusién. Estas platicas tienen como finali-
dad revisar y actualizar los conceptos cli-
nicos, patoldgicos y terapéuticos de las
principales enfermedades neumolégicas, en
beneficio de los médicos de provincia. Las
sociedades médicas de las ciudades en que
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se celebraron las conferencias colaboraron
ampliamente en su organizacién.

Las conferencias de actualizacién efec-
tuadas se realizaron de la siguiente ma-
nera:

Decimocuarta conferencia, cn Toluca,
Méx. con la colaboracién de la Facultad
de Medicina de la Universidad Auténoma
del Estado de México, el lo. de marzo
de 1969. Mesa redonda sobre: Concepto
actual del tratamiento medicoquirirgico
de la tuberculosis pulmonar, medicamen-
tos primarios, medicamentos secundarios
y nuevas drogas, corticoides, colapso ga-
seoso, y tratamiento quirtrgico.

Decimoquinta conferencia, en Veracruz,
Ver., los dias 14 y 15 de marzo de 1969,
con la colaboracién de la Escuela de Me-
dicina de la Universidad Auténoma de
Veracruz, se desarrollaron los temas si-
guientes: Mesa redonda sobre vacunacién
y quimioprofilaxis en tuberculosis pulmo-
nar: 1. Vacunacién. 2. BCG en el medio
rural. 3. Quimioprofilaxis en tuberculosis.
Mesa redonda sobre radiologia en tubercu-
losis pulmonar: 1. Radiografia de térax. 2.
Tomografia. 3. Estudios especiales. 4. Co-
mentarios. Mesa Redonda sobre tuberculo-
sis infantil: 1, Patogenia. 2. Diagnéstico
clinicorradiolégico. 3. Aspectos especiales
del tratamiento. Mesa redonda sobre con-
cepto actual del tratamiento medicoqui-
rargico de la tuberculosis pulmonar: 1.
Generalidades. 2. Medicamentos primarios.
3. Mediamentos secundarios y nuevas
drogas. 4. Corticoterapia. 5. Colapsote-
rapia. 6. Tratamiento quirtrgico.

Decimosexta conferencia, en Ciudad
Obregén, Son., los dias 28 y 29 de marzo
de 1969, en colaboracién con el Colegio
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de Médicos Cirujanos de Ciudad Obre-
goén. Se trataron los temas siguientes:
Mesa redonda sobre profilaxis de la tu-
berculosis pulmonar: 1. Generalidades. 2.
Quimioprofilaxis. 3. Vacunacién con BCG.
4. Comentarios y preguntas. Mesa redonda
sobre ‘Concepto actual del tratamiento
medicoquirtrgico de la tuberculosis pul-
monar: 1. Generalidades. 2. Medicamen-
tos primarios. 3. Medicamentos secunda-
rios y nuevas drogas. 4. Cortocosteroides
y colapso gaseoso. 5. Tratamiento quirtr-
gico.

Decimoséptima conferencia, en Poza
Rica, Ver., el 16 de agosto de 1969, en
colaboracién con la Sociedad Médica de
Peréleos Mexicanos de Poza Rica. Se tra-
taron lcs siguientes temas: Mesa redonda
sobre Concepto actual del tratamiento
medicoquirtrgico de la tuberculosis pul-
monar: 1. Generalidades. 2. Medicamen-
tos primarios. 3. Medicamentos secunda-
rios. 4. Corticosteroides. 5. Colapso ga-
seoso. 6. Tratamiento quirGrgico. 7. As-
pectos anatomopatoldgicos en relacién al
tratamiento actual de la tuberculosis. 8.
Comentarios y preguntas.

e) Actividades editoriales.

Elaboracién del Informe Anual de ac-
tividades. El Departamento Editorial del
hospital, en colaboracién con la Sub-
direccién, elabord, edité y publicé el In-
forme Anual de Actividades de 1968, que
apareci6 a principios de 1969. Este infor-
me se distribuyé entre el cuerpo médico
dgl " hopital, autoridades asistenciales vy

centros médicos del Distrito Federal (cua-
dro 30).

Edicién y “correccién de trabajos. Se



Cuabpro 29

ACTIVIDADES DE DOCENCIA
ENSENANZA E INVESTIGACION

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

Cuapro 30

ACTIVIDADES DEL DEPARTAMENTO
EDITORIAL

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969 1969
Actividades editoriales
Docencia
CursosSimpartidosii.. oo s St i s neshe s 23 Informe anual de actividades del hospital 1
Investigacién Edicién y correccién de trabajos 11
Trabajos publicados ................ 18  Elaboracién de restimenes para trabajos 34
Trabajos terminados listos para publi- Traducciones 38
CAGIONIAE s LS i 50 LR R SNE IO e 17 S
Trabajos en elaboracién ............ 8  FuenTe: Departamento Editorial.
lotaltd SR trabajoss e s st e o 43
Sessiones médicas : . Elcboracién de resimenes. El Depar-
esiones anatomoclinicas ............ 4 o e : ’
Sesiones clinicoterapéuticas médicas ... 46 tamento Editorial del hospltal REERANO 34
Sesiones clinicoterapéuticas quirtrgicas . 46  restmenes bibliograficos sobre temas neu-
Sesiones académicas ................ 24 piis . <z
Jornadas medicoquirdrgicas .......... 1 moldgicos para publicaciér.
LotallideiRsesiones! sttt o 141 Traducciones. El Departamento Edi-
Conferencias de actualizacién . 5 7 . ,
Conferencias realizadas ............. 4 pafiol al inglés, de trabajos, resimenes,

FueENTE: Departamento de Ensefianza e Inves-
tigacién y Departamento Editorial.

corrigieron y editaron 11 de los trabajos
elaborados por el personal médico del hos-
pital para su publicacién en revistas mé-
dicas, principalmente la revista Neumolo-
gia y Cirugic de Térax.

torial elaboré un total de 38 traducciones
diversas, del inglés al espafiol, y del es-
programas y cartas.

f) Asistencia a congresos y cursos.

El personal médico del hospital asisti6
durante 1969 a cinco congresos naciona-
les y dos extranjeros.
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ITI. SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO
Y TRATAMIENTO

1. LaBoraTOrRIO DE ANALIsIs ‘CLINICOS

Este servicio tiene como finalidad com-
plementar el estudio clinico de los pacien-
tes para facilitar el diagnéstico preciso. En
este servicio se atiende a pacientes inter-
nos y externos.

Dede 1968 las actividades del laborato-
rio se dividieron en dos grupos: a) ana-
lisis clinicos, y b) microbiologia.

a) Laboratorio de andlisis clinicos.
En este laboratorio se efectiian los siguien-
tes estudios: quimica sanguinea, hemato-
logia, examenes seroldgicos, parasitoscopia,
pruebas hepatorrenales, y otros.

El personal del laboratorio lo forman
un médico jefe, dos médicos laboratoristas,
cinco técnicas y un auxiliar de inten-
dencia.

Este servicio cuenta con el equipo nece-
sario para efectuar las labores normales.
Se labora de las 8 a las 14.30 horas.

Los rendimientos obtenidos durante el
afio fueron 11,106 examenes (cuadro 31) ;
los estudios de quimica sanguinea signifi-
caron 40.55%; las pruebas funcionales,
16.96% ; biometria hemaética, 14.15%;
examenes de orina, 11.34; exdmenes co-
proparasitoscopicos, 10.93%; reacciones
seroluéticas, 5.34% ; sedimentaciones glo-
bulares, 0.53% vy reacciones febriles,
0.20% (Cuadro 32).

b) Laboratorio de Microbiologia. Des-
de 1968 se incrementd el Laboratorio de

Microbiologia, para cubrir una necesidad
importante de nuestro hospital, pues los
estudios microbiolégicos constituyen la
base del tratamiento médico adecuado, y
proporcionan valiosas orientaciones al res-
pecto. Ocupa un local amplio, funcional
y equipado adecuadamente; estd situado
en el ala izquierda del edificio del Depar-
tamento de Anatomia Patolégica. Préxi-
mamente dispondrd de instalaciones nue-
vas en el edificio que se construird como
parte del programa de reconstruccién del
hospital.

Este laboratorio proporciona valiosa
ayuda en el diagnéstico de la tuberculosis.
Aqui se investigan los agentes causales de
los procesos patolégicos pulmonares bac-
terianos; se hace la tipificacién de micro-
organismos por medios bioquimicos. Se
estudia la drogorresistencia de las bacte-
rias a los medicamentos, que cada vez se
emplean con mayor éxito en el tratamien-
to de la tuberculosis; estos estudios se rea-
lizaron en forma satisfactoria.

El Laboratorio de Microbiologia cuenta
con las siguientes secciones: lavado y es-
terilizacién, sala de baciloscopias, almacén
de reactivos y cristaleria, mesa de trabajo
en la que pueden trabajar doce personas,
y una oficina administrativa.

El personal que trabaja en este servicio
estd integrado por un médico bacteriblo-
go jefe, un técnico que practica los culti-
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Cuabpro 32

PORCENTAJE DE EXAMENES DE LABO-
RATORIO EFECTUADOS DURANTE EL
ANO
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969

Exdmenes Numero  Porcentaje
Quimicas sanguineas 4503 40.55
Pruebas funcionales 1 884 16.96
Biometrias hematicas 1572 14.15
Exdmenes de orina 1259 11.34
Coproparasitoscopicos 1214 10.93
Reacciones seroluéticas 593 5.34
Sedimentaciones globulares 59 0.53
Reacciones febriles 22 0.20
Total 11 106 100.00
FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

vos, un técnico encargado de la prepara-
cion de medios de cultivo, otro técnico
para los estudios especiales, y uno mas

para la bacteriologia general; una secre-
taria mecanégrafa, y un auxiliar de in-
tendencia.

El equipo con que se cuenta es sufi-
ciente para realizar las labores mencio-
nadas.

Se han mantenido las relaciones con la-
boratorios extranjeros dedicados al estudio
de la tuberculosis y microbiologia gene-
ral; entre estas instituciones estan: el
C.D.C. de Atlanta, Instituto Pasteur de
Francia, Instituto de Patologia Experimen-
tal de Oslo, Noruega, y el Instituto de
Investigaciones y Patologia Experimental
de Boerstel, Alemania.

En el cuadro 33 aparecen los rendimien-
tos logrados en 1969.

El Dr. Salvador Aceves Parra, Secretario de Salubridad y Asistencia, visita las obras de
reconstruccion que se realizan en el hospital, lo acompaiian el Dr. Mauro Loyo Diaz, Subse-
cretario de Asistencia, Dr. José Padua L., Director General de Asistencia en el Distrito Federal,
Dr. Miguel Jiménez, Director del hospital, Dr. Octavio Bandala, Director del Hospital de San

Fernando, S. S. A., y otras personalidades.
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2. FisioLociA PULMONAR

Este laboratorio presta servicios impor-
tantes como auxiliar de diagnéstico, y
atiende las solicitudes de los médicos de
los pabellones y de consulta externa.

En este servicio se realizan estudios de
la capacidad funcional del aparato respi-
ratorio, y se valora la indicacién opera-
toria segin el grado de insuficiencia res-
piratoria en cada enfermo.

El personal de este servicio estd forma-

«do por dos médicos especialistas, dos au-

xiliares técnicas, una enfermera, y un auxi-
liar de intendencia.

El horario es de las 8 a las 14 horas.

Este servicio esti instalado en el nuevo
edificio de consulta externa, y cuenta con
locales amplios y funcionales. Se dispone
de tres salas: una para la jefatura del
servicio, otra para practicar los estudios

«de ventilacién pulmonar, y la tltima des-

tinada a estudios fisicoquimicos. El equipo
de que se dispone es nuevo y adecuado:
Un espirémetro Collins, un espirémetro de

"Tissot, un potenciémetro para determina-

ci6én de pH arterial, y un electrodo para
medir la pa02, tres aparatos de Van Slyke,
un metabégrafo y un Pulmotest con el
cual se realizan estudios espirométricos, y
mediciones de volumen residual.

El personal de este departamento par-
ticip6 en algunas de las actividades de do-
cencia del hospital: impartié conferencias
de fisiologia pulmonar a los alumnos de
la Facultad de Medicina, UNAM e Ins-
tituto Politécnico Nacional; a los médicos

internos y residentes. Se terminé de elabo-

rar una tesis recepcional: Insuficiencia
respiratoria en la tuberculosis pulmonar.

Se presentd el trabajo: Efectos de las
neumonectomias sobre los valores espiro-

métricos, en las Primeras Jornadas Medi-
coquirtrgicas del hospital en enero de
1969.

Se presté atencién a 31 pacientes del
Hospital San Fernando para Tuberculo-
sos Avanzados, S.S.A. y a 21 del Hospital
Izaguirre Rojo, S.S.A.

En el cuadro 34 se incluye el total de
estudios realizados y su tipo.

Cuabro 34

ESTUDIOS DE FISIOLOGIA PULMONAR

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Actividades Niumero
Pacientes atendidos 465
Espirometrias 794

Determinacién de pH en sangre arterial 595
Determinacién de pOs en sangre arterial 405
Determinacién de COs en sangre total 595
Determinacién de gases en sangre ar-
terial 595

FuenTE: Departamento de Fisiologia Pulmo-
nar.

3. AnaTomia PaToLdcIca

Este departamento ocupa un edificio si-
tuado en la parte norte del hospital; for-
mado por una sola planta construida en
una superficie de 1,100 m.2; la mitad de
los cuales corresponde al Departamento
de Microbiologia.

Se dispone de un anfiteatro amplio con
dos mesas de autopsia; perreras para 20
animales, una aula con capacidad para
90 alumnos: y equipo suficiente para rea-
lizar sus funciones.

Este departamento cuenta con las sec-
ciones siguientes: Anatomia patolégica,
citologia exfoliativa, investigacién, histolo-
gia, fotografia y autopsias.
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El personal estd integrado por dos mé-
dicos anatomopatélogos, una secretaria,
un fotégrafo y dos auxiliares de intenden-
cia. También asiste un médico residente
que es substituido cada dos meses.

El horario de labores es de las 8 a las
14.00 horas.

Durante 1969 se estudiaron 191 piezas
quirargicas y biopsias, este material estu-
vo formado por segmentos y l6bulos pul-
monares, pulmones completos, ganglios
linfaticos y otros tejidos. Se practicaron
1,191 cortes histolégicos (cuadro 35), en
los que se emplearon las técnicas siguien-
tes: Hematoxilina-Eosina, Ziehl Neelsen,
Gomori Grocott, PAS, tricrémica de Ga-
llego, Verhooff, Brown y Breen Gram.

Se recibieron 207 muestras de expecto-
racién, secreciones bronquiales, liquido de
lavado bronquial, liquido pleural, liquido
de ascitis, y frotis de secreciones vagina-
les; para estudio citolégico con la técnica

Cuapro 35

ACTIVIDADES DE LA SECCION QUI-
RURGICA DEL SERVICIO DE ANATO-
MIA PATOLOGICA
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969

Biopsias trans- Piezas qui- Histopatologia

Meses operatorias rirgicas quirdrgica
Enero - 9 244
Febrero 1 20 207
Marzo 2 31 75
Abril 1 16 87
Mayo 1 9 49
Junio — 6 93
Julio — 15 95
Agosto 1 16 93
Septiembrée — 13 27
Octubre 1 25 75
Noviembre — 13 104
Diciembre — 11 42
ToTAL: 7 184 1191

FueNTE: Servicio de Anatomia Patolégica.

de Papanicolaou (cuadro 36); se practi--
caron 444 frotis (cuadro 36).
En cuanto a la patologia postmortem,

Cuabro 36

ACTIVIDADES DE LAS SECCIONES DE CITOLOGIA EXFOLIATIVA, POSTMORTEN
Y SESIONES ANATOMOCLINICAS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Citologia exfoliativa Post Mortem
Niumero Estudios Sesiones
Meses laminillas citolégicos Necropsias Histopatologia anatomoclinicas

Enero 51 22 7 1160 2
Febrero 68 32 4 176 3
Marzo 46 24 8 111 3
Abril 28 15 4 98 2
Mayo 24 10 I 34 2
Junio 78 35 1 124 3
Julio 32, 10 3 60 3
Agosto 24 10 D 40 4
Septiembre 10 %) il — 3
Octubre 23 13 1 — 2
Noviembre 28 23 3 49 2
Diciembre 32 10 e 79 1
Total 444 207 35 1931 30

FueNTE: Servicio de Anatomia Patolégica.
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se practicaron 35 estudios de autopsia. Se
elaboraron 1,931 cortes histolégicos, en el
cuadro 36 también se incluye el ntmero
de sesiones anatomoclinicas en las que par-
ticipé el Departamento de Anatomia Pa-
tolégica.

La seccién de fotografia proporciona
servicio a los médicos del hospital: foto-
grafia clinica e histolégica y material de
enseflanza. En el cuadro 37 se anota el
ntmero de fotografias hechas durante el
afio; se observé que el mayor ntimero co-
rrespondi6 a las transparencias de color
y en blanco y negro.

La Biblioteca esta instalada en el De-
partamento de Anatomia Patolégica, y
presta servicio de las 8 a las 13.30 horas.
Se cuenta con libros sobre aparato respi-
ratorio, libros de otros temas médicos y
libros no médices. Existen revistas mexi-
canas y extranjeras sobre aparato respira-
torio, en espafiol, inglés, portugués, fran-
cés, italiano, japonés, chino, polaco y che-

co. También se cuenta con revistas de
otos temas médicos en espafiol e inglés.

Desde el mes de octubre 1969, fue ne-
cesario suspender temporalmente el servi-
cio de biblioteca, ya que en ese local se
instal6 el Laboratorio de Anélisis Clinicos,
debido a la necesidades que ha planteado
la reconstruccién del hospital.

4. Rabiorocia

Desde 1968 el servicio de Radiologia se
instalé en el nuevo edificio de Consulta
Externa, Admisién y Diagnoéstico, Cuenta
con un local para informes y control de
pacientes que acuden a solicitar servicio;
una oficina para la jefatura del departa-
mento; un archivo y lugar para estudio
de las placas tomadas; un almacén para
placas y material revelado; cuatro seccio-
nes para los equipos radiolégicos, que se
denominan Rayos X-1, 2, 3 y 4, Cada
una de estas secciones tiene dos vestido-

Cuapro 37

ACTIVIDADES DEL TALLER DE FOTOGRAFIA
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Fotosen Copias de
Transparencias Transparencias Copias varios diapositivas ransparencias
Meses en color en ByN Verifax tamanos en color 5 X7
Enero 73 273 304 91 - —
Fbrero 188 79 190 40 — 3
Marzo 248 613 28 31 — 2
Abril 2113 92 31 58 12 —
Mayo 87 40 70 60 - —
Junio 96 69 84 81 4 6
Julio 98 49 106 14 — —
Agosto 79 46 57 62 S —
Septiembre 37 129 26 47 — 4
Octubre 49 137 44 91 41 —
Noviembre 88 58 33 88 10 —
Diciembre 98 38 13 78 16 —
Total 1354 1623 986 741 83 15

FueEnTE: Departamento de Anatomia Patolégica.
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res y un bafio. En la seccion Rayos X-1
se dispone de un aparato Siemens con to-
mografo; en Rayos X-2 se cuenta con un
aparato Siemens con serigrafo; estos apa-
ratos son de 500 miliamperios, y se ma-
nejan desde una cabina comin protegida
adecuadamente y situada en la parte in-
termedia.

Las otras dos secciones tienen una dis-
tribucién semejante; en Rayos X-3 estd
instalada una camara Odelca para catas-
tro toracico; en Rayos X-4 se instalarad un
servicio de hemodinamia con su control
radiolégico.

La sala de espera del Departamento de
Radiologia estd instalada en los pasillos
vecinos.

Ademas del equipo mencionado,
cuenta con tres aparatos de Rayos X
portétiles, dos de 30 y uno de 60 miliam-
perios. También se dispone de un equipo
de revelado automdtico X-Omat, y uno

se

manual de cinco galones para casos espe-
ciales.

CuADRrRO

ESTUDIOS RADIOGR

Este servicio realiza los estudios radio-
l6gicos necesarios para los pacientes inter-
nados y de consulta externa. Aunque la
mayor parte de estudios corresponde a
aparato respiratorio, también se hicieron
estudios de otros aparatos y sistemas, como
se indica en el cuadro 38; los estudios ra-
diolégicos realizados en 1969 fueron 10248.
En el mes de mayo descendié considera-
blemente el nimero de tomografias y no
se practicaron en junio y julio, debido a
que en ese periodo se instalé el nuevo to-
mébgrafo y fue necesario suspender el ser-
vicio.

El personal que integra este servicio
estd formado por tres técnicos en radio-
logia y un auxiliar.

El horario de labores es de las 8 a 18
horas.

También se proporciona servicio de to-
mografia a los hospitales para enfermos
avanzados de San Fernando e Izaguirre
Rojo.

En el cuadro 39 se presenta un resumen

38
AFICOS REALIZADOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Telerradio- Tomo- Bronco- Aparato Sistema Urogra- Senos y

Meses grafias grafias grafias  digestivo  éseo fias  mastoides Total
Enero 796 220 32 4 4 — 1 1057
Febrero 647 141 31 11 8 1 - 839
Marzo 669 152 30 17 3 1 —_ 872
Abril 729 165 27 12 12 1 - 946
Mayo 779 20 19 15 6 - — 839
Junio 744 — 22 11 4 3 2 786
Julio 720 - - 32 10 12 1 2 777
Agosto 725 220 21 3 12 — - 981
Septiembre 650 127 25 24 6 1 - 833
Octubre 672 94 11 12 9 3 2 803
Noviembre 682 164 16 13 7 — — 882
Diciembre 523 79 25 4 5 1 — 633
Total 8 336 1378 291 136 88 12 7 10 248

FuentE: Departamento de Bioestadistica.
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Cuapro 39

ESTUDIOS RADIOGRAFICOS, NUMERO
Y PORCENTAJE

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Estudios Nimero  Porcentaje
Telerradiografias 8 336 81.35
Tomografias 1378 13.45
Broncografias 291 2.83
Aparato digestivo 136 1.33
Sistema éseo 88 0.86
Urografias 12 0.11
Senos y mastoides 7 0.07
Total 10,248 100.00

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

de los estudios practicados y los porcenta-
jes correspondientes. Como puede obser-
varse el mayor porcentaje correspondié a
telerradiografias de térax (81.35%); y el
siguiente a tomografias pulmonares (13.45
por ciento).

5. SERVICIO DE QUIROFANO

Este servicio es auxiliar del tratamiento,
su funcién principal es proporcionar los
medios necesarios para que las interven-
ciones quirtrgicas se realicen en la forma
mas adecuada.

En este servicio se practican todas las
operaciones necesarias, tanto de cirugia
de térax como de las demas especialidades.

El horario de trabajo es de 7.30 a
19.30 horas.

Se dispuso de dos salas de operaciones
para cirugia mayor y una para cirugia
menor, que funcionaron hasta el mes de
mayo, cuando debido a la reconstruccién
del hospital, se paso6 el servicio de quird-
fano al Hospital de San Fernando.

De enero a mayo de 1969 el personal
laboré en dos turnos, el primero de las
7.30 horas a 13.30 horas y conté con cinco
enfermeras, una jefe de servicio y cuatro
circulantes; cuatro auxiliares de intenden-
cia, dos camilleros, y un auxiliar adminis-
trativo.

El 'segundo turno trabajé de las 13.30
a las 19.30 horas; labor6 una enfermera
y dcs auxiliares de intendencia.

Este segundo turno estuvo dedicado a
atender las operaciones de urgencia, cuan-
do se presenté la necesidad de practicar
este tipo de intervenciones se designé el
personal adicional necesario. Las activida-
des del personal del segundo turno son
confeccionar y preparar el material de cu-
racién del quir6fano.

El equipo con que se cuenta esta for-
mado por una mesa de operaciones en
cada sala, una lampara central y una
mévil, y un equipo de anestesia general.
El instrumental con que se trabaja con-
siste en dos equipos para lobectomia; dos
equipos para primer tiempo de toraco-
plastia; un equipo para cirugia general;
un equipo para lobectomia en nifios; un
equipo para tratamiento de adherencias;
tres equipos para cirugia menor; diecisie-
te equipos de curacién, y tres equipos
para puncién.

En 1969 se practicaron 194 interven-
ciones quirtrgicas (cuadro 9).

6. ANESTESIA

El servicio de anestesia es un auxiliar
del tratamiento, se encuentra estrechamen-
te relacionado con el servicio de cirugia,
pues lo asiste siempre en las intervencio-
nes.

El personal del servicio lo integran un
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Jele de servicio, que es médico anestesio-
log6, 2 médicos anestesiélogos, y un tée-
nico en anestesia.

Los médicos anestesi6logos asisten dia-
riamente de las 7.45 horas a las 14 horas,
0 seglin los casos hasta que termina la
operacién. Hacen guardias imaginarias
para atender los casos de urgencia que
Se presenten.

Cada quiréfano cuenta con un equipo
de anestesia general y todo lo necesario
para la administracién de la anestesia.

El ntmero de anestesia administradas

en 1969 fue 194.

7. SALA DE RECUPERACION

La sala de recuperacién tiene como ob-
jetivo atender a los pacientes recién ope-
rados hasta que logran su restablecimiento
completo.

Este servicio estuvo instalado hasta el
mes de mayo en un local vecino a los
quiréfanos; disponia de 8 camas quirdr-
gicas, sistema de oxigeno y succién central
con salida en cada una de las camas, un
baumanémetro fijo en cada cama. Equipo
y material suficiente para este tipo de ser-
vicio.

El personal de enfermeria asignado a
este servicio trabajé en tres turnos, distri-
buidos de las 7 a las 13.30 horas el pri-
mero, de las 13.30 a 20 horas el segundo,
y de las 20 a las 7 horas el tercero. En
el primer turno trabajan tres enfermeras,
en el segundo y tercero, dos enfermeras,
En este Gltimo existen dos grupos que se
alternan  constantemente. El servicio de
intendencia esti a cargo de una persona
en cada uno de los dos primeros turnos.

Los médicos que operan al paciente son
los mismos que siguen vigilandolo duran-
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te el periodo postoperatorio. Un médico
residente es responsable del servicio, que
se sustituye cada dos meses.

Este servicio, al igual que el de quiré-
fano, fue suspendido por la reconstruc-
cién del hospital, a partir de mayo.

En cuanto terminen las obras de recons-
truccién del hospital, la unidad quirtrgica
se reorganizard segtn el aumento que ha-
bra en el ntmero de quiréfanos, camas
de recuperacién y personal.

8. BANCO DE SANGRE

El Banco de Sangre proporciona la
sangre para transfusiones que solicitan el
servicio de quiréfano y los pabellones; la
sangre se adquiere de los familiares al in-
gresar los pacientes, o bien se cubre el
importe para ser comprada a los dona-
dores profesionales. Se prefiere que los fa-
miliares sean los donadores para obtener
sangre de mejor calidad. El ntmero de
transfusiones fue de 221 en total, 166 en
el quiréfano, y 55 en los pabellones, (cua-
dro 40). El ntimero de litros transfun-
didos fue 263.750. Desde el afio pasado se
comenzb a valorar la indicacién de las
transfusiones sanguineas solicitadas en los
pabellones, mediante la opinién del mé-
dico jefe del banco de sangre; asi se pudo
disminuir el namero de transfusiones, vy
reservarlas para los casos en que estuvie-
ran bien indicadas. En el cuadro 41 se
sefialan otras de las actividades del Banco
de Sangre; se determinaron 1539 grupos
sanguineos y Rh. Las reacciones serol$-
gicas practicadas por el Banco de Sangre

fueron 673.
El horario es de 8 a 13.30 horas. A

partir de esta hora el médico residente de
la sala de recuperacién es quien dispone



Cuabro 40
MOVIMIENTOS MENSUALES DEL BANCO DE SANGRE
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO
1969

Tranfusiones

Qirdfanos Pabellones Total
Meses Nium. Transf. Litros Nidm. de Transf. Litros Transf. Litros
Enero 4 4.250 3 2.500 7 6.750
Febrero 15 17.500 3 1.500 18 19.000
Marzo 29 41.500 5 2.500 34 44.000
Abril 12 15.750 5 2.500 17 18.250
Mayo 3 5.000 9 5.000 12 10.000
Junio 5 7.500 2 1.000 7 8.500
Julio 14 22.000 6 3.000 20 25.000
Agosto 15 21.250 3 1.500 18 22.750
Septiembre 17 24.000 3 1.500 20 25.500
Octubre 26 35.500 7 3.500 33 39.000
Noviembre 16 23.000 4 2.000 20 25.000
Diciembre 10 14.500 5 5.500 15 20.000
Toravr: 166 231.750 55

32.000 221 263.750

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

Cuabro 41
OTRAS ACTIVIDADES DEL BANCO DE SANGRE
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Determinacién

Determinacion  de hemoglobi- Reacciones Pruebas cru-

de grupos san-  na y hematé-  Reaccién de de Mazzini o zadas 'y de
Meses guineos y Rh crito Huddleson V.D.R.L. Coombs
Enero 92 72 49 30 20
Febrero 114 73 50 41 48
Marzo 189 123 112 58 91
Abril 130 84 84 2. 56
Mayo 94 29 29 14 32
Junio 63 39 30 30 22
Julio 134 84 84 70 61
Agosto 127 81 81 67 53
Septiembre 156 104 104 92 60
Octubre 204 130 130 119 86
Noviembre 140 98 98 67 58
Diciembre 96 50 50 58 49
TorAL 1539 967 901 673 636

FuenTe: Departamento de Bioestadistica.

49



de la sangre solicitada en casos de ur-
gencia.

El personal estd formado por un médico
hematélogo responsable del servicio, dos
enfermeras encargadas de practicar los
sangrados, clasificacién, y atender las so-
licitudes, y un auxiliar de intendencia.

Este servicio mantiene relaciones con
los de los hospitales General, Juirez, de
la Mujer y Baltazar Izaguirre Rojo, de
la Secretaria de Salubridad y Asistencia,
con los que se ha establecido intercambio
y préstamo de sangre.

El equipo con que se cuenta es el si-
guiente: dos refrigeradores, uno especial
para el Banco de Sangre, y uno ordinario
para conservacién del material correspon-
diente, un horno secador, un bafo maria,
una centrifuga, un microscopio monocu-
lar, un fotocolorimetro, una centrifuga
para microhematdcritos y una balanza cli-
nica. Por lo tanto, se puede considerar
que el equipo es completo para cumplir a
satisfaccion las funciones de este servicio.
Durante el presente afio se puso mayor
atencién al registro y control de sangre y
donadores.

Este servicio se instalé en un local de
la Unidad de Consulta Externa, desde el
mes de mayo, debido a las obras de re-
construccion.

9. REHABILITACION

El servicio es un auxiliar del tratamien-
to que tiene como objetivo ayudar y pre-
parar al enfermo préximo a salir del hos-
pital a reintegrarse a la comunidad y a
sus actividades que en algunos casos cam-

biaran por la naturaleza de la enferme-

dad.

La finalidad de este servicio no se ha
podido realizar completamente, como se-
ria de desear, por carecer, de los recursos
necesarios.

Se encuentra a cargo del servicio de
Trabajo Social; estd formado de tres sec-
ciones: un taller para varones, otro para
mujeres, y otro para nifios. En estos ta-
lleres se imparten conocimientos segin la
capacidad intelectual de los pacientes. Re-
ciben clases de alfabetizacién, trabajos
manuales, mecanografia y peluqueria, en
el taller de varones. En el de mujeres: al-
fabetizacién, trabajos manuales, juguete-
ria, cultura de belleza, tejidos, bordados,
mecanografia, y clases de manejo de ma-
quina de coser. A los nifios se les imparten
clases de alfabetizacién y conocimientos
de geografia, historia y otras materias es-
colares.

Como actividades recreativas se tienen
funciones de cine y actuaciones de grupos
artisticos. Durante algunas fechas festivas,
como dia de la madre, del nifio, fiestas
patrias, posadas y Navidad, se realizan
algunos actos conmemorativos.

El horario de las clases es de 10 a 12
horas. Asisten de 20 a 30 alumnos de cada
seccién, y las clases son impartidas por las
mismas trabajadoras sociales, o por en-
fermos que tienen suficiente preparacién
para ello.

Este servicio funcioné hasta el mes de
junio en que se suspendié porque los lo-
cales de los talleres fueron afectados por
las obras de reconstruccién del hospital.




IV. SERVICIOS

1. ENFERMERIA

El servicio de enfermeria tiene como
finalidad auxiliar en sus labores a los
médicos cuando pasan visita, administrar
medicamentos a los enfermos segin las
prescripciones médicas, vigilar e informar
la evolucién de la enfermedad durante su
turno. Y en fin, impartir a los pacientes
les cuidados generales de enfermeria.

Se cuenta con los servicios de 117 en-
fermeras, 13 de las cuales son tituladas,
distribuidas en tres turnos; en el primer
turno trabajan 57, en el segundo 24, y en
el tercero dos grupos de 18, un grupo cada
tercer noche.

En el primer turno trabajan dos enfer-
meras en cada sala, v una en el segundo
y tercer turnos.

Existen servicios en que se requiere ma-
yor numero de enfermeras como en la sala
de recuperacién, en que trabajan tres en
¢l primer turno, y dos en el segundo y
tercer turnos.

En el pabellon de pediatria trabajan
siete en el primer turno, y dos en el se-
gundo y tercer turnos.

En la sala de operaciones laboran seis
enfermeras en el primer turno y una en
el segundo.

En el servicio de especialidades traba-
jan dos enfermeras, cada una de ellas
atiende cuatro consultorios, pues las con-
sultas se hacen en forma escalona.

PARAMEDICOS

También se cuenta con los servicios de
enfermeras suplentes, cinco en el primer
turno v cuatro en el segundo y tercer
turnos.

Los horarios de cada turno son: De 7
a 13.30 horas, el primer turno; de 13.30
a 20 horas, segundo turno; de 20 a 7
horas, tercer turno.

Las enfermeras reciben dos alimentos
en cada turno.

Se considera que las 117 enfermeras que
trabajan en el hespital son insuficientes
para cubrir las necesidades de los servi-
cios en forma satisfactoria.

2. Farmacia

El servicio de farmacia proporciona los
medicamentos o prepara férmulas magis-
trales que son solicitadas por los médicos
de los pabellones del hospital.

El horario de la farmacia es de: 8 a
14 horas.

El personal estd formado por cinco per-
sonas: un responsable, un auxiliar de res-
ponsable, dos ayudantes y un auxiliar de
intendencia.

Se cuenta con equipo suficiente para la
preparacién de las férmulas prescritas.

Los medicamentos son proporcionados
por los almacenes generales de la Secre-
taria de Salubridad y Asistencia en for-
ma periddica cada cuatro meses, segin un
cuadro basico, y lo solicitado por el hos-
pital. ;
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En el cuadro 42 se anota el nimero de
medicamentos de patente y férmulas pre-
paradas por mes. Se surtieron 28,888 me-
dicinas de patente, 26,724 a pacientes hos-
pitalizados, y 2,164 a pacientes externos,
575 férmulas preparadas durante 1969.
En los cuadros 7 y 8 aparecen los medi-
camentos antifimicos suministrados.

Cuapro 42

NUMERO DE MEDICAMENTOS
SURTIDOS POR LA FARMACIA

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Medicinas de

patente Férmulas
Meses Int. Ext. preparadas
Enero 2 287 147 54
Febrero 1 990 111 36
Marzo 1533 153 30
Abril 1 662 152 43
Mayo 1 440 145 65
Junio 1870 147 46
Julio 2030 237 54
Agosto 2180 238 62
Septiembre 1827 217 42
Octubre 3155 207 53
Noviembre 3 010 185 48
Diciembre 3740 225 42
ToTAL: 26 724 2 164 575

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

Durante 1969 se administré a los pa-
cientes todos los medicamentos antifimi-
cos secundarios prescritos, que fueron in-
cluidos en el cuadro bésico desde el afio
anterior.

3. BIOESTADISTICA Y ARCHIVO CLINICO

El Departamento de Bioestadistica y
‘Archivo Clinico tiene como funcién iniciar
y finalizar los expedientes clinicos, orde-
narlos y mantenerlos en su sitio: asimismo
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recoge y analiza los datos estadisticos que
serviran para valorar las actividades del
hospital.

Este departamento esta instalado en un
lugar adecuado del nuevo edificio de Con-
sulta Externa, equipado con tres mesas de
trabajo y anaqueles metalicos para archi-
var ordenadamente los expedientes clini-
cos de los pacientes que han egresado del
hospital, o de los que asisten a consulta
externa; este local es amplio y bien ven-
tilado.

Trabajan dos personas que han recibi-
do cursos intensivos de archivo y estadis-
tica para hospitales, y una secretaria me-
canodgrafa; las labores son de 8 a 14 horas.

Los rendimientos durante 1969 fueron:

Ingresos de pacientes. Se iniciaron 744
expedientes y 1488 tarjetas de doble con-
trol: numérico y alfabético.

Egresos de pacientes. Se ordenaron 781
expedientes por salida de pacientes y se
elaboré la hoja de estadistica, se codifi-
caron los diagnésticos y se anotaron en
cuatro tarjetas, en cada caso, los datos ne-
sobre diagnéstico,
médico, quirargico y nombre del médico
tratante.

cesarics tratamiento

Consulta externa. Se proporcioné al
servicio de consulta 5271 expedientes de
pacientes que concurrieron a consultas
subsiguientes. Se abrieron 2045 expedien-
tes de primera vez y sus respectivas tar-
jetas.

Trabajos cientificos. ~ Se proporciond
expedientes tanto del archivo como del
inactivo, a los estudiantes, pasantes o mé-
dicos que lo solicitaron, para la elabora-
cién de trabajos cientificos, tesis recepcio-
nales o estudios especiales. Se manejaron
de 300 a 350 expedientes mensualmente.
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Informes. Se elaboraron informes men-
suales sobre hospitalizacién en los que se
anotaron nimero de ingresos, dias-estan-
cia, porcentaje de ocupacién, defunciones,
autopsias, y tasa de mortalidad. Informe
sobre la consulta externa referente a nu-
merc de pacientes que asisten de primera
vez, subsecuentes, promedio de consulta,
etc. Informe sobre las actividades médi-
cas y quirargicas de los médicos, y de
cada uno de los pabellones.

Informe mensual a la Campafia Nacio-
nal contra la Tuberculosis sobre las acti-
vidades de consulta externa, y ntimero de
pacientes hospitalizados.

Todos los afios se elabora un informe
total de las actividades médicas.

Impresion. En este departamento se
realiza la impresién mimeografica de las
historias clinicas para discusién en las se-
siones  clinicopatolégicas, programas de
clases que se imparten a los estudiantes
universitarios y cursos de enfermeria. Asi-
mismo se imprimen formas de papeleria,
cuando la Direccién General de Asistencia
Médica en el Distrito Federal, no las
tiene en existencia: hojas de evolucién, de
resumen clinico, historia clinica, de con-
Se imprimieron de
5,000 a 10,000 hojas por mes, durante
1969.

sulta externa, etc.

4. NutrrIciON

El Servicio de Nutricién estad a cargo
de una dietista que es la responsable auxi-
liada por cuatro dietistas mas; una de ellas
se encarga de vigilar y controlar la unidad
de pediatria, otra de supervisar la cocina
central, otra mas para la cocina de dietas
y vigilar la distribucién correcta de las

D

dietas, y la tltima estd encargada del se-
gundo turno, prepara y distribuye la me-
rienda.

La funcién de este servicio es, ademas,
formular las dietas que son solicitadas.

En este departamento laboran 13 auxi-
liares de intendencia que se encargan de
la preparacién, elaboracién y reparto de
dietas, siguiendo las instrucciones de las
dietistas que supervisan.

Los rendimientos durante 1969 estan
registrados en el cuadro 43. Se elaboraron
14,543 dietas especiales ' para nifios y
adultos.

5. TrRABAJO SOCIAL

Este servicio tiene la finalidad de re-
solver algunos problemas que se pueden
presentar entre el hospital y los pacientes

CuApro 44

ENTREVISTAS Y ESTUDIOS
SOCIOECONOMICOS

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969

3 Estudios socio
Mses Entrevistas econémicos Total

Int. Bt Vints Bt
Enero 616 911 17 62 1 606
Febrero 1469 1689 23 67 3248
Marzo 1847 1300 10 54 3211
Abril 1309 2010 22 62 3403
Mayo 1611 2905 12 52 4380
Junio 1551 2530 22 53 4156
Julio 1263 2139 19 64 3485
Agosto 1368 2405 18 65 3856
Septiembre 1259 2197 16 4 3476
Octubre 1 346 2644 39 60 4089
Noviembre 1909 2573 29 5 4516
Diciembre 2116 2796 27 45 4984
Total 17664 26099 254 593 44610

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.



que recurre a él, y practicar estudios so-
cioeconémicos para la exencién y aplica-
cién de cuotas.

El personal lo forman 5 trabajadoras
sociales, una de ellas funge como jefe de
servicio, dos oficiales administrativos vy
una auxiliar de intendencia.

El horario es de 8 a 14 horas.

Los dias de visita de familiares a pa-
cientes hospitalizados, se queda una tra-
bajadora social para tratar de resolver los
problemas que se presenten.

Los rendimientos logrados fueron:
17,664 entrevistas a pacientes que se van
a hospitalizar y a sus familiares; 26,099
entrevistas a pacientes que concurren a
consulta externa y familiares de los mis-
mos; estudios socioeconémicos a pacientes

hospitalizados, 254, y 593 de consulta ex-
terna (cuadro 44).

Otras de sus actividades fueron: gestio-
nar el traslado de pacientes a sus domi-
cilios, a otras instituciones, o bien a su
lugar de origen. Contestacién de corres-
pondencia a familiares de los enfermos
internados. Se llevaron a cabo 327 estu-
dios a domicilio (cuadro 45).

Se realizaron los estudios correspondien-
tes para la fijacién de cuotas o exencién
en su caso a los pacientes internos y ex-
ternos (cuadro 45).

El servicio de trabajo social también
tiene a su cargo el servicio de rehabilita-
ciébn que fue descrito en el capitulo co-
rrespondiente.

Cuabro 45

OTRAS ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

19609

Visitas domiciliarias Cuotas fijadas Cuotas exentas
Meses Int. Ext. Int. Ext. Int. Ext.
Enero 14 26 26 569 — 19
Febrero 24 4 172 499 + 33
Marzo 3 18 39 660 — 22
Abril 9 12 22 655 5 34
Mayo 7/ 16 18 712 6 29
Junio 10 14 93 * 781 — 53
Julio 12 13 31 660 — 34
Agosto 9 12 32 696 1 37
Septiembre 42 10 26 555 — 18
Octubre 10 '3 39 697 — 63
Noviembre 9 12 29 645 S 3
Diciembre 12 16 9.7 614 5 22
Total 161 166 484 7 745 24 403

FuexTeE: Departamento de Bioestadistica.
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V. ADMINISTRACION

1. SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

En el presente ano se conté con la va-
licsa colaboracién del Departamento de
Inspecciéon Administrativa de la Secreta-
rfa de Salubridad y Asistencia. Se revisa-
ron los procedimientos de control que se
emplean en cada uno de los servicios del
hospital, y se modificaron e implantaron
los que se consideraron necesarios. Esto
mejord el funcionamiento de los servicios,
y se logré mejor control del trabajo. Es-
tas modificaciones se sefialan en cada uno
de los servicios administrativos.

a) Admision

El servicio de admisién tiene como fi-
nalidad dar entrada al hospital a los en-
fermes que han sido aceptados por el
departamento de comsulta externa.

Ocupa un lccal en el edificio nuevo de
la unidad de consulta externa. Lo forman
una oficina en la que se hacen los tra-
mites de ingreso o egreso de los pacientes,
una pieza amplia equipada con anaqueles
en que se deposita la ropa y objetos de
valor del paciente cuando ingresan, una

pequefia pieza en la que se tiene almace-

nada la ropa limpia que se proporciona
a los pacientes y un vestidor con bafio
para el cambio de ropa. Si las condiciones
de los pacientes que se van a hospitalizar
requiere aseo o corte de pelo, en este lugar
se practica.

Funciona de las 8 a las 14 horas.

Trabajan tres auxiliares administrativos.
Durante el afio se admitieron 744 pacien-
tes y 781 egresos de los mismos; se regis-
traron en tarjetas especiales en que se
anotan lcs movimientos correspondientes,
asi como las tarjetas de indice cruzado.

Diariamente informa a la Direccién,
Administracién, Cocina y Despensa de
este establecimiento a través de un parte
los movimientos registrados, con esto se
conoce el nimero de camas ocupadas y
disponibles.

b) Personal

Este departamento tiene como funcio-
nes llevar el control del persocnal que la-
bora en el hospital. Registra las asisten-
cias, faltas, permisos, vacaciones, bajas y
altas. Otras de las funciones es recibir y
remitir la correspondencia que llega y sale
del hospital.

El personal que trabaja en este depar-
tamento lo fcrman un jefe y siete auxi-
liares administrativos; el primero es el res-
ponsable del departamento y los segundos
tienen repartidas las actividades y cada
uno de ellos responde de las funciones que
se le encomienda.

El horario de trabajo es de 8 a 14 horas.

En el cuadro 46 se puede apreciar la
distribucién segun sus funciones, y ademas
la cifra total del personal que labora en
el hospital.
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Cuapro 46

DISTRIBUCION DE PERSONAL POR
FUNCIONES Y NUMERO

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969

Funciones Nimero
Personal médico

Director 1

Subdirector il

Jefes de servicio 20

Adscritos 33

Residentes 21
Personal técnico 38
Personal de enfermeria

Enfermeras tituladas 13

Auxiliares de enfermeria 104
Personal administrativo

Administrador 1

Auxiliares administrativos 44
Personal de servicios generales

Auxiliares de intendencia 196

Total 472

FuenTE: Departamento de Personal.

‘Como consecuencia del estudio practi-
cado por el Departamento de Inspeccién
Administrativa, S.S.A.; se implant6 un re-
gistro central de todo el personal donde
se anctan los movimientos del personal, y
notas de calificacién de labores. Se inicié
el registro departamental del personal, y
registro en kardex por orden alfabético.

Al efecto, se adquiri6 un equipo Vis~
cerecord para facilitar los registros men-
cionados.

¢) Residencia de médicos

La residencia de médicos depende para
efectos administrativos de la Administra-
cién del hospital. Se proporciona alimen-
tacién y habitacién a los médicos residen-
tes durante sus guardias.

Hasta el mes de mayo la residencia de
médicos contd ccn una pieza para el jefe
de residentes, otra para el jefe de guar-

Pasillos del hospital, ya reconstruidos.
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dia, tres piezas con tres camas cada una
y una pieza con dos camas para los demas
residentes de guardia; una cocina equipa-
da, un comedor y dos desayunadores, dos
bafios con vapor y agua caliente; sala de
descanso y televisién.

Debido a la reconstruccién del hospital
fue necesario derrumbar estas instalacio-
nes, y se ha alojado a los médicos residen-
tes, en forma provisional, en los cuartos
de aislamiento de los pabellones nuevos.

d) Almacén general

Este servicio tiene como objetivo con-
trolar entradas y salidas de los articulos
de escritorio, aseo, combustible y diversos
articulos de consumo.

Los pedidos son surtidos por el alma-
cén general de la Secretaria de Salubridad
y Asistencia; cada 4 meses, los articulos
de aseo y escritorio; el combustible, cada
semana, éste comprende petréleo crudo,
didfano y gas. También se hacen pedidos
a la Direccién de Cuenta y Administra-
cién de articulos de plomeria y electrici-
dad, cuando es necesario. El hospital rea-
liza compras independientemente, segtn
sus necesidades, y esos articulos son con-
trolados también por el almacén.

Durante el presente afio, se recibié un
pedido extra de los Almacenes de Vestua-
rio y Equipo de la Secretaria de Salubri-
dad y Asistencia, de ropa para cama: si-
banas, colchas, fundas, sarapes, colchones,
uniformes, pijamas y batas para los pa-
cientes. Estos articulos se emplearon para
equipar a los pabellones nuevos.

Les articulos diversos se entregan a los
pabellones y servicios segiin una requisi-
cién basada en el cuadro basico interno,
posteriormente las requisiciones son en-

viadas mensualmente a control de alma-
cenes de la Secretaria de Salubridad vy
Asistencia.

El horario de labores es
horas.

de®8Walils

El personal lo forman dos personas, una
de ellas es la responsable, y la otra es
ayudante,

Se mantienen relaciones estrechas con el
servicio de calderas a través de los pedidos
de combustible, y con el servicio de inten-
dencia mediante los pedidos de gas.

Periédicamente Control de Almacenes
realiza inspecciones al almacén del hos-
pital.

A partir de 1969 los vales de salida se
imprimieron y se les numerd; se hace una
relacién de los vales que amparan la sa-
lida de los articulos de este almacén y
otra relacién de las facturas o notas de
remisién de los articulos que se reciben.
Estas dos relaciones se hacen diariamente
y se remiten a la administracién del hos-
pital; ésta es otra innovacién del Depar-
tamento de Administrativa,
S.S.A.

Inspeccién
pe

e) Almacén de viveres

El almacén de viveres tiene como obje-
tivo principal almacenar y distribuir los
viveres que se utilizan para preparar los
alimentos.

Vigila que las provisiones que se reci-
ben sean de buena calidad, estén com-
pletos y lleguen puntualmente. Se reciben
remisiones de carne de res dos veces por
semana, de cerdo, pollo y pescado, una
vez por semana. Verduras y frutas, dos
veces por semana. La leche y pan se re-
ciben diariamente. El huevo se recibe de-
cenalmente. Los articulos de abarrotes se
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surten una vez al mes. También se hacen
pedides de articulos no incluidos en el
cuadro basico, una vez por semana.

Diariamente se surte a la cocina me-
diante una relacién enviada por el ser-
vicio de nutricién, lo necesario para ela-
borar la comida.

El equipo con que se cuenta consiste de
refrigeradcres para carnes, verduras y le-
che, anaqueles para colocar los articulos
de abarrotes, recipientes para almacenar
frutas y cereales. Se dispone de formas o
machotes de papeleria para registrar los
movimientos de viveres. Periédicamente la
Direccién General de Asistencia Médica
en el Distrito Federal realiza inspecciones
de comprobacion.

Este servicio trabaja en coordinacién
estrecha con los servicios de cocina y nu-
tricion.

El horario de labores es de las 7 a las
14 horas.

El personal lo integran un econémico
responsable, un ayudante y dos despacha-
dores.

El almacén de viveres ocupé hasta el
mes de noviembre un local situado en el
mismo edificio que la cocina, comedor y
nutricién; a partir de esa fecha se ins-
talaron en el nuevo local de la casa de
mAaquinas que adn no ha sido equipado
para éste propésito. Estos cambios fueron
necesarios debido a las obras de recons-
truccién del hospital.

f) Reparaciones y construcciones

Iincluimos este inciso de Reparaciones
y censtrucciones en el capitulo de Servi-
cios Administrativos en vista de la impor-
tancia y magnitud de las obras de recons-
truccién del hospital, que desde 1967 lleva
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a cabo la Comisién Constructora e Inge-
nieria Sanitaria, S.S.A.

En este afio se terminé la reconstruc-
cién del edificio de los pabellones 5 y 6,
el edificio de las Oficinas de Gobierno y
consultorics de especialidades, casa del ad-
ministrador, caseta de entrada, fachada y
rejas; la construccién de la casa de ma-
quinas y nuevo incinerador de basura.
Estan por terminarse las reconstrucciones
de los pabellones quirtrgicos, quiréfanos,
sala de recuperacién, y pabellén infantil;
chras exteriores: estacionamiento para
vehiculos, explanada, avenidas, pasos a
cubierto, jardines y bardas que rodean al
hospital. Se inici6 la construccién del edi-
ficio de servicios generales en donde se
instalard la cocina, ccmedor y vestidores.
Esta por iniciarse la construccion del edi-
ficio de docencia y ensefianza y la recons-
truccién del pabellén infantil donde que-
daran instalados también los laboratorios
clinico y de microbiologia, y el departa-
mento de anatomia patolégica.

Con estas cbras se terminara la recons-
truccién total del hospital. La transfor-
macién fisica y funcional de nuestra ins-
titucién ya es evidente.

2. SERVICIOS CONTABLES

a) Caja

El servicio de caja tiene como funcio-
nes llevar un control preciso del movi-
miento monetario, tanto de lo que ingresa
por cuotas de recuperacién, como de los
egresos por gastos de compras que requiere
el hospital.

Laboran dos personas con nombramien-
to de auxiliares administrativos.

Las cuotas de recuperacién pueden ser



"BonsIpeIsaolg ap Ouﬂvaduudﬁoa SHINEN

06°€99c%8 $ 0002665 $ 0006£°0LT $ 00046731 $ 00°€6LC8 $  0¢°L60°61 ¢ 00°185°¢L $ 00068°LE $ e,
00°652‘%9 00°000°¢C 00°6IgcI 00°CH¥'8 00°6H¢9 00°02%1 00°66¢9 00°¢EH's AIqUIdI(
00'231°8¢ 00°08%°1¢ 00'268°6 00°0%9°8 00°0%6°L 00°048°1 00°086°¢G 00°028°C AIqUISTAON
00°62£C9 00°00T°L1 00°6GL ¢cl 00°69%°6 00°0L1°8 00°66¢S°I 00°608°9 00°6LY'E 2IqNQ
00°065%9 00°00¢°1¢ 00°0%+°61 00°0£8°L 00°6CT°9 00°086 00°68°¢ 00'0¢0°¢ arquiendag
00°168°6L 00'08¢'6C 00°601°1C 00°0%%01 00°08L°9 00°GHI°l 00'986°L 00°66T°¢ 03508y
00°6L6°69 00°0¥6°¢¢ 00°69¢°6 00°¢€6°0T1 00°¢0z°¢c 00°6LE‘1 00°061°9 00°692°¢ ormf
0006918 00°0%0°¢ct 00°069°L1 006256 00°0%2°L 00°€60°C 00°069°9 00°0LE°¢ omunf
00°L¥3CL 00°0£8°%¢ 00'2e¥C1 00°061°T1 00°060°9 00°028 00°SL¥'9 00°01+°¢ okey
00°048°9L 00'0£8°%¢ 00°¢S¥01 00°0£1°C1 00°060°6 00°060°1 00°0%09 00°G61°E HqVY
06°9%1°08 00'0¥9°¢¢ 00°6%L %1 00°066°11 00°009°6 06°L36°1 00°0£2°9 00'010°¢ OZIBA
0006919 00°0%0°9¢ 00°G0%°11 00°036°6 00°098°¢ 00058 00°6L0°¢ 00°08¢C RECEE |
00°c¥6°L9 00°0%6°6¢ 00°£89°CI 0006911 00009c% ¢  000¥¢ $ 000809 00°¢18C oxauy
soung ‘qLSSST SOpD2UDNGSOY  UOLIDULIIUT 245uDs 01403D40QDT X sodoy DULIIXT] s252 )\
SoppuUoISUIJ ap uowsuad ap odnd D NSUO)
B I 6961

ODTINdINH dd STYVNOWTINd SHAVAINIIINT ViIVd TV.ILIdSOH
SOLdADNOD SOSYIAIA YOd STTVASNIN SODINONODT SOSHIODNI

[} od¥avap



por consulta externa, estudios radiografi-
banco de
sangre, hospitalizacién, y pensién de pa-
cientes derechohabientes del ISSSTE. En
el cuadro 47 se pueden observar las cifras
alcanzadas; el total fue $842.663.50 (gra-
fica 3).

Los ingresos y egresos por mes durante
el afio se anotan en el cuadro 48; los in-
gresos han disminuido en relacién al afio

cos, laboratorio, internacién,

anterior debido a que se hospitalizaron

mencs pacientes del ISSSTE. En la gra-
fica 3 se aprecia, en forma comparativa.
que las cifras de ingresos en los servicios
de consulta externa, rayos X, laboratorio
y pensién de hospitalizados, fueron ma-
yores en este afio; en cambio, los ingresos
del banco de sangre, admisién, y cuotas
del ISSSTE fueron menores.

El Departamento de Inspeccién Admi-
nistrativa, S.S.A., estd realizando un es-
tudic para ampliar y precisar los sistemas

GrAFICA 3

IGRESOS ECONOMICOS POR DIVERSOS CONCEPTOS ANOS 1968 Y 1969

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

MILES DE PESOS
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de registro de gastos y costos de cada
uno de los servicios del hospital.

b) [Inventarios

Este servicio tiene la finalidad de con-
trolar todos los articulos inventariables,
segin las disposiciones de la SSA.

Cuapro 48

CUOTAS DE RECUPERACION Y GASTOS
POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969

Meses Ingresos Egresos

Enero $ 67,042.00 $ 78,975.04
Febrero 61,650.00 57,944.14
Marzo 80,146.00 45,922.15
Abril 76,870.00 54,677.18
Mayo 75,247.00 42,576.59
Junio 81,650.00 54,430.20
Julio 69,975.00 45.456.20
Agosto 79,891.00 61,678.65
Septiembre 64,590.00 55,007.51
Octubre 62,325.00 45,353.96
Noviembre 58,122.00 68,388.91
Diciembre 64,255.00 103,676.61
Total 842,663.50 714,087.14

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

Se encuentra a cargo de una persona
que ha elaborado los resguardos de activo
fijo respectivos de pabellones, oficinas y
departamentos. Se gestion6 la baja de ar-
ticulos fuera de uso y que fueron retirados
del hospital. Se recibieron del Departa-
mento de Inventarics, SSA, las tarjetas
amarillas que amparan el equipo que 1l-
timamente se solicité para los departa-
mentos reconstruidos.

c) Compras

Las cempras que efectia el hospital son
las de articulos que la Direccién de Asis-

tencia Médica en el Distrito Federal no
surte normalmente, y de los que no son
suficientes para las necesidades del hos-
pital.

En el cuadro 48 se sefialan los gastos
efectuados por el hospital por mes y du-
rante todo el afio, de estas cantidades,
43% aproximadamente corresponde a
sueldos y compensaciones. y 55% corres-
ponde a gastos por compras de equipo y
material de consumo.

En este afo se adquiri6 una ambulancia
con valor de $56,467.10.

En la grafica 4 se puede observar que
los gastos efectuados por mes y durante
todo el ano, fueron notablemente mas ba-
jos en relacién al ano anterior. En 1968

los egresos llegaron a la cifra de
$1.168.620.94, y en 1969, $714,087.14.

3. SERVICIOS GENERALES

a) Intendencia

Las funciones de este servicio consisten
en mantener limpio el hospital, vigilar el
orden, seguridad y disciplina de los pa-
cientes, cuidado y conservacién de los
prados y jardines.

Trabajan 131 personas distribuidas de
la siguiente manera: 32 auxiliares de in-
tendencia, 80 afanadoras, 10 jardineros y
9 vigilantes.

El horario de trabajo es de 6 a 12.30
horas para el primer turno, en donde tra-
bajan auxiliares de intendencia, afanado-
ras, jardineros y vigilante. El segundo
turno comprende de las 12.30 a las 21 ho-
ras. En éste trabajan auxiliares de inten-
dencia, afanadoras y vigilante, y el tercer
turno es de 21 a 7 horas del dia siguiente,
para los vigilantes Uinicamente.
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GRAFICA 4

EGRESOS ECONOMICOS MENSUALES DURANTE LOS ANOS 1968 Y 1969
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

MILES DE PESOS
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Las afanadoras se distribuyen asi: dos
en cada pabellén y una para la tizaneria
en el primer turno; y una para pabellén
y otra para tizaneria, en el segundo turno.

TLos mozos se distribuyen en la siguiente
forma: cuatro laboran en las oficinas, dos
para cambiar tanques de oxigeno a los
enfermos y el resto asea y vigila. Los jar-
dineros laboran en el primer turno so-
lamente.

b) Servicio de Lavanderia y Roperia

Tiene como cbjetivo principal lavar y
planchar uniformes de los enfermos. ropa
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de cama, uniformes de enfermeras, médi-
cos residentes y adscritos. Asimismo se
encarga de las reparaciones necesarias. No
se cuenta con el servicio de confeccién.

El horario es de las 8 a las 14.30 horas.

El personal lo forman 18 personas que
se agrupan segin la actividad que des-
empefian: un jefe, dos costureras, dos para
cambio de ropa de los pabellones, tres
maquinistas, cuatro para planchado en
mangle, y seis para planchado de forma.

El equipo y maquinaria es el siguiente:
cuatro lavadoras, dos de 30 kg y dos de
70 kg: dos extractores de 25 kg tres tém-



bolas secadoras, dos de 20 kg y una de
30 kg; un mangle; dos maquinas de coser
v cuatro mesas para planchar.

El estado de conservacién del equipo
es malo, en general, razén por la cual no
se lava y plancha toda la ropa que re-
quiere el hospital.

El rendimiento obtenido durante el afio
fue de 195,647 kg de ropa procesada. En
el cuadro 49 aparecen los rendimientos
por mes.

Cuapro 49

KILOGRAMOS DE ROPA LAVADA
Y PLANCHADA EN EL SERVICIO
DE LAVANDERIA POR MES

HOSPITAL PARA ENFERMEDADES
PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Meses Kilogramos
Enero 12,310
Febrero 11,108
Marzo 16,380
Abril 18,215
Mayo 18,318
Junio 18.704
Julio 18,922
Agosto 20,080
Septiembre 22,363
Octubre 12,013
Noviembre 12,048
Diciembre 15,186
TorAL: 195,647

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

c¢) Mantenimiento

La finalidad de este servicio es cuidar
que el equipo e instalaciones del hospital
se encuentre en las mejores condiciones
posibles para que cumplan con su come-
tido.

En este servicio laboran 13 personas,
que segun su especialidad se agrupan en:
cuatro mecanicos, cuatro electricistas, dos

pintores, un fogonero, un carpintero y un
albaniil.

Se cuenta con tres talleres: el mecéni-
co, electricidad, y carpinteria, en donde
se llevan a cabo reparaciones diversas.

El taller mecanico cuenta con un torno
eléctrico, soldadura autbégena, y herra-
mienta especializada.

El resto del personal que no cuenta con
taller tiene equipo suficiente para el des-
empefio de sus funciones.

El hcrario de trabajo es segn los tur-
nos: primer turno, de 6 a 12.30, y segundo
turno, de 12.30 a 21 horas.

d) Comedor y cocina

Comedor. El hospital tiene un come-
dor general en donde se proporcionan ali-
mentcs a los empleados, dos comidas por
turno. Durante el afio se proporcoinaron
242,408 raciones a empleados
30).

Se encuentra anexo a la cocina, ocupa

(cuadro

un local amplio, bien ventilado, ilumi-
nacién natural suficiente y funcional.
Tiene capacidad para 300 personas; esta
equipado con 12 mesas grandes y 174
sillas que son suficientes para el personal.

Los alimentos se sirven en la mafiana
de las 7.30 a 9.30 horas; a mediodia, de
13 a 15 horas; y por la noche, de las 19
a las 21.30 horas.

Es atendido por tres auxiliares de in-
tendencia supervisados por una dietista.
Las auxiliares se encargan de mantener
limpio el comedor y repartir las raciones
a los empleados. A medicdia trabajan dos
auxiliares de intendencia, y una por la
noche.

El local del comedor fue demolido para
construir en su lugar el edificio de servi-

65



Cuabro 50

ALIMENTOS SUMINISTRADOS A EMPLEADOS POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Meses Desayunos Comidas Meriendas Total
Enero 8 244 8736 3671 20651
Febrero 7536 7 984 3324 18 844
Marzo 8073 8555 3655 20 283
Abril 8124 8 606 3 566 20 296
Mayo 8 070 8555 3655 20 280
Junio 7 950 8425 3550 19 925
Julio 8 244 8736 3671 20651
Agosto 8 244 8736 3671 20651
Septiembre 7 950 8425 3025 19 400
Octubre 8418 8917 3 887 210222
Noviembre 7776 8 244 3534 19 554
Diciembre 8 244 8736 3671 20651
ToraL 96 873 42 880 242 408

102 655

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

cios generales. Como ya se indic6, pro-
visionalmente se acondicioné en un salén
de la nueva casa de maquinas.

A los pacientes hospitalizados se les su-
ministran los alimentos directamente en
el comedor del pabellén respectivo; en el
cuadro 51 se puede observar el total de

alimentos suministrados, se alcanzé la ci-
fra de 402,162 raciones.

Los rendimientos totales logrados en el
afio se encuentran en el cuadro 52, en
donde se observa un suministro de 644,570
raciones para empleados y pacientes in-
ternados.

Cuabpro 51
ALIMENTOS SUMINISTRADOS A ENFERMOS POR MES
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Meses Desayunos Comidas Meriendas Total
Enero 11957 11957 118951/, 35 871
Febrero 10 707 10 707 10 707 32121
Marzo 11 701 11 701 11 701 35103
Abril 11274 11 274 11 274 33 822
Mayo 11 466 11 466 11 466 34 398
Junio 10 800 10 800 10 800 32 400
Julio 11 316 11 316 11316 33 948
Agosto 11536 11 536 11 536 34 608
Septiembre 10 808 10 808 10 808 32 424
Octubre 11110 11110 11110 33 330
Noviembre 10 685 10 685 10 685 32055
Diciembre 10 694 10 694 10 694 32082
ToraLs 230927 236 709 644 570

176 934

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.
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CuApro 52
TOTAL DE ALIMENTOS SUMINISTRADOS
HOSPITAL PARA ENFERMEDADES PULMONARES DE HUIPULCO

1969
Concepto Desayunos Comidas Meriendas Total
Empleados 96 873 102 655 42 880 242 408
Enfermos 134 054 134 054 134 054 402 162
ToTtaL: 230927 236 709 176 934 644 570

FuenTE: Departamento de Bioestadistica.

Cocina. La cocina es un servicio que
tiene como funcién preparar los alimen-
tos que se deberan suministrar a los em-
pleados de la institucién y a los pacientes
hospitalizados.

El local que ocupa es amplio y fun-
cional.

Trabajan 16 personas que se dividen
en dos turnos; laboran de las 6 a las 19
horas. El responsable es un jefe de cocina
con conocimientos practicos. Es supervi-
sado por una dietista.

El equipo lo forman cinco marmas de
40 litros de capacidad, un pelador con
capacidad de 3 kg, una batidora de 2 kg,
dos lavadoras de verduras, una lavadora
de loza, un molino eléctrico de 4 kg de
capacidad, una picadora de 1 kg, una
mesa de 1.5 m de longitud de acero in-
oxidable, una mesa de 3 metros y dos
mesas de un metro cada una, tres botes
de 100 litros para transportar alimentos,
una estufa de gas con 24 quemadores,
dos planchas para asar y una estufa chica
de dos hornillas, y dos vaporeras. Para
transportar alimentos a los pabellones exis-
ten cinco carros-termos, se dispone de tres
camaras de refrigeracién para carne, ver-
duras y leche.

Varias de las cifras de rendimientos
logrados en 1969 son mas satisfactorias
que las del afio anterior. El promedio de
dias-estancia disminuyé considerablemen-
te; también descendi6 el ntimero de ope-

raciones practicadas, y la tasa de morta-
lidad.

Los gastos durante 1969 disminuyeron
notoriamente.

Se mejor6 la organizacién de los servi-
cios. ‘Cabe sefialar que los servicios admi-
nistrativos trabajan con mayor eficiencia,
en relacién a afos anteriores, y esto ha
repercutido favorablemente en los resul-
tados obtenidos.

Lo mas importante, en 1969, para
nuestro hospital, han sido las cuantiosas
obras de construccién realizadas por la
Secretaria de Salubridad y Asistencia, con
la valiosa colaboracién del Comité Na-

cional de Lucha contra la Tuberculosis.

Todos los servicios del hospital fueron
equipados adecuadamente, como parte de
la reconstruccién y reorganizacién de
nuestra institucién. Seguramente todo esto
significard un gran progreso en la aten-
ci6én médica de nuestros pacientes.
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Este informe de labores de 1969 del Hos-
pital para Enfermedades Pulmonares, de
Huipulco, S.S.A., fue elaborado en la Sub-
direccién y Departamento Editorial del
mismo, por el Dr. Raymundo Memije
Pastor 'y Dr. Juan del Rio Huidobro.
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