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¡FELICIDADES MAESTRA MARTHA CASTILLO POR ESTE MERECIDO
RECONOCIMIENTO A SU LABOR INSTITUCIONAL!

CEREMONIA DEL DÍA NACIONAL DE LA ENFERMERA Y ENFERMERO Y

RECONOCIMIENTO AL MÉRITO EN ENFERMERÍA 2020

Mensaje del Dr. Jorge Salas Hernández, 
Director General:

En la actualidad, un sistema de salud no es viable sin la 
participación de las y los profesionales de Enfermería. 
La labor que hoy en día desarrollan en todos los niveles 
de atención a la salud, indudablemente facilita el 
trabajo del médico, asegura cada vez más la calidad de 
la atención y más allá favorece la confianza, la empatía 
y el reconocimiento de los enfermos y sus familiares a 
su labor profesional.
 
En décadas más recientes, la profesión de Enfermería 
ha adquirido progresivamente más compromisos y 
exitosamente ha desarrollado capacidades en los 
campos de la Docencia, la Investigación, la 
Administración, la Política, los Derechos Humanos, la 
Bioética, por citar solo algunos ejemplos. El INER, como 
uno de los Institutos Nacionales de Salud a través de su 
personal de Enfermería, ha respondido con creces a 
estas demandas del mundo actual. Así, un alto 
porcentaje de nuestro personal de Enfermería cuenta 
con estudios de Licenciatura, Especialidades, 
Diplomados, Maestrías y Doctorados, lo que sin duda 
nos reafirma como una institución sólida y modelo a 
seguir de competitividad profesional.

En el INER, tenemos el privilegio de contar con 493 
personas adscritas al Departamento de Enfermería, 
distribuidas en una organización acorde a las 
necesidades de la salud respiratoria, a la infraestructura 
hospitalaria que disponemos, pero también al 
compromiso como institución de tercer nivel de 
atención, de incorporar al trabajo cotidiano la Docencia 
y la Investigación.

Nuestras enfermeras y enfermeros en su conjunto, han 
mostrado día a día el progreso, la disciplina, la bondad, 
la empatía y su alto nivel de profesionalismo para 
quienes acuden a atender sus problemas de salud.

Por estas y muchas otras razones, y al igual que lo 
hemos hecho en los últimos años con otros 
profesionales de la salud, se ha decidido instaurar el 
Reconocimiento al Mérito en Enfermería, en el marco 
de la Ceremonia Conmemorativa del Día Nacional de la 
Enfermera y Enfermero, instaurado el 6 de enero como 
una muestra de gratitud y legitimar el trabajo 
profesional de excelencia que durante varios años 
alguien desarrolla en beneficio de los pacientes, del 
INER y del país. Es por eso que a partir de esta fecha así 
se reconocerá cada año a una enfermera o enfermero. 
En esta primera ocasión se ha decidido otorgar este 
reconocimiento institucional a la Mtra. Martha Castillo 
González.

La Maestra Martha Castillo, nació en la Ciudad de 
México. Su formación profesional como Enfermera 
General la realizó en la Escuela de Enfermería de la 
Universidad Autónoma de Querétaro. En el año de 1995 
cursó el Postécnico de Enfermería en la Atención al 
paciente en estado crítico en el Instituto Nacional de 
Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán con el 
reconocimiento de la Escuela Nacional de Enfermería y 
Obstetricia de la UNAM. En 2001 realizó el Postécnico 
de Administración de los Servicios de Enfermería en el 
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez. Así 
mismo, realizó en el periodo 2006-2009 la Maestría en 
Administración de Hospitales y Salud Pública en el 
Instituto de Estudios Superiores de Administración 
Pública.

Desde el punto de vista asistencial ha laborado en el 
Instituto Mexicano del Seguro Social y en el Instituto 
Nacional de Cancerología, pero sin duda alguna; el 
Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias ha 
sido el sitio donde ha desarrollado el máximo de sus 
capacidades profesionales desde hace más de 29 años.

Ingresó al INER el 16 de septiembre de 1991, 
permaneciendo adscrita en la UCIR, el servicio clínico 4 
y el Departamento de Enfermería. En estas áreas ha 
fungido como Subjefa, Jefa de Servicio y desde el 
primero de enero de 2014 hasta el día 31 de diciembre 
de 2019 como Jefa del Departamento de Enfermería 
del Instituto.

En los largos, intensos y demandantes 6 años que 
estuvo en la jefatura del Departamento de Enfermería, 
los tiempos de nuevos retos, nuevos proyectos y nuevas 
necesidades, han sido la marca distintiva durante el 

periodo de gestión de la Maestra Castillo. Uno de ellos 
fue el trabajo intenso y exitoso realizado durante el 
proceso de Certificación del INER por el Consejo de 
Salubridad General; un reto que requirió meses de 
trabajo y capacitación para conocer, entender, difundir 
y aplicar los diversos estándares de la certificación 
relacionados con el trabajo de Enfermería.

Durante la gestión de la Maestra Castillo se 
conformaron los grupos de trabajo de Prevención de 
Úlceras por Presión en Pacientes Hospitalizados y de 
Vía Aérea, así como la implementación de la Clínica de 
Líneas Intravasculares y la Clínica de Geriatría. Impulsó 
la formación de enfermeras en cursos de 
especialización y capacitaciones, quienes sin duda han 
venido a fortalecer el trabajo de alta complejidad que se 
realiza en el Instituto.

La presencia y el trabajo de la Maestra Martha Castillo 
en las reuniones semestrales de la Comisión 
Permanente de Enfermería, en la Comisión 
Coordinadora de los Institutos Nacionales de Salud y 
Hospitales de Alta Especialidad, en los múltiples 
Comités internos del Instituto y como Ponente en 
diferentes eventos académicos, reflejan su compromiso 
y alta competitividad profesional.

En la celebración del Día Nacional de la Enfermera y 
Enfermero es muy grato ofrecer este reconocimiento 
institucional a la Mtra. Martha Castillo González por su 
disciplina como medio de trabajo y como característica 
profesional de enfermera de alto perfil además por ser 
un ejemplo en su profesión por su gran aportación al 
desarrollo del INER.


