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ANTES DE INGRESAR AL SERVICIO CLÍNICO

1 2 3 4 5 7 8

Cubículo de aislamiento 
Frente a paciente

Vestir UN traje 
quirúrgico.

Zapatos 
impermeables

Agregar 
cubrezapatos en 

otros casos.

Lavado de 
manos con 

agua y jabón 

Protección 
respiratoria N95 Goggles Gorro de Tela o

Desechable

Bata desechable, 
resistente a 

líquidos
de cada paciente

Guantes de látex 
nuevos por cada 

paciente

Bata Azul
de Tela

OPCIONAL

PROTECCIÓN AL PACIENTEPROTECCIÓN PERSONAL



Retiro de EPP - Atención general y servicios clínicos

ORDEN DE RETIRO

1 2 3 4 5

Entre paciente 
y paciente 

Lavado de manos
con agua y jabón

Colgado seguro 
de bata

Higiene de 
manos con
gel alcohol

Bata de 
aislamiento 
de paciente

Guantes
de látex
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Retiro de EPP - Atención general y servicios clínicos

A LA SALIDA DEL SERVICIO
REALIZAR HIGIENE DE MANOS CON GEL ALCOHOL ENTRE CADA PASO

7 8 9 10

Lavado de manos 
con agua y jabón Gorro Protección 

Ocular
Protección 

Respiratoria

(n caso de usarlos)
Bata azul de tela y

cubrezapatos

Sumergir en 
hipoclorito 1:40 
(0.2%) por 3 min 
y lavar con agua y 
jabón

RETIRAR
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Nota: En áreas comunes, el personal que transporta pacientes, materiales o 
residuos es el único que puede portar este EPP; el resto del personal debe 
portar cubrebocas y bata blanca o uniforme correspondiente.


